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1. ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Oktatds

1.2 A szakma megnevezése: Ovodai neveld

1.3 A szakma azonosit6 szama: 5 0188 25 02

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Oktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: -

1.9 Egybetiiggd szakmai gyakorlat id6tartama: Technikumi oktatasban: 140 ora;
Erettségire épiilé oktatasban: 160 6ra

2. A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret —a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra sza-
badon felhasznalhato id6keretet (szabad sav). A szabad sav szakmai tartalmarél a szakképzo
iskola szakmai programjaban kell rendelkezni. Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban
nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet
oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az egyes tantdrgyaknal torténik annak meghata-
rozéasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az orakeretnek minimalisan hany szazalékat
kell gyakorlati koriilmények kozott oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényes-
ségét mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkdbb 6sztondz az elméleti tudaselemek
gyakorlatba dgyazottan torténd oktatasara. A szakirdnyl oktatdsban a tantargyakra meghatéaro-
zott idokeret és tartalom kdotelezd érvényti, a témakdorokre kialakitott éraszam, valamint a tan-
targyak és témakorok oraszamanak évfolyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai
vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig ajanlas.

A kizérolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az agazati alapoktatashoz tartozoé tan-
targyak oktatasat a szakmai oktatés elsd félévében kell megszervezni.



A tanulasi terlletekhez rendelt tantargyak és témakorok éraszama évfolyamonként

A képzés osszes

A képzés dsz-

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. éraszéma 1/13. 2/14. szes ora-
szama
Rendelkezésre all6 orakeret/hét 7 9 14 14 24 35 35
heti 6raszam 7 9 14 14 24 35 35

Evfolyam osszes el6irt 6raszama 252 324 504 504 744 2328 1260 1085 2345

Szamitott 6raszam 252 324 504 504 744 2328 1260 1085 2345
& Munkavallaléi ismeretek 18 0 0 0 0 18 18 0 18
S Allaskeresés 5 5 5 5
% % Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
E E Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
= Munkanélkiiliség 3 3 3 3
= Tanulasi teriilet 6sszoraszama 18 0 0 0 0 18 18 0 18
é Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
3 > Allaskeresés 1épései, Allashirdetések 11 11 11 11
% GC>J~ Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
2 S "Small talk" - altalanos tarsalgas 11 11 11 11
E = Allasinterja 20 20 20 20
= Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 0 0 0 62 62 0 62 62
- Elménypedagégia 72 72 0 0 0 144 72 0 72
= Kreativ alkotas 36 36 18 18
% Szabadid6 — jatékiranyitas, jatékszervezés alapjai 36 36 18 18
E é Mesepedagdgia - babjaték, dramajaték 72 72 36 36
_Ea kS Jatékos személyiségfejlesztés 72 0 0 0 0 72 36 0 36
b= On- és tarsismeret 36 36 18 18
gn Onkifejezés nyelvi eszkozokkel 18 18 9 9
< Viselkedéskultara 18 18 9 9




A tanulas tanulasa 36 0 0 0 0 36 36 36
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 180 72 0 0 0 252 144 0 144
Ertékteremté gyermeknevelés 0 108 72 0 0 180 180 0 180

Nevelési helyzetek és nevelési folyamatok 27 27 27 27

Fejlodés, érés, nevelés 27 27 27 27

Fejlédés és szocializacio a gyermekkorban 54 54 54 54

A nevelés szinterei 18 18 18 18

A nevelés modszerei 18 18 18 18

P A gyermek 6 tevékenységformai 18 18 18 18
% Inter- és multikulturalis nevelés az 6vodaban 18 18 18 18
E A gyégypedagdégia alapjai 0 0 18 36 31 85 0 93 93
f Bevezetés a gyogypedagdgiaba 18 18 31 31
:g,) A gydgypedagobgia teriiletei 18 18 16 16
o Kiemelt figyelmet igényld gyermek 18 31 49 46 46
E Pszicholégia 0 36 72 108 62 278 144 124 268
gs Az adottsagtol a tehetségig 36 36 36 36
% Altalanos pszichologia - 54 54 54 54
] Személyiséglélektan 18 18 18 18
‘%D Fejlodéslélektan 72 72 36 31 67
S Szocialpszichologia 36 36 31 31
i A gyermeknevelés pszichologidja 31 31 31 31
= Jaték- és mesepszichologia 31 31 31 31
:gz Pedagégiai gyakorlat 54 72 0 0 0 126 126 0 126
?“: "Kicsi vagyok én, majd megndvok én" 18 18 18 18
A A gyermekek, sprdiilé’k, fiatalok ¢€s az i.ntézmény meg- 18 12 30 30 30

ismerésének lehetdségei
A gyermekek, serdiildk, fiatalok tevékenységének meg- 18 12 30 30 30
figyelése, irdnyitasa, problémahelyzetek elemzése

Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa 12 12 12 12
Tevékenységekhez kapcsolddo kreativ alkotas 36 36 36 36

Tanulasi teriilet 6sszes éraszama 54 216 162 144 93 669 450 217 667




Ovodai nevelés 0 18 36 93 147 54 93 147
Az 6vodai nevelés alapjai 18 18 18 18
Nevelési teriiletek az 6vodaban 18 31 49 18 31 49
Ovodai tevékenységiranyitis modszerei 18 31 49 18 31 49
Tehetségek az 6vodaban 31 31 31 31
Ovodai gyakorlat 0 180 180 217 577 180 372 552
g Az 6voda miikodésének megismerése 9 9 18 9 9
< . . o .
E A gyermek teveken’ysegenek megﬁgyel,ese, tamogatasa, 36 36 62 134 36 93 129
2 problémahelyzetek elemzése
:E, Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa 36 36 31 103 36 62 98
) “ ., . . , ’ r r
E Anyanyelvi és értelmi fejtlgsseztes megfigyelése és segi- 18 18 31 67 18 47 65
‘s
'§ Tevékenységekhez kapcsolddo kreativ alkotas 18 18 31 67 18 46 64
© Kornyezettudatos nevelés, tevékenységek a kertben 18 18 15 51 18 31 49
Mozgasos tevékenységek o6vodaskorban 18 18 15 51 18 31 49
Ovodan beliili és kiviili pro"gr'am.ok, a hagyomanyorzés 18 18 16 52 18 31 49
lehetdségei
Csaladi nevelés és 6vodai nevelés kapcsolata 9 9 16 34 9 31 40
Tanulasi teriilet 6sszes 6raszama 0 198 216 310 724 234 465 699
én Gondozas és egészségnevelés 36 54 0 0 90 90 0 90
g Bgészségvédelem 18 18 18 18
R Személyi gondozas 18 18 18 18
§ % Az 6vodai neveléshez kapcsolddd gondozasi feladatok 18 18 18 18
\§ = Betegség tlineteit mutatd gyermek gondozasa 18 18 18 18
'g Elsésegélynytjtas 18 18 18 18
&) Tanulasi teriilet 6sszes éraszama 36 54 0 0 90 90 0 90
‘béo g Gyermek, csalad, tarsadalom 0 0 0 62 62 0 62 62
-§ g Szociologiai alapismeretek 15 15 15 15
2o % Csaladszociologia 16 16 16 16
<] &
El g Gyermekvédelem 31 31 31 31
5 Mentalhigiéné 0 0 0 62 62 0 62 62




Gyermek-

Jatékpedagégia

Mentalhigiénés alapismeretek 31 31 31 31

Csaladi mentalhigiéné 31 31 31 31
Jatékpedagogia 0 18 62 80 18 62 80

Az dvodéskor jatékai 18 18 18 18
Jatéktevékenység, jatékkészség fejlodése és tamogatisa 31 31 31 31
Jatékkezdeményezés és a jaték segitése 31 31 31 31
Tanulasi teriilet 6sszes 6raszama 0 18 62 80 18 62 80
Hatékony pedagégiai kommunikacio 18 54 31 103 72 31 103
Kommunikécios készségfejlesztés, beszédtechnika 18 18 13 49 36 13 49
A kommunikaci6 zavarai 18 18 18 18
Konfliktuskezelés az 6vodaban 18 18 36 18 18 36
Gyermekirodalom 36 36 72 72 0 72

irodalom




3. ATANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1. Munkavallaléi ismeretek megnevezés( tanuldsi terilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama:

A tanulési teriilet tartalmi osszefoglaldja

A Munkavéllaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi forméaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuléi
jogviszonyaban is foglalkoztathato szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez

18/18 ora

ajogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavallalashoz,
a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi
tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaldi ismeretek tantargy 18/18 ora

3.1.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul¢ altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a mun-
kavallalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonat-
kozo specidlis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
szakmahoz ko-
todo digitalis
kompetenciak

Elvart viselkedés-
modok
attitiidok

Onallosag és
felelosség mér-
téke

Készségek, képes-

4 Ismeretek
segek

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-
lyisége jellemvo-
nasait, annak pozi-
tivumait.

Teljesen 6nal-
l6an

Szakképzési
munkaviszonyt 1¢-
tesit.

Ismeri a munka-
szerzodés tartalmi
¢és formai kovetel-
ményeit.

Instrukcid
alapjan részben
onalldéan

Onismerete alapjan
torekszik céljai rea-
lis megfogalmaza-
sara. Megjelenésé-
ben igényes
viselkedésében
visszafogott. Elko-
telezett a szabalyos




. . . o foglalkoztatas mel- | Internetes allas-

Felismeri, Ismeri a formalis N . . .
IO 1 2114 . . .1 |lett. Torekszik a sa- | keresési portalo-

megnevezi ¢s leirjal és informalis allas-| Teljesen 6nal- | ., . . .

e . L S jat munkabérét kon informacio-
az allaskeresés keresési technika- |loan o Al s

, . érintd valtozasok | kat keres, rend-
modszereit kat. .

nyomon kovetésére.| szerez

3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (6sztondijak rendszere) is-
merete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozési jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kdzszolgélati jogviszony
A tanulot érintd szakképzEési munkaviszony 1ényege, jelentdsége
A tipikus munkavégzési formék a munka térvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgoz6i mun-
kaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszertsitett foglalkoztatas (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka ¢és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: dnfoglalkoztatas, iskolaszdvetkezet keretében végzett diakmunka, 6n-
kéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallaloé és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pihendidd
A munka dijazésa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.64 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskeres6ként torténd nyilvantartasba vétel
Az éllaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeresék szamara nyGjtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanadcsadas) Eurdpai Foglalkoztatasi
Szolgalat (EURES)



3.2 Munkavallaloi idegen nyelv megnevezésd tanulasi terllet

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 62/62 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 0sszefoglaloja

Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az al-
lasinterju soran megfeleld idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaloi idegen nyelv tantargy 62/62 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, s nyelvi szintjiiknek megfelelden hatékonyan
¢s eredményesen meg tudjak valdsitani a kommunikécios célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolddd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsolodoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, 6néletrajzot irni és
motivacios levelet megfogalmazni a formai és tartalmi kovetelményeknek megfelelden, nyelvi
panelek és gyakori kifejezések segitségével.

Az allasinterja soran legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket egyszerli mondatokkal meg tudjak vélaszolni. Az interju soran tudjanak szandéka-
ikrol, elképzeléseikrdl, jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengesé-
geiket egyszerlibb mondatok, nyelvi szerkezetek segitségével. Rendelkezzenek megfeleld szo-
kinccsel ahhoz, hogy tanulményaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak szdmolni. Megeért-
sék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolatosan fel tudjanak
tenni munkéjukat érinté egyszeriibb kérdéseket.

A tantargy az utolso évfolyamon kertil oktatasra, igy €pit a tanulok kézismereti tantargyak ke-
retében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteire, valamint a
fobb igeidOk ismeretére. A tantargy tanuldsa sordn a tanul6 ezen ismereteit aktivalja €s a mun-
kavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozd specidlis elvarasok: A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az okta-
tonak rendelkeznie kell az adott idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak - Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.



3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az 6nélet-
rajz tipusait, azok
tar-talmi és formai
kovetelményeit

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motivacios
levelet ir, melyet a
megpalyazando allas
sajatossagaihoz iga-
zit.

Ismeri a motiva-
cios levél tartalmi
kovetelményeit,
felépitését, vala-
mint tipikus sz6-
fordulatait az adott
idegen nyelven

Kitolti és a munka-
adoéhoz eljuttatja a
szlikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az allas-
keresés folyamatanak
figyelem-bevételével

Ismeri az allaske-
resés folyamatat.

Teljesen 6n-
alléan

Onallésag Altalanos és szak-
Készségek, képessé- Ismeretek és Elvart viselkedés- mahoz kotoédo di-
gek felelosség | modok, attitiidok |gitalis kompeten-
mértéke ciak
Hatékonyan tudja
Ismeri az allaske- allaskereséshez
Internetes allaskeresd| resést segitd foru- hasznalni az inter-
oldalakon és egyéb | mokat, allashirde- netes bongészoket
forumokon (Gjsaghir- | téseket tartalmazo ¢s allaskeres6
detések, szaklapok, |forrasokat, allaso- portalokat, és
szakmai kiadvanyok |kat hirdetd vagy ezek segitségével
stb.) allashirdetéseket| allas-keresésben képes szakmaja-
keres. Az allaskere- |segitd szervezete- Térekszik nak, végzettségé-
séshez hasznaljaa | ket, munkakozve- orekszic | nek, képességei-
kapcsolati tokéjét. titd ligynoksége- ko’n?petenmamak nek megfelelé-en
ket. re’alll S me%fogalma' allashirdetéseket
zasara, erésségei- |y oo o
nek hang-sulyoza- — T
sara idegen nyel- I,<1 tud tolteni on-
¢letrajzsablono-

ven. Nyitott szak-
mai és személyes
kompetencidinak
fejlesztésére. To-
rekszik receptiv €s
produktiv
készségeit idegen
nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése, irds-
készség, valamint
beszédprodukciod).
Szakmaja irant el-
kotelezett. Megje-
lenése visszafogott,
helyzethez il16. Vi-
selkedésében torek-
szik az adott hely-
zetnek megfelelni.

kat, pl. Europass
CV-sablon, vagy
szovegszerkesztd
program segitség-
ével létre tud
hozni az adott 6n-
életrajz
tipusoknak meg-
felel6 dokumentu-
mot.

Szovegszerkesztd
program segitség-
ével meg tud irni
egy On¢letrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyo-
kat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok
kitoltése, szove-
gek formai kove-
telményeknek
megfeleld 1étreho-
zasa, e-mailek
kiildése ¢és foga-
dasa, csatolma-
nyok letdltése




Felkésziil az allasin-
terjura a megpalyazni
kivant allasnak meg-
felelden, és céljait
szem elGtt tartva
kommunikal az in-
terjl soran

Ismeri az allasin-
terju menetét, tisz-
taban van a lehet-
séges kérdésekkel.
Az adott szituacio
megvaldsitdsadhoz
megfeleldszo-
kincscsel és nyelv-

tani tudassal ren-
delkezik.

Az allésinterjin, az
allasinterjura érke-
zéskor vagy a kap-
csolodo telefonbe-
sz¢lgetések

soran csevegest
(small talk) kezdemé-
nyez, a tarsalgast
fenntartja és befejezi.
A kérdésekre megfe-
lel§ valaszokat ad.

Tisztaban van a
legéltalanosabb
csevegési témak
szokincsével, ame-
lyek az interju so-
ran, az interjut
megel6z0 és eset-
legesen kovetd
telefonbeszélgetés
soran vagy az al-
las-interjura meg-
érkezéskor felme-

A megpalyazni
kivant allassal
kapcsolatban ké-
pes az internetrdl
informéaciot sze-
rezni.

rilhetnek.

3.2.16.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulo megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokineset ide-

gen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai gyakorlat
stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-ni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés kove-
telményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az egyszertiibb,
allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az lirlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az lrlapkitdltés soran pedig produktiv kompetenciakat fejlesz-
tiink (irdskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6d megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel és igé-
nyességgel, onalldan megfogalmazni onéletrajzat. Megismeri az allas megpalyazasdhoz hasz-
nalt hivatalos levél tartami és formai kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus
szofordulatokat, a szakmajaban hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorla-
sdhoz sziikséges kulcsfontossagi kompetenciak kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések
alapjan begyakorolja, hogy tipikus sz6fordulatok €s nyelvi panelek segitségével hogyan lehet
az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

10



3.2.1.6.3 »Small talk” —altalanos tarsalgas

A ,,small talk” elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és a beszélgetés
lezarasaban. Fontos, hogy a ,,small talk” soran érintett t¢émak semlegesek legyenek a beszélge-
tOpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kérnyezethez passzoljanak. Ilyen tipikus
témak lehetnek pl. az iddjaras, kozlekedés (odajutas, parkolas, épiileten beliili t4jékozodas),
étkezési lehetOségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadid6 (szérakozas, sport).

A tanuldk begyakoroljak a megfeleld kérdésfeltevést €s a beszélgetésben vald aktiv részvétel
szabalyait, fordulatait.

3.2.1.6.4 Allasinterja

A témakor végére a tanuld képes egyszeriibb mondatokkal és megfeleld koherenciaval haté-
kony kommunikaciot folytatni az allasinterji soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal
is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szOkincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehe-
tdségekrol, munkakoriilményekrol tjékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és egyszeriibb kér-
déseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan

A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kdzvetleniil a szakmajara vonatkozo, gyakran hasznalt
kifejezéseket.

11



3.3 Agazati kompetenciafejlesztés megnevezés(i tanuldsi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 252/144 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

Az Agazati kompetenciafejlesztés megnevezésii tanulési teriilet feldolgozasa élmény- és gya-
korlatorientalt tartalomfeldolgozast igényel. A képességek fejlesztése a hangsulyos, az infor-
maciotartalom pedig megalapozza a tanuldk késobbi foglalkozasahoz sziikséges elméleti tuda-
sat. Az élménypedagogia és a jatékos személyiségfejlesztés segitése tantargyak témakorei fej-
lesztik a tanuldk Onismeretét, viselkedéskulturajat, kommunikaciéjat, valamint kreativitasat.
Segiti onmaguk és masok redlis onértékelését. Megalapozza a tanulok pedagogiai attitiidjét. A
tanuldsi teriilet valamennyi tantargyanak oktatasat 12-16 f0s csoportokban javasolt megvalosi-
tani.

3.3.1 Elménypedagégia 144/72 6ra

3.3.11 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitdsdnak célja, hogy a tanul6 ismerje meg a vizudlis kommunikaciot, jelek értel-
mezeését a vizualis nyelvben, kultarat, népmiivészetet, kornyezet- és targykultirat, esztétiku-
mot. A tanul6 ismerje meg a dekoracio, ajandék- és jatékkészités folyamatat, valamint tisztaban
legyen a szemléltetd eszk6zok készitésének lehetdségeivel és technikaival. A tanulok a tantargy
segitségével képesek lesznek jaték- és szabadidds tevékenységeket kezdeményezni, megszer-
vezni és vezetni, megismerik a mesepedagogia lehetdségeit, a meseterapia modszerét, hogy ké-
sObb szocidlis teriileten vagy az oktatas-nevelés folyamataban ezt hasznositani tudjak.

A mesék személyiségfejlesztd hatasat, az alkotas 6romének érzését, illetve a dramatikus neve-
lésben rejld lehetdségeket tudatositjak a tantargyat tanul6 fiatalok, emellett torténetalkotassal,
babjatékokkal fejlesztik szovegalkotd képességiiket, kreativitasukat.

3.3.1.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozd
specialis elvarasok: pedagdgiatanar, okleveles rajztanar (vizualis kultura tanar, vizualis- és kor-
nyezetkultura tanar)

3.3.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.3.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készséoek. kénes Onallosag és fele- | Elvart viselke- | szakmahoz
sgé M P Ismeretek l6sségvallalis | désmédok, atti- | kotédé digi-
g mértéke tidok talis kompe-
tenciak
A pedagogus/szak- | Kivalasztja és meg- et A,Jatektevekeny- Probléma-
ember instrukcioi ; I A felséfoki veg- seget a gyerme- megoldas
T HTISHTHEE hatarozza a kiilon- ttséeli pedacd kek serdiilék. fi g ’
glapjan irdnyitiaa | bozs cletkorok jel- zettségli pe ago‘-’ | k s<’elr 1; 0_,f 1a- | gyakorlati al-
jatéktevekenységet. | jomzs jatékteve- gus/szakember ird- | talo ’e,et OMTTE)- | kalmazas
lettségének ¢€s
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Kreativan alkal-
mazza az életkori
sajatossagoknak
megfeleld jatéko-
kat.

Egyszert jatékesz-
kozoket készit.

kenységeit és eszko-
zeit, szerepiiket a
személyiségfejlodés-
ben.

nyitasa mellett 6n-
alléan végzi mun-
kajat.

testi épségének fi-
gyelembevételé-
vel kezdemé-
nyezi, segiti.

El6késziti a kilon-
b6z6 miivészeti te-
vékenységeket és

Tudja az életkornak
megfeleld mivészeti
tevékenységeket és
azok alkalmazasanak
modjait (gyermek-
irodalom, ének-zene,

A pedagdgus utmu-
tatasa szerint eloké-
sziti a mivészeti
tevékenységeket,

Munkéja soran ta-
mogatja a kreati-
vitast €s az 6nallo

A mivészeti
tevékenysé-
gek elokészi-
tésében, kivi-

kozremukodik a o , | valamint segiti a 1 , telezésében
Y s dramatizalas, kreativ probalkozast. .
megvalositasaban. . , gyermekeket a IKT eszk6zo-
alkoto tevékenysé- y i ,
, , megvalositasban. ket hasznal.
gek és mozgaskul-
tura).
Megjelenésében

Ko6zremiikodik a
szabadidds progra-
mok tervezésében,
szervezésében és
lebonyolitasaban.

A programokhoz
kapcsolodoan otle-
teket, javaslatokat
fogalmaz meg.

Meghatarozza a kii-
16nb6z0 intézmé-
nyek szokasos sza-
badidds programjait,
rendezvényeit, linne-
pélyeit, valamint az
azokhoz kapcsolddo
tervezési, szervezési
feladatokat.

Az utmutatasnak
megfelelen részt
vesz a szabadidds
programok, rendez-
vények, linnepé-
lyek tervezésében,
szervezésében ¢€s
lebonyolitasaban.

¢s viselkedésében
példat mutat a
gyermekek/tanu-
16k szamara a kii-
16nb6z0 progra-
mokon. Munkéja
soran timogatja a
gyermekek, ser-
dilok, fiatalok
tinnepekhez, ha-
gyomanyokhoz
kapcsolodo érték-
rendjének fejlodé-
sét.

A programok
tervezése,
elokészitése
és kivitele-
zése soran
IKT és audio-
vizualis esz-
kozoket hasz-
nal.

Segiti a kreativ al-
koto tevékenységek
elokészitését és le-
bonyolitasat.

Ismeri a kiilonb6z6
népmiivészeti és kre-
ativ alkoto technika-
kat.

Feleldsen és kor-
nyezettudatosan
hasznalja a kreativ
foglalkozasok esz-
kdzeit, anyagait.
Ugyel a biztonsa-
gos munkavég-
zEsre.

Torekszik kreati-
vitasanak fejlesz-
tésére. Tamogatja
a gyermekek/ta-
nulok 6nallo kez-
deményezéseit.

Digitalis for-

rasokat keres,
ezeket felel6-
sen hasznalja.
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Kivalasztja a gyer-
mekek életkoranak
megfeleld mesét,
dramatikus jatékot,
szinhazi eldadast.
Atéléssel mesél.

Meghatérozza a
mese €s a mesetera-
pia, a babjaték és a
dramatikus jatékok
fajtait.

A foglalkozasok le-
bonyolitisa sordn a
pedagbdgus ttmuta-
tasa szerint jar el.

Figyelembe veszi
a gyermekek, ser-
dulok, fiatalok
személyiségét €s
egyéni igényeit.

3.3.1.5 A tantargy témakorei

3.3.15.1

Kreativ alkotas

Az dvodai ¢és iskolai dekoraciok szerepe, fajtai
Ovodai, iskolai dekoraciok, faliujsdgok szerepe, készitése

Népmiivészet, népmiivészeti technikak

Targykészitd jatékok modszertana
Népi kismesterségek modszertana
Népi kézmiivesség természetes anyagokbol

Kiilonb6z6 anyagok hagyomanyos és ujszert felhasznalasa
Kézmiives technikdk alapjai (kreativ hobby)

Targyak készitéséhez hasznalhat6 anyagok és tulajdonsagaik
Tanulok altal is elkészithetd ajandékok

I':Jnnepekhez kapcsolodo ajandékok
Ujrahasznositott anyagbol késziilt ajandékok

Babkészités

3.3.15.2

Szabadid6 — jatékiranyitas, jatékszervezes alapjai

A jatékok altalanos jellemzo6i
A jatéktevékenység fejlodése a kiilonbozd életkori szakaszokban
A jaték célja, szerepe az 6vodasok és az iskolasok életében

36/18 ora

36/18 ora

A jaték fajtai: gyakorlojaték, konstrualgjaték, barkacsolas, babjaték, szerepjaték, intellektu-
alis jaték, tarsasjatek

Versek, mesék feldolgozasa szerepjatékkal

Sportjatékok fajtai

A sportjatékok szabalyai, jellemz0i, szerepe, megvalasztasanak szempontjai

A sport szerepe a személyiség fejlodésében

A gyermekjatékok biztonsagi eldirasai

Biztonsagossagi és egészségligyi kovetelmények

A jaték szerepe a személyiség fejlodésében €s onkifejezésben

A jaték ,,0ngyogyito" szerepe

Onismereti jatékok fajtdi, formai

Az ¢életkori sajatossagoknak megfeleld szerepjaték fesziiltségoldd hatasai
Jatékfajtak a szabadban, zart térben jatszhat6 jatékok

A jatékvezetd feladatai

A jatékvezetdvel szemben tamasztott elvarasok

A jatékos csoportfoglalkozasokon részvevok csoportdinamikai fejlodése

Jaték — oktatas — szabadidd Osszefiiggései, szerepiik a személyiség fejlesztésében
Korunk jatékai: fantasy jatékok és virtualis jatékok, ezek eldnyei és veszélyei
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A néphagyomanyok, 6si magyar néphagyomanyok és népi jatékok
Az atlagtol eltéro jatékfejlodés
A jaték mint terapids eszkdz

3.3.1.5.3 Mesepedagdgia — babjaték — dramajaték 72/36 oOra

Mi a mesepedagdgia?

Mondoékak, mesék €s az €letkori sajatossagok 0sszefiiggései

A mesék szimbolikus nyelve

A meseterapia elvei, témakorei

Kiralyfik és kiralylanyok

A felno6tté valas, aton 1évok meséi

Eletvalsagok meséi

Az dregedés, a haldl témaja a mesékben

Mesélés eszkozei, jatékeszk6zok alkotasa (jelmez-, babkészités)
Kornyezettudatos jatékok, targyak metamorfozisa

A szerepjatékok vilaga

Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tdnccal)
A dramatikus nevelés pozitiv hatasai

A babjatékok és alkalmazasi lehetdségiik

Az alkoto6 folyamat varazsa

Torténetalkotas, rogtonzés, sajat torténetek feldolgozasa
Szinjatékos tevékenység (vers- €s prozamondas, jelenet, eldadas)
Szinhazi gyermekeldadas, babeldadas megtekintése

3.3.2 Jatékos személyiségfejlesztés 72/36 ora

3.3.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja a tanulok onismeretének fejlesztése, a pozitiv énkép kialakitasa, a
tanulok felkészitése a tudatos €s hatékony viselkedéskultirara. A tanulok valjanak képessé az
egészséges Onérvényesitésre, €és épitsék ki az ehhez sziikséges kommunikécios eszkoztérat, tu-
datositsdk az eredményes kommunikéci6 feltételeit. A tanulok ismerjék meg sajat képességei-
ket, készségeiket. Kiilondsen fontos a magatartasi, illetve viselkedésformék jelentdségének
megerdsitése, az empatikus készségek fejlesztése. A tanulok ismerjék meg a kulturalt viselke-
dés, a hétkdznapi protokoll fogalmait, szabalyrendszerét, illetve ezek alkalmazasanak lehetdsé-
geit.

3.3.2.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozd
specialis elvarasok: pedagdgiatanar, magyartanar

3.3.2.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
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3.3.2.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készsévek. képes Onallosag és fele- | Elvart viselke- szakmahoz
gek, Kep Ismeretek l6sségvallalis | désmédok, atti- | kotédé digi-
ségek L s . .
mértéke tudok talis kompe-
tenciak
Digitalis tar-
talmakat
hasznal és
készit.
Digitalis in-
MleoQalma.zza Torekszik szemé- | ternet alapu
Pedagégiai helyze- onmaga tulaj.dons’a— ¥yisége e.lc'inyé')s k.orr'lrnuniké—
kben ki tudi gait, elfogadja ma- jellemzdinek eré- | ci6 ismerete,
tekben ki tudja Realis Onismerettel sok visszajelzéseit :
hasznalni személyi- SIC ’ * J it sitésére. hasznalata.
séoinek erdsséoeit rendelkezik, ismeri | sajat magarol, s on- o
8 dmé 8 erGsségeit és gyen- | allo javaslatokat fo- Pefiagogl_al mun- Hat_ekonyan
az ereldffleﬁ_yels it geségeit. galmaz meg a val- | kdjdban tisztelet- | tudja hasz-
n}ebgo as kialakita- toztatas sziikséges- | ben tartja dnmaga | nalni az inter-
Saban. és masok szemé- | netes leve-

ségérdl és lehetdsé-
gérol.

lyiségjellemzdit.

lez6 rendsze-
reket.

Etikus és kul-
turalt online
kommunika-
ciora képes.

Birtokaban van az

Szandékait, igé-

B nyeit ugy fejezi
erdszakmentes ., . e : .
o or e Kivalasztja az asz- Asszertiv, onérvé- | ki, hogy figye-
kommunikécio , o o S
, ) , szertiv kommunika- | nyesitd moédon lembe veszi a ra-
modszereinek, és ., - o, ,
.. . cios eszkozoket. kommunikal. bizott gyerekek,
torekszik azok e .
o kollégai igényeit,
hasznalatéra. DY
szandékait.
A helyzetnek
Megfelel§ 1égzés- yzet
o . megfeleld hang-
technikaval, artiku- , . , Y
. ., , A beszédtechnika, .. . | szin, hangerd, be-
lacioval, hangkép- Ugyel a helyes arti-

z¢si technikakkal
nyilvanul meg, és
gondolatait kifo-

gastalan nyelvhe-
lyességgel fogal-

mazza meg.

beszédmiivelés fej-
lesztd, gyakorld
modszereit ismeri, a
nyelvhelyesség sza-
balyait alkalmazza.

kuléciora, 1€gzés-
technikara ¢és a ki-
fogéstalan nyelvhe-
lyességre.

szédtempo, ritmus
megvalasztasaval
¢s helyes artikula-
cidval, 1égzés-
technikaval,
nyelvhelyességgel
beszél.

Digitalis in-
ternet alapu
kommunika-
ci0 ismerete,
hasznalata.
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Apolt, képes kiilsé
megjelenésében
egyéniségének és
hivatasanak 0ssze-
egyeztetésére.

A kiilsé megjelené-
sét mint metakom-
munikacios eszk6zt
a helyzetnek megfe-
lel6en alkalmazza.

Igényes magaval
szemben, és ezt
masoktol is elvarja.

Megjelenésével is
nevel, pozitiv
mintat nyujt a ra-
bizott gyermek/ta-
nul6 szamara.

Az eltérd szituaci-
okban adekvatan
hasznalja a verbalis
¢és nonverbalis
kommunikéacids
csatornakat.

Erthetéen kommu-
nikélja javaslatait.

Meghatarozza a
kommunikacids
alapelveket, a leg-
fontosabb alapfogal-
makat, a kommuni-
kacié mukodését, fo-
lyamatat, szereploit,
tényezdit, helyzetti-
pusait, a kommuni-
kacids stilusokat.

Nyitott arra, hogy
kommunikécios ké-
pességeit folyama-
tosan fejlessze.

A gyermekek, ta-
nulok életkori és
mentalis allapotat
figyelembe véve
kommunikal,
meggy6zodik a
kommunikécio si-
kerességérol.
Kommunikacidja-
val nevel, pozitiv
példat nyujt.

Az online térben a
beszédhelyzetnek
megfeleléen kom-
munikal, alkal-
mazza a netikett
szabalyait.

Ismeri az online fe-
lilleteket, azok hasz-
nalatat. Tisztaban
van a netikett szaba-
lyaival.

Felelds a nyilvanos
kommunikécioja-
ért, megosztasaiért
(képek, kommen-
tek, bejegyzések
stb.).

A netikett szaba-
lyait figyelembe
véve kommuni-
kal, kell6 ovatos-
saggal és felelds-
ségtudattal van je-
len az online tér-
ben, és masokat is
erre a magatar-
tasra 6sztonoz.

3.3.2.5 A tantargy témakorei

3.3.251

On- és tarsismeret

Az énkép fogalma

Testi 6nismeret €s Onkifejezés
Nyilt és rejtett tulajdonsagok

Az énkép és énidedl tdvolsaga
Szorongas €s stressz
Fesziiltségcsokkentd gyakorlatok
Onbizalom és dnérvényesités
Hatékony énbemutatés

Az identitas fogalma és Gsszetevoi

Csalad-gyokerek megismerése

Jovokép

Erdekldés és palyamotivacio

Pélyaszocializacio
Onismereti jatékok

36/18 ora
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Szerepjatékok

Szituaciods jatékok

Envédé mechanizmusok

A szocializaci6 és jelentdsége a személyiség alakulasaban
Ki vagyok? Johari-ablak

A személyiség

Személyiségfejlodés

Az egyéniség ¢és a jellem

Az ideal

A visszajelzés

Miért fontos a pedagdgiai munkat végzonek dnmagat ismernie?
Bevezet6 a gyakorlati onfeltar6 munkaba

Onnevelés, dnelfogadas és dnbecsiilés

Az emberi szilikségletek rendszere

A mentalis egészség fogalma, tényezo6i

3.3.25.2 Onkifejezés nyelvi eszkdzokkel 18/9 6ra

A beszéd fontossaga

A beszéd fejlodése

A gyermek nyelve, a gyermek onkifejezése

A gyermek megeértésének feltételel

A (beszéd)megértés fontossaga

Erts szot! Az aktiv figyelem, meghallgatas jelentdsége

Az onkifejezés modjai

A nyelv és beszéd mint az onkifejezés eszkoze

Az onkifejezés nyelvi lehetdségei

A hiteles és pontos megfogalmazas jelentsége - Fogalmazz pontosan!
Mondd érthetden!

A szokincs fontossaga az onkifejezésben

A szokincs bovitésének lehetdségei

A szokincs bovitésének forrasai

Mondd masképp! A megfogalmazas médja - a stilus, maga az ember

3.3.25.3 Viselkedéskultura 18/9 ora

Viselkedés- és magatartaskultara
Kapcsolatok a mindennapokban
Csaladon beliili viselkedésformak
A hétkdznapi protokoll
Megjelenéskultara

A tarsalgasi élet specialis szabalyai
Etkezési kultira

Munkahelyi tarsas klima
Helyzetgyakorlatok
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3.3.3 A tanulas tanulasa

3.3.3.1 A tantargy tanitadsanak fo célja

36/36 ora

A tantargy tanitasanak célja, hogy olyan képességek, készségek birtokaba juttassa a didkokat,

amelyek segitségével hatékony egyéni tanuldsi modszereket, stratégiakat alakithatnak ki. Ezek
birtokdban a tanulok javithatjak iskolai teljesitménytiket, késobbi palyavalasztasukat, sikeres
tovabbtanulasukat, segithetik felnétt életiikben valo boldogulasukat. A késébbiekben pedig ru-
galmas gondolkodasu, kreativ, folyamatos megujuldsra kész szakemberekké valhatnak, akiket
barhol szivesen foglalkoztatnak majd.

3.3.3.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo

specialis elvarasok: pedagdgiatanar, pedagogiai diplomaval rendelkezd oktatd

3.3.3.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.3.3.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésag és fe-

Elvart viselke-

Altalanos és

Készségek, ké- kmahoz ko-
eszsege » K€ Ismeretek lelosségvallalas | désmodok, atti- SZ? ina. (.)Z, .O
pességek o \ t6do digitalis
meértéke tidok .,
kompetenciak
Tisztdban van a | Ertsék az élet-
Meghatérozza tanulast befo- hosszig tart6 ta- Torekszik a hia-

sajat erdsségeit
¢és gyengeségeit,
hibait felismeri.

lyésolo kiilso,
belso és lelki té-
nyezok szerepé-
vel.

nulés sziikségsze-
rliségét, legyenek
képesek az 6nallo
tanulasra.

nyossagok meg-
ismerésére ¢€s
korrigélasara.

Meghatarozza
sajat tanulasi sti-
lusat.

Ismeri a tanulasi
stilusok fajtait
¢€s megismerésé-
nek moddszereit.

Tudatosan alkal-
mazza a tanulasi
stilusdnak megfe-
lel6 tanulasi tech-
nikakat.

Folyamatosan
fejleszti és val-
tozatosan alkal-
mazza a kilon-
b6z6 technika-
kat.

A tanulasi fel-
adatnak megfe-
leléen hasznadlja
a szlikséges esz-
kozoket, pl. sz6-
tarak, lexikonok,
atlaszok, az
egyéni tanulast

Kivalasztja a
hatékony tanu-
last eldsegitd
modszereket és
eszkozoket, in-
formacioforra-
sokat.

Az eredményes
tanulashoz nélkii-
16zhetetlen esz-
kozhasznalati
készségeit, képes-
ségeit fejleszti.

Problémahelyze-
tekben megke-
resi és haszndlja
a megfeleld in-
formaciohordo-
zokat.

Digitalis techni-
kak segitségével
jegyzetet készit.

Digitalis tartal-
mak készitése és
hasznalata

Digitalis, internet
alapu tanulasi
eszk6zok haszna-
lata.

Online tanulasi
terek hasznalata
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segitd szamito-
geépes progra-
mok.

Legyen képes
rogziteni és pon-
tosan el6hivni
szovegeket, kii-
16nb6z6 infor-
macidkat.

Ismeri azokat a
tanulasi techni-
kakat, amelyek
segitségével ké-
pes a szovegek
rogzitésére, elo-

Ertse, tudja a
megismert techni-
kak fontossagat.

Alkalmazza a
mindennapok-
ban a megismert
tanulasi techni-
kakat.

Egyiittmiikodés a
tanarral és a tanu-
lotarsakkal digita-
lis eszk6zok és
internet segitségé-
vel.

hivasara.

3.3.3.5 A tantargy témakorei

3.3.35.1 Tanulas tanulasa 36/36 Ora

Tanulasi motivacid

Tanulés és teljesitmény

Figyelem — fegyelem, az aktiv figyelem kérdése
Emlékezés

Az emlékezés technikai

A tanulés altalanos feltételei

A tanulds kiils6 koriilményei

Tanulasi stilusok

Elemi tanulasi technikék

Osszetett tanulasi technikak

Szorongas — tanulas — teljesitmény

A pihenés €s tanulas Osszefliggései

A rendszeresség, folyamatossag kérdése
Tantargyspecifikus technikak - Mit hogyan érdemes tanulni?
Hogyan nem érdemes tanulni?

A modszerek, stilusok egyéni kiilonb6zdségei
Az onellendrzés és modjai

Sikerélmeény a tanuldsban

34
terdlet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama:
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A pedagogial, pszichologiai és gyogypedagogiai feladatok tanulasi tertilet elsajatitasaval a ta-
nul6 korszerli pedagdgiai, pszichologiai €s gyogypedagdgiai ismereteket szerez, amely lehetdve
teszi az oktaté munkaban torténd tudatos és hatékony kdzremiikodést. Megismeri az altaldnos
pedagogia, tanuldsiranyitas-didaktika, a neveléselmélet és a neveléstorténet, altaldnos pszicho-
logia, fejlédéslélektan, szocialpszichologia, alkalmazott pszicholdgia és gydgypedagogia alap-
vetd milveltséganyagat. Megalapozza a tanulok pedagdgiai attitiidjét.

A pedagogiai, pszicholdgiai, gyogypedagodgiai feladatok megnevezésl tanulasi

669/667 ora
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3.4.1 Ertékteremtd gyermeknevelés tantargy

3.4.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

180/180 o6ra

A tantargy tanitdsanak célja, hogy korszerti pedagdgiai ismeretek elsajatitasaval készitse fel a
tanulokat a neveld, oktatd munkaban torténd tudatos és hatékony kozremiikodésre. A tanuldk
képessé valjanak az oktatas és nevelés alapveto fogalmait és folyamatait komplexen értelmezni
¢s szakmai tudasuk birtokdban segitséget nytjtani a kiilonb6z6 oktatasi-nevelési intézmények-
ben. A tanuldk ismerjék meg a gyermekek/tanulok céltudatos személyiségfejlesztésének folya-
matait, a neveld és oktatd munka szintereit, modszereit, eszkozeit, illetve ezek alkalmazasanak

lehetdségeit.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo
specialis elvarasok: pedagogiatanar, okleveles gyogypedagogus

3.4.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.4.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sségvallalas mér-
téke

Elvart viselke-
désmaddok, atti-
tiidok

Altalanos és
szakmahoz ko-
t6do digitalis
kompetenciak

Ertelmezi a neve-

Az oktato, nevelo

Pedagogiai isme-

1ési fg%yamat jel- Moohats m}rmlfél‘aan egyﬁtt—’ retek birtokaban
lemzait. nef/il 2:}2 OgZaZl'(rln Z t miikodik a pedago- | felelgsen, és az
. . L. > | gussal a foglalkoza- eas ;
Felismeri a nevelési | .4[iat. folvama- 8 ’g’ etikai szabalyokat
S . Jjat, 10ly sokon/tandrakon. betartva. a szemé-
cel és anevelés fel- | 14t feladat- és ’
; - ’ ‘ : lyiség tisztelete
adat- és eszkoz- eszkozrendszerét. | Segit a foglalkoza- | 'Y ot véori a 12
rendszerének a kap- sok/tanitasi 6rak mellett vegzi a ra-
csolatat. el6késziiletében. bizott feladatokat.
Meghatarozza az . ,
& ., Munkdja soran se-
adottsag, rater- i a pedacdeust a
By mettség, hajlam, gltl a pedagogu , Fontosnak tartja a
Szakszerlien hasz- gyermekek minél .
o . temperamentum, e e an gyermekek egyéni
nalja a nevelés , s s koriiltekintobb \ .
. érdeklodés, keé- ) , , képességeinek a
alapfogalmait. , , megismerésében és . .
pesség, tehetség, kibontakoztatasat.

kreativitas fogal-
mat.

fejlodésiik eldsegi-
tésében.

Szakszertien értel-
mezi a nevelheto-
ség ¢és nehezen ne-
velhetdség kérdés-
korét.

Megérti a szemé-
lyiség fejlodését
meghatdrozo té-
nyezok koleson-
hatasat.

Egyiittmiikddik a
pedagogussal a ne-
velési folyamatban.

Elkotelezett a
gyermekek, serdii-
10k, fiatalok neve-
1ésében, személyi-
ségiik fejlesztésé-
ben.

Onallé informa-
cio gytjtése €s
tajekozodas a
digitalis térben
az adatvédelmi
szabalyok betar-
tasaval.

Az informécio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Létrehoz és
hasznal digitalis
tartalmakat.

Egyiittmiikddés
a tanarral és a
tanulotarsakkal
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Meghatérozza az
érték és norma sze-
repét a nevelési fo-
lyamatban, illetve
annak viszonyat a
nevelési céllal.

Ismeri az érték és
norma szerepét a
nevelés folyama-
taban.

Segiti a pedagdgust
az értékkozvetités-
ben, a nevelési cé-
lok megvaldsitasa-
ban.

Fontosak szamara
az emberi értékek
¢és a kdzosségi
normak.

Képes a nevelési
modszereket a ne-
velési folyamatban
betdltott szerepiik
alapjan csoportosi-
tani és alkalmazni.

Tudja a nevelési
modszer fogal-
mat, tipusait, ki-
valasztasanak ¢€s
alkalmazasanak
szempontjait.

A pedagdgus ira-
nyitasa mellett al-
kalmazza a megfe-
lel6 nevelési mod-
szereket.

Munk4ja soran
fontosnak tartja a
megfeleld neve-
1ési moédszerek al-
kalmazasat

Korszert nevelési
modszereket alkal-
maz az ovodai cso-
port életkori saja-
tossaganak megfe-
lelden.

Tisztdban van az
¢lménypedago-
gia, konstrukti-
pedagbgia, pro-
jektpedagogia,
kooperativ tanu-
las alapelveivel,
modszereivel.

Az 6vodapedagdgus
iranyitasaval onal-
l6an végez nevelési
feladatokat.

Nyitott a korszer(i
pedagdgiai mod-
szerek megisme-
résére, alkalmaza-
sara.

Felismeri a neveld
modell szerepét,
valamint a vezetési,
nevelési stilus hata-
sat az egyén €s a
gyermek/tanuloko-
z0sség viselkedé-
sére, teljesitmé-
nyére.

Azonositja és
megérti a neve-
1ési1, vezetési sti-
lusokat és a ne-
vel6 modell sze-
repét.

Egyiittmiikddik a
pedagbgussal a
gyermek/tanuloko-
z0sségek vezetésé-
ben.

Fontosnak tartja a
példamutatast és
az 6sztonzo, elfo-
gado nevelési lég-
kort.

Ertelmezi a jaték, a
munka jellegii tevé-
kenység és a tanu-
las szerepét, jelen-
tdségét a nevelés

Meghatéarozza a
kisgyermekkoru,
az 6vodaskoru és
az iskolaskoru
gyermek, ser-
diilo, fiatal 0 te-

Tevékenyen részt
vesz a gyermekek,
serdiilok, fiatalok
alapvetd tevékeny-
ségeinek a kialaki-
tasaban, szervezésé-

Fontos szamara a
nevelési folyamat-
ban a gyermekek
minél szélesebb
kort tevékenysé-

folyamataban. vékenységfor- ben, megvaldsitasa- | geinek biztositésa.
mait. ban.
Tudja a szociali- | Pedagogus iranyi- s
Ertelmezi az egyes | zaci6 fogalmat, | tasa mellett segiti a fi}{ggkr?f:?k:
életkorokban az el- | szintereit, meg- gyermekek, serdi- , P
18k, fiatalok szocia- | dagogussal a

sOdleges és a ma-

érti a szocializa-
cio0 és a nevelés

lis fejlodését.

gyermek, serdii-

digitalis eszko-
z0k és internet
segitségével.
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sodlagos szociali-
zacios szinterek je-
lentdségét.

kapcsolatrend-
szerét.

16k, fiatalok szoci-
alis fejlodésének
érdekében.

Azonositja a csalad
szerepét az egyén

Ismeri a csalad
szerkezetét,
funkcidjat, tipu-

Segiti a pedagdgust
a csaladlatogatasok

A szakmai etika
szabalyait betartva
vesz részt a gyer-

személyiségfejlodé- | sait és a csaladi szervezésében, le- mek, a csalad és
sében. nevelés jellem- bonyolitasaban. az intézmény kap-
z0it. csolataban.
‘L , A pedagdgus utmu-
Megérti a kortar- p g g - e
tatdsa alapjan segiti | Motivalja a gyer-

Felismeri a kortar-
sak és az intézmé-
nyek jelentdségét a
szocializaci6 folya-
mataban.

sak és a kiilon-
b6z6 nevelési,
valamint k6zmii-
vel6dési intézmé-
nyek szocializa-
cidban betoltott
szerepét

a gyermek/tanulo-
kozosségek miiko-
dését, valamint
programokat szer-
vez a k6zos élmé-
nyek megszerzése
érdekében.

mekeket, serdiil6-
ket, fiatalokat a
kozos események,
¢lmények, tapasz-
talatok megélé-
sére.

Neveld munkéja
soran alkalmazko-
dik a gyermek/cso-
portok kulturalis
sajatossagaihoz.

Erti az inter- és
multikulturalis
nevelés jelentd-
ségét, eldnyeit a
nevelés folyama-
taban. Azonositja
a kiilonb6z6 kul-
turdk szokas- és
szabalyrendsze-
rét.

Betartja az esély-
egyenldség €s a
diszkriminacidmen-
tesség alapelveit.

Eloitéletektol
mentesen, elfoga-
ddan végzi mun-
kajat.

3.4.1.5 A tantargy témakorei

34151

Nevelési helyzetek és nevelési folyamatok

A pedagogia targya, célja, feladata
A pedagogia a tudoméanyok rendszerében
A pedagogia mint inter- és/vagy multidiszciplinaris tudomany

A pedagobgia tertiletei
Gyermekkor régen és ma

A gyermekkor jellemzdi az dskortol napjainkig (a gyermekekrdl kialakitott kép,

a gyermeknevelés alapelvei, a gyermekek jellemzd tevékenységei)

Az intézményes kisgyermeknevelés kezdetei Magyarorszdgon (Brunszvik Teré-

zia, Bezerédy Amalia)

Reformpedagdgiai irdnyzatok (Waldorf, Montessori, Freinet, Rogers stb.)

27/27 ora



Pedagogiai torekvések a XX-XXI. szazadban (KIP program, tavoktatas, digita-
lis, online oktatas stb.)

3.4.15.2 Fejlodés, érés, nevelés 27/27 ora

A nevelés fogalma, célja, feladata
A személyiség fejlodését meghatarozé bioldgiai tényezok és a kornyezeti nevelési ha-
tasok kolcsonhatasa
A nevelhetdség kérdéskore
Az adottsag, a ratermettség, a hajlam, a temperamentum, az érdeklddés, a képesség, a
tehetség, a kreativitds fogalma
A nevelés feladat- és eszk6zrendszere
A nevelés, a személyiségfejlesztés {0 teriiletei
Az értelmi nevelés
Az érzelmi nevelés
Az egészséges ¢letmaddra nevelés
Az erkolcesi nevelés
Az esztétikai nevelés
A kornyezeti nevelés
Az érték és norma a nevelés folyamataban
Az értékek, értékrendek felosztasa
Kollektiv értékek
Individualis értékek

34153 Fejlédés és szocializacio kiilonbozd életkorokban 54/54 ora

Bolcsdde

A bolesddéskort gyermek életkori sajatossagai
Ovodaba keriilés, befogadas
Ovodai szocializacid

Az 6vodaskor jellemzdi

A gyermek mozgasa, testi jellemzoi
Ertelmi fejlédés

Az 6vodasok érzelmi fejlodése
Térsas jellemzdk

Nemi identités fejlodése

Entudat kialakulasa

Onszabélyozas

Onéllésag, autonomia

Az iskolaba 1épd gyermek jellemz6i
A kisiskolaskor jellemzo6i

A serdiilokor és ifjukor jellemzoi
Fejlédési fordulat

Az iskolaérettség kritériumai
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Térsas készségek, szocialis kompetencia
Gyerekek kozotti tarsas kapcesolat, jaték
Agresszid

Baratsag

Gyerekcsoportok jellemzoi
Gyerekcsoportok fejlodési fazisai

crer

Szocialis kompetenciat fejlesztd jatékok

34154 A nevelés szinterei 18/18 6ra

A szocializacié fogalma, szinterei
Szocialis tanulas fogalma, folyamata
Elsodleges, masodlagos szocializacid
A szocializaci6 és a nevelés kapcsolatrendszere
A csalad, a csaladi nevelés
A csaldd, a csaldd szerkezete, funkcidja, tipusait
Az anya-gyermek kapcsolat jellemzdi, a sziildi neveldi attitidok tipusai, hatésa a gyer-
mek személyiségére
A csaladi szocializaci6, nevelés zavarai, diszfunkcidi, a szocializacidt karositod ténye-
z0k, azok kovetkezményei
Az 6voda szocializacidban betoltott szerepe
Az 6voda miikddését meghatarozé fontosabb dokumentumok
Az dvoda mitkddését meghatarozo belsé szabalyoz6 dokumentumok
Pedagdgiai program
Szervezeti és miikodési szabalyzat
Hézirend
Eves munkaterv és beszamolok
A csaladd és az intézmény kozotti kapcsolattartas, az egylittmitkodeés formai

3.4.155 A nevelés mddszerei 18/18 oOra

A nevelési modszer fogalma, tipusai

A nevelési modszer kivalasztasanak szempontjai

Az egyes mddszerek szerepe a nevelés folyamatdban
Kozvetlen és kozvetett neveld hatasok és nevelési modszerek
Jutalmazas €s biintetés szerepe a nevelési folyamatban
Segitd, tamogatd nevelési modszerek

Uj modszerek alkalmazasa az 6vodai nevelésben
Elménypedagogia
Konstruktiv pedagogia
Projektpedagdgia
Kooperativ tanulas

A nevel6 mint modell

Nevelési stilusok
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34.15.6 A gyermekek {6 tevékenységformai 18/18 ora

A nevelés 6 tevékenységformai: gondozas, szabadidds tevékenységek, jaték, munka
jellegti tevékenység

Gyermekfelfogasok és a jaték a nevelés torténetében

A kisgyermekkoru €s az 6vodaskor gyermek {6 tevékenységformai

A jaték fogalma, fajtai, feltételei

A kiilonboz6 €letkorok jellemzo jatéktevékenységei

A jaték szerepe a gyermek személyiségfejlodésében

A munka jellegii tevékenység mint a személyiségfejlodés segitésének eszkdze
Munka jellegli tevékenységek a nevelési-oktatasi intézményekben

A jaték és a munka jellegli tevékenység kapcsolata

A gyermekek megismerése a tevékenységek soran

3.4.15.7 Inter- és multikulturalis nevelés az 6vodaban 18/18 6ra

Erzékenyités és szemléletformalas, toleranciafejleszté gyakorlatok

Sztereotipiak mas népekkel, nemzetekkel szemben

Mesevilag, hiedelmek, hagyomanyok kiilonb6z6 kultarakban

Az inter- és multikulturalis tarsadalmak kialakulasanak torténelmi hattere, globaliza-
ci0s tendencidk

Kulturalis soksziniiség a nevelésben (nyelvi kiilonbségek, kultara, szokés- és szabaly-
rendszer)

EsélyegyenlOség, a hatranyos megkiilonboztetés tilalma

A multikulturalis nevelés eldnyei, lehetdségei az 6vodaban

3.4.2 A gydégypedagdgia alapjai tantargy 85/93 ora

3421 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a korszerli pedagogiai ismereteket kibdvitse a gydgypedago-
gia alapvetd ismereteivel, ezaltal felkészitse a tanulokat a neveld, oktaté munkaban torténd tu-
datos és hatékony kdzremiikddésre, a differencialt banasmod megvalositasara.

3.4.2.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: okleveles gyogypedagogus, pedagogiatanar, gyogypedagogia tanar

3.4.2.3 A képzés orakeretének legalabb 10 %-at gyakorlati helyszinen (bolcsdde, 6voda, iskola,

szakszolgalati intézmény stb.) kell lebonyolitani 12-16 f6s csoportokban, lehetdleg tovabbi ki-
sebb csoportokra bontva a gyakorlati helyszin sajatossagait figyelembe véve.
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34.2.4

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Onallosag és fele-

Altaldnos és szak-

ismereteinek bir-
tokaban komple-
xen értelmezi a

pedagdgia kiilon-
b6z6 folyamatait.

alkalmazott tudo-
manyait, néz6-
pontjait. Tiszta-
ban van a gyogy-
pedagogiai okta-
tas céljaval, mun-
kaformaival, tar-
gyi feltételeivel.

ismeretei segitsé-
gével kompeten-
cidjanak megfele-
16en végzi mun-
kajat.

sen ¢s az etikai sza-
balyokat betartva, a
személyiség tiszte-
lete mellett végzi a
rabizott feladato-
kat.

Keszsegek, kepes- Ismeretek l6sségvallalas E',Va” Vlse¥kfdf 5" | mahoz kotédé digi-
ségek o modok, attitidok | , . .
meértéke talis kompetenciak
Ismeri a gyogy- o
pedagdgia tudo- . T?gulrpanyal soran
ANV A Szakmai ismeretek | digjtalis eszkozoket
, . yat, alap- és , s , ,,
Gyogypedagogiai Gyogypedagogiai | birtokaban feleld- | hasznal (példaul pre-

zentacio készitése,
projektmunka készi-
tése).

Onall6 informacio
gyljtése és tajékozo-
das a digitalis térben

Adott szempontok
alapjan megfigye-
1ést végez a kiilon-
leges gondozast
1gényl6 gyerme-
kek korében és ta-
pasztalatait le-

jegyzi.

Osszegytijti a
gyermek megfi-
gyelésének lehet-
séges szempont-
jait.

Tudja, hogy a ta-
nult szakmanak
melyek a kompe-
tenciahatérai.

Szakmai irdanymu-
tatast kovetve on-
alloéan vesz részt a
gyermekrdl sz616
informaciogytij-
tésben. Betartja
szakmai kompe-
tenciahatérait.

Magéra nézve kote-
lezének tartja a tu-
domasara jutott bi-
zalmas informaciok
megtartasat.
Munkajat elditélet-
mentesen, a csala-
dok értékeit és au-
tonomidjat tisztelet-
ben tartva végzi.

az adatvédelmi sza-
balyok betartasaval.

Az informacio-forra-
sok kritikus haszna-
lata.

Létrehoz és hasznal

Elméleti ismerete-
inek birtokéban
munkaja soran dif-
ferencialtan tdmo-
gatja a kiilonleges
gondozast igényld
gyermekek megis-
mer6 folyamatait.

Sz¢éleskori isme-
retekkel rendel-
kezik a kiilonle-
ges gondozast
1gényld gyerme-
kekrol. Tisztaban
van az ellatasi le-
hetdségekkel (in-
tegracio, inkla-
710, szegregacio)

A munkdjat ira-
nyitd szakember
utmutatasa sze-
rint, a gyermekek
életkori sajatossa-
gainak megfele-
16en, egyéni ba-
nasmod alkalma-
zéasaval segiti a
nevelést.

Munkéja soran fi-

gyelembe veszi és

tiszteletben tartja a
gyermekek egyéni
jellemzdit.

digitalis tartalmakat.

Egylittmiikodés az
6vodapedagogussal,
fejlesztd szakembe-
rekkel digitalis esz-
kozok és internet se-
gitségével.

Felismeri a leg-
gyakrabban el6for-
duld nevelési ne-
hézségeket, problé-
makat.

Ismeri a hatra-
nyos helyzet
(HH), halmozot-
tan hatranyos
helyzet (HHH)
fogalmat, vala-
mint az €rintett

Az 6vodapedago-
gus iranyitasa
mellett differenci-
altan segiti a
gyermekek gon-
dozasat, fejleszté-
sét

Tiszteli a gyermek

személyiségét, és az
egyéni kiilonbsége-
ket. Elditéletmente-
sen végzi munkajat.

Digitalis eszkoz fel-
hasznalasaval infor-
maciot gylijt, azokat
etikusan hasznalja és
rendszerezetten ta-
rolja.

27




gyermekek neve-
1ésének sajatossa-
gait, (differencia-
las, egyéni banas-
mod).

Azonositja a tehet-
ség megnyilvanu-
lasi formait.

Osszegytijti a te-
hetséges gyermek
nevelésének-0k-
tatasanak sajatos-

A pedagogus ut-
mutatdsa alapjan
segiti a tehetséges
tanulokat tehetsé-

Elismeri és 6sztonzi

a gyermeket tehet-
ségének kibontako-

hatékony és ered-
ményes kommuni-
Verbalis és non-
verbalis kommu-
nikécioja az aktua-
lis helyzetnek
megfeleld.

beliili, valamint a
csalad és az in-
tézmény kozotti
kommunikécio
jelentéségét a ki-
emelt figyelmet
igényld gyerme-
kekkel kapcsolat-
ban.

dagogusokkal,
szocialis szakem-
berekkel.
Koznyelvi és
szakmai kommu-
nikécidja az adott
helyzetnek és fel-
adatnak megfe-
leld, hiteles.

.. giik kibontakoza- |zasaban.
sagait. ,
saban
) C, Egyuttmukodik az
. .. . |Felismeri és értel- ,gyu ) . o
Eldsegiti az intéz- ) , 6vodapedagogu- | Masokkal torténd
. ) mezi a csaladon ) v e .
mény ¢és a csalad sokkal, gyogype- |szdbeli és irasbeli

kommunikacidja-

ban szem el6tt tartja
a pedagdgiai munka
szakmaetikai eldira-

sait.

Kimondott és leirt
szavaiért felelOssé-
get vallal.

Szakszertien kivi-
telezi a betanult
fejlesztd gyakorla-
tokat.

Osszegytijti a
szakemberek 4ltal
hasznalt a sajatos
nevelési igényl
ovodasok fejlesz-
téséhez szlikséges
jatékos gyakorla-
tokat.

Gyogypedagogu-
sok iranymutatasa
alapjan fejlesztd
gyakorlatokat vé-
gez a sajatos ne-
velési igényli 6vo-
dasokkal.

Tiszteli a gyermek

személyiségét és az
egyéni kiilonbsége-
ket. Elditéletmente-
sen végzi a munka-

jat.

3.4.2.5 A tantargy témakorei

34251

Bevezetés a gydgypedagogiaba

18/31 6ra

A gybdgypedagogia fogalma, targya, célja, helye a tudoméanyok rendszerében
A fogyatékossagok okai
A kornyezeti artalmak, veszélyeztetd tényezok
A kiemelt figyelmet igényld gyermekek, a kiilonleges gondozashoz valo jog
Az SNI fogalma
Integracio, inkluzio, szegregacio

Az integralt inkluziv évoda jellemzo6i
Fogyatékos gyermek a csaladban
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34.252 A gybdgypedagogia tertiletei 18/16 ora

A pedagdgiai szakszolgalatok, a szakértéi vélemény

Gyogypedagdgiai tandcsadas, korai fejlesztés és gondozas

Egységes gyogypedagdgiai modszertani intézmények — EGYMI (specialis 6voda)
Az integral6 intézmények jellemzoi

A logopédiai ellatas jellemzoi

Utaz6 gyogypedagogiai haldzat az 6vodaban

A sériilteket segitd szervezetek

3.4.2.5.3 Kiemelt figyelmet igényl6é gyermek 49/46 6ra

A tanulési akadalyozottsag és az értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemz6i
A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzdi

A mozgaskorlatozottsdg fogalma, okai, jellemz6i

A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i

Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemz6i

A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i

A diszlexia, diszgrafia és a diszkalkulia fogalma, okai, jellemz6i

A hiperaktivitas és figyelemzavar fogalma, okai, jellemzoi

A magatartasi €s beilleszkedési zavar fogalma, okai, jellemzdi
Egylittmiikodés a fejlesztd szakemberekkel a fejlesztési feladatokban

3.4.3 Pszicholégia tantargy 278/268 éra
3.4.3.1. A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy oktatdsanak célja olyan altalanos, személyiség-, fejlddés-, szocial- és pedagdgiai
pszichologiai ismeretanyag ataddsa, mely hozzasegiti a tanulokat a pszicholdgiai €és pedagdgiai
folyamatok megértéséhez, 6nmaguk és tarsaik, megismeréséhez, tarsadalmi €s szocializacids
folyamatok komplex értelmezéséhez. Lélektani ismereteik birtokaban képessé valnak a kiilon-
b6z6 pedagogiai folyamatok szakszerli tamogatasara, a gyermekek/tanulok személyiségfejlo-
désének segitésére.

3.4.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: pedagdgiatanar, pszicholdgus, okleveles gyogypedagogus

3.4.3.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.4.3.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallosag és felelés- [Elvart viselkedésmo-| mahoz kot6dé di-
; Ismeretek ATl A A P -
ségek ségvallalas mértéke dok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
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Jatékos személyi-
ségfejleszté mod-
szereket alkal-

Meghatarozza az
adottsag, képesség,
készség, jartassag,
kompetencia kreati-
vitas, intelligencia

Kompetenciahata-
rainak megfeleléen
részt vesz a gyer-
mekek személyisé-
gének ¢és tehetségek

Torekszik sajat ké-
pességeinek fejlesz-
tésére.

Segiti a kreativitas
¢s a tehetség kibon-
takoztatasat az

maz. és tehetség fogalmat Kibontakoztatisi. srarasar ez
és felismerésének egyeni kiilonbségek
lehetdségeit. ban. figyelembevételé-
vel.
. e Azonositja a S.Zakmai Ismeretek
Pszicholoégiai is- birtokaban felelo-

mereteinek birto-
kaban komplexen
értelmezi a peda-
gogia kiillonb6z6
folyamatait.

pszichologia tudo-
manyat, alap- és al-
kalmazott tudoma-
nyait, néz6pontjait,
kutatési és vizsga-
lati modszereit.

Pszicholdgiai isme-
retei segitségével
kompetencidjanak
megfelelden végzi
munkajat.

sen, és az etikai sza-
balyokat betartva a
személyiség tiszte-
lete mellett végzi a
rabizott feladato-
kat.

Munk4ja soran el-
méleti ismeretei
birtokaban tamo-
gatja a megismerd
folyamatok fej-
lesztését.

Sz¢leskorli ismere-
tekkel rendelkezik a
kognitiv, a megis-
merd lelki tevékeny-
ségekrol.

A munkdjat ira-
nyitd szakember t-
mutatasa szerint, a
gyermekek, tanulok
életkori sajatossa-
gainak megfelelden
segiti a nevelést

Munkéja soran fi-
gyelembe veszi és
tiszteletben tartja a
gyermekek egyéni
jellemzdit.

Felismeri és értel-
mezi a gyermekek
érzelmeit €s moti-
Vacioit.

Azonositja az érzel-
mek és motivaciok
jellemzdit és jelen-
tOségét a viselkedés-
ben, a személyiség
miikodésében és fej-
16désében.

Munk4ja soran se-
giti a gyermekek
érzelmeinek meg-
feleld kifejezését.
Motivalja a gyer-
mekeket a kiilon-
bo6z0 tevékenysé-
gek végzésére.

Tiszteletben tartja a
gyermekek érzel-
meit, motivaciojat,
tdmogatja dket az
onkifejezésben és
az onmegvalositas-
ban.

Megismeri a
gyermekeket és
tdmogatja a sze-
mélyiségfejlodé-
stiket.

Meghatarozza a sze-
mélyiség fogalmat,
fejléddésének tor-
vényszeriiségeit €s
befolyasold ténye-
z0it, valamint az
alapvetd személyi-
ségelméleteket.

A munkdjat ira-
nyitd szakember Ut-
mutatasai szerint
megfigyeléseket
végez, megismeri a
tanulokat.

Munk4éja soran tisz-
teletben tartja a sze-
mélyiséget, az
egyéni kiilonbsé-
gekre épitve diffe-
rencialt bandsmodot
alkalmaz.

Munkéja soran a
kiilonbo6z6 élet-
koru gyermekek
sajatossagainak

Meghatarozza a fej-
16dés fogalmat, jel-
lemzdit, befolyasold

Széleskort fejlo-
déslélektani isme-
retei segitségével a
Kiilonb6z6 életkori

Figyelembe veszi a
gyermekek/tanulok
¢letkori sajatossa-
gait, torekszik az

Tanulmanyai so-
ran digitalis esz-
kozoket hasznal
(példaul prezen-
tacio készitése,
projektmunka ké-
szitése)

Ismeri a biztonsa-
gos ¢és etikus in-
ternet- és média-
hasznalat szaba-
lyait.

Onallé informa-
cio gytlijtése, €s
tajékozodas a di-
gitalis térben az
adatvédelmi sza-
balyok betartasa-
val.

Az informacio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Létrehoz és hasz-
nal digitalis tar-
talmakat.
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megfeleld segitsé-
get nyujt. Felis-
meri az egészsé-
ges €s zavart sze-
mélyiségfejlodés
jeleit.

tényezdit és tor-
vényszeriiségeit.
Tisztdban van az
életkori periddusok
jellemzéivel. Erti a
sziil6-gyermek kap-
csolat és a kotddés
jelentdségét.

jellemzdknek meg-
feleléen végzi
munkajat.

egeszséges szeme-
lyiségfejlédés tdmo-
gatasara.

Segiti a csoportok
mikodését és ta-
mogatja a helyes
csoportnormak Ki-
alakulasat. Segiti
a gyermekek szo-
cializaciojat.

Erti a szociél-
pszicholédgia
alapfogalmait,
az egyén €s Cso-
port interakcidi-
nak hatasat a
személyiségfej-
16désre.

A munk3jat ira-
nyit6 szakember ut-
mutatasai soran
megfigyeléseket
végez a csoport
miikodésével kap-
csolatosan ¢€s eze-
ket megfelelden
dokumentalja.

Munkaja soran pél-
dat mutat a kozos-
ségi egyiittmiiko-
désben. Konstruktiv
probléma- és konf-
liktusmegoldo tech-
nikakat alkalmaz.

Komplexen értel-
mezi a pedagogiai
¢s pszichologiai
ismereteit €s en-
nek megfelelden a
gyermekek és
csoportok nevelé-
sében €s szemé-

Tudja a pedagdgiai
pszichologia alap-
vetd fogalmait.
Megérti a gyerme-
kek/tanulok szemé-
lyiségfejlesztésének
pedagogiai €s

Munk4ja soran se-
giti a munk4jat ira-
nyitd szakembere-
ket a kiilonb6z6 ne-
velési és oktatasi
célok és feladatok

Munkéja soran to-
rekszik a gyerme-
kek/tanulok megis-
meresére €s segitd
tamogato nevelési
és tanulasi légkor

lyiségfejlesztésé- |pszichologiai vonat- | megvalodsitdsdban. |megteremtésére.
ben tAmogatast | kozésait.
nyujt.
Az dvodas over Megnevezi az 6vo-
£y das gyermek pszic- |Az 6vodapedagd- |Az dvodas gyermek

mek életkori saja-
tossagait figye-
lembe véve végzi
neveld munkajat.

hés fejlédésének sa-
jatossagait €s az is-
kolaérett gyermek
jellemzait.

gus irdnyitasaval
onalloan végzi ne-
veld munkéjat.

személyiségének
tiszteletével végzi
nevel6 munkajat.

A gyermek ér-
zelmi fejlédése és
biztonsaga érde-
kében helyes ne-
velési modszere-
ket alkalmaz.

Tudja az érzelmi ne-
velés lehetdségeit,
modszereit 6vodas
korban.

Az 6vodas gyerme-
kek szdmara ér-
zelmi tAmogatast

nyujt.

Neveld munkéjaban
pozitiv, tdmogato
érzelmi légkort te-
remt.

Digitalis eszkd-
zOk és internet
segitségével in-
formaciot gytjt,
azokat etikusan
hasznalja és rend-
szerezetten ta-
rolja.
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A gyermekek
¢letkoranak és
igényeinek meg-
felelden segiti a
jatéktevékenysé-
get. Felismeri a
jatékban eldfor-
dul6 zavarokat.

Erti a jaték szemé-
lyiségfejlodést ta-
mogato szerepét az
ovodai nevelésben,
azonositja a jatékte-
vékenység soran
eléforduld zavarok
okait, jellemzdit.

A gyermekek jaték-
tevékenységeit on-
alloan segiti Meg-
felelo feltételeket
teremt a jatékhoz.

Tamogatja a gyer-
mekek 6nallo, sza-
bad jatéktevékeny-
ségeit, figyelembe
veszi a gyermekek
eltérd igényeit.

A nevelési hely-
zetnek, a gyermek
¢letkoranak meg-
feleld mesét va-
laszt.

Tisztdban van a
mese érzelmi neve-
I¢sben és személyi-
ségfejlédésben be-
toltott szerepével.

Onalléan, a neve-
1ési helyzetnek
megfelelden mesél.

A mese kivalaszta-
saban figyelembe
veszi a gyermekek
igényeit.

3.4.3.5 A tantargy témakorei
3.4.3.5.1 ,,Adottsagtol a tehetségig” (A személyiség kibontakoztatasa)

Személyiség és egyéniség
Személyiségfejlodést befolyasold hatasok
Veliink sziiletett adottsagaink
Mire vagyok képes, miben vagyok iigyes? (Képességekbol készségek és jartassagok)

Mi fan terem a kompetencia?

Tobbféleképpen lehetek intelligens? (Az intelligencia fogalma, tertiletei)

36/36 ora

Masként latom és csinalom, mint masok? (A kreativitas jellemz6i és fejlesztése)
Mindenki jo valamiben, na, de miben?! (A tehetségigéret, tehetség felismerése)
Konnytii neked, ha intelligens, kreativ és tehetséges vagy?! (A tehetségigéret, a tehetség
kibontakoztatasa)
Gyakorlat- és élményorientalt feldolgozas (projektek egyéni és csoportmunkdaban).

3.4.35.2

Altalanos pszichologia

54/54 6ra

A pszichologia fogalma, targya, felosztasa, helye a tudomanyok rendszerében

A megismerd folyamatok rendszere
Az érzékelés
Az észlelés, az érzéki csalddasok
A figyelem

A képzelet

Az emlékezés
A tanulas

A gondolkodas
A motivacio
Az érzelem

A stressz
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3.4.3.5.3 Személyiséglélektan 18/18 ora

A személyiséglélektan fogalma

A személyiség fogalma

A személyiség kialakulasa, fejlodése

A személyiség fejlodését befolyasold tényezok
A személyiség tipologiai megkdzelitése
Személyiségelméletek

A jellem

Az érett személyiség kritériumai

3.4.354 Fejlodéslélektan 72/67 6ra

A fejlédéslélektan targya, alapveto kérdései

A pszichikai fejlédéstorvények

A fejlédés fogalma, menete, mozgatorugoi

A fejlédést befolydsolo tényezdk

Eletkori szakaszok jellemz&i

Erikson és Piaget fejlédésmodellje

Fejlodésbeli eltérések és kiilonbségek, a fejlodés zavarai
A gondolkodas fejlodése

A mozgas fejlodése

A verbadlis €s a nonverbalis kommunikaci6 fejlédése

Az intelligencia és a kreativitas fejlddése

Az énkép és az éntudat fejlodése

Az érzelmek és az akarati élet fejlodése

A jaték, a rajz és a mesék szerepe a gyermek fejlddésében
A korai anya-gyermek, apa-gyermek kapcsolat

A kotddés fogalma, a kotddés mintazatai, zavarai

A szocializacio és a szocidlis tanulas

Az identitas fogalma, kialakulasa és fejlodése €és az identitaskrizisek

3.4.355 Szocialpszichologia 36/31 ora

A szocialpszicholdgia fogalma, targya, kutatasi teriiletei
Szocialpszichologiai neves kisérletek

Interakcid-kommunikécio, az emberek kozotti kapcsolattartas jellemzoi
A személyészlelés (személypercepcio)

Fizikai és szocidlis észlelés

Pontossag az érzelmek észlelésében, a hangulat befolyasolo hatasa
Gondolkodasi sztereotipidk masok megismerésében (elditélet, stigma)
A tarsas kapcsolatokat befolyasolo tényezok

A konfliktus fogalma, fajtai, konfliktuskezelési stratégidk

A statusz és a szerep

A szereptanulas, szocializacid
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A szerepfesziiltség, szerepkonfliktus

A csoport fogalma, tipusai, a csoport mitkodése

A csoporthoz tartozas motivacioi és a csoportdinamika

A csoporton beliili szerepek, spontan vezetok szerepe a csoportban

A tarsas befolyasolas: konformitas, engedelmesség, vezetés

Agresszivitas, a bantalmazas okai, formai, a kezelés és a megeldzes lehetoségei

3.4.3.5.6 A gyermeknevelés pszichologiaja 31/31 6ra

A gyermekek/gyermekcsoportok megismerésének modszerei
Az 6vodas gyermek személyisége

Az iskolaérett gyermek

A pedagogus/neveld személyisége, az 6vodai nevelés 1égkdre
A vezetési, nevelési stilusok fogalma és fajtai

A nevelési attitlid fogalma és tipusai

Intézményi szocializacid a bolcsddében és 6vodaban

Tarsas készségek, szocialis kompetencia 6vodaskorban
Kotddés és szeretetnyelv a neveld és a gyermek kozott
Erzelmi nevelés, érzelmi intelligencia fejlesztése gyermekkorban
Magatartési és beilleszkedési nehézségek, zavarok

Lelki egészségvédelem gyermekkorban

3.4.35.7 Jaték- és mesepszichologia 31/31 ¢6ra

Az 6vodaskoru gyermek vilagképe, gondolkodésa
A mese és a gyermeki vilagkép

A mesei kettds tudat

Mese ¢s a képzelet kapcsolata, fejlesztd hatasa
Az érzelmi intelligencia fejlesztése mesékkel

A gyermekkori mesekorszakok

A mese személyiségfejlesztd hatasai

A jaték pszichologiai szemmel

A jaték fogalma és jelentdsége, legfontosabb sajatossagai és jellemzdi
Miért jatszunk? Jatékelméletek

Jaték és motivacio

A jatek kiilso feltételei

Jatékfajtak

Jaték és fejlodés

Szabadjaték

A jatékdiagnosztika és -terapia
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3.4.4 Pedagégiai gyakorlat tantargy

3.4.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

126/126 ora

A pedagogiai gyakorlat célja, hogy a tanuldk betekintést nyerjenek a bolesddék, kdznevelési és

szakképz0 intézmények szakmai munkajaba, megismerjék a nevelés €s oktatas kiilonbozo szin-
tereit. Legyenek tajékozottak az itt végzendd pedagdgiai munka jellegével, az alkalmazott mod-
szerekkel. A megszerzett tapasztalatokat el tudjak helyezni a személyiségfejldodés segitésének
rendszerében, a megismert j elemekkel szélesitsék pedagogiai tudasukat.

3.4.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozo
specialis elvarasok: pedagogiatanar, felséfoku csecsemo- és kisgyermekneveld, 6vodapedago-
gus, tanito, szocidlpedagogus, gyogypedagogus, pedagdgus végzettséggel rendelkezd egyéb

szakember.

3.4.4.3 A képzés oOrakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (b6lcséde, 6voda, iskola,

szakszolgalati intézmény, egybefliggd szakmai gyakorlat stb.) kell lebonyolitani 12-16 f6s cso-

portokban.

3.4.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Onallésag és fele-

Altalanos és szak-

Készségek, képes- . . o, |[Elvart viselkedés- mahoz kotodo di-
> Ismeretek losségvallalas . e n v | sesns
ségek e s modok, attitiidok|gitalis kompeten-
mértéke e
ciak
A felséfoku vég-
o .. | Tudja a pedagd- | zettségli pedagd- .

Elméleti ismereteit giai, pszichols- | gus/szakember Feladatait, mun

alkalmazza a min-
dennapok gyakorla-
taban és specialis
helyzetekben.

giai, oktatassal-
neveléssel kap-
csolatos fogalma-
kat.

iranyitasa mellett
onalloan végzi
szakiranyu gon-
dozd-neveld mun-
kéjat.

kajat a szakmai,
etikai szabalyok
betartasaval és be-
tartatasaval végzi.

Informacio gylij-
tése, felhaszna-
lasa, tarolasa

Részt vesz az intéz-
mény adminisztra-
ci0s feladataiban,
irasos dokumentu-
mokat, nyilvantar-
tasokat, foglalko-
zasterveket, kor-
nyezet- ¢s esetta-
nulmanyt készit,
sziikség szerint
iizenetet ir és
nyomtatvanyt tolt

Ki.

Azonositja az in-
tézmények admi-
nisztracios felada-
tait, a nyilvantar-
tasok, kornyezet-
¢s esettanulmany
készitésének
modjat és szaba-
lyait

A felséfoku vég-
zettségl pedagod-
gus/szakember
iranyitasa mellett
onalloan végzi
adatgytijtéssel és
dokumentélassal
kapcsolatos mun-
kajat.

Feladatait, mun-
kéjat a szakmai,
etikai szabalyok
betartasaval és be-
tartatasaval végzi.

Informacid gyiij-
tése, felhaszna-
lasa, tarolasa

Digitalis, internet
alapti kommuni-
kacio

Digitalis tartal-
mak 1étrehozatala
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A pedagogus/szak-

ember instrukcidi | Meghatarozza a |A felséfoku vég- o .
e e s i 1w o > | A jatéktevékeny-
alapjan segiti a ja- | kiilonbozo életko-| zettségli pedago- séoel 4 averme.
téktevékenységet. |rokra jellemzd6 ja- | gus/szakember kefli ‘e tflg(}(])ri fei- | Problémameeol-
Kreativan alkal- téktevékenysége- |iranyitasa mellett " 4 \ &
. . O A L. lettségének ¢€s das, gyakorlati al-
mazza az €letkori | ket, azok eszk6- | 6nalldan végzi RS .
o . .. P testi épségének fi-| kalmazas
sajatossagoknak | zeit, szerepiiket a |szakirdnyu gon- clembevételé-
megfeleld jatéko- |személyiségfejlo- | dozo- neveld \%ZI sewiti
kat. Egyszert jaték-| désben. munkajat. st
eszkozoket készit.
Alkalmazza a Kompetencidja- | A munkdja soran | A gyermekek, ser-
gyermek/tanulé | nak megfeleléen |figyelembe veszi | diildk, fiatalok
Szakszeriien megfi-| megfigyelésének |megfigyeléseket |a gyermekek/ta- |megismerésének,
gyeli és megismeri | és megismerésé- |végez, az adato- |nuldk egyéni saja-| megfigyelésének
a gyermek, serdiild,| nek modjait, €s | kat, informaciokat| tossagait. A gyer- | eredményeit
fiatal tevékenysé- | megérti ezek a szempontoknak | mek megismerése | elektronikus do-
geit. pszichologiai, pe- | megfeleléen pon- | soran megszerzett| kumentumokban

dagogiai ¢€s etikai
feltételeit.

tosan dokumen-
talja.

informaciokat eti-
kusan kezeli.

is tudja rogziteni
¢s rendszerezni.

Segiti a gyerme-

Széleskoru isme-
retekkel rendelke-

Munkaja soran ta-
mogatja a kreati-

kek/tanulok jaték, |zik a gyerme- A pedagbgus Gt- | vitast és az 6nallo
munka és tanulasi | kek/tanulok kii- | mutatasa szerint |probalkozast. A | A tevékenységek
tevékenységeit. 16nboz6 jaték, elokésziti a tevé- | gyermekek, ser- | elokészitésében és
A szakember utmu-| munka és tanulasi | kenységeket, va- | dilok, fiatalok sa-| kivitelezésében
tatdsi szerint részt |tevékenységeirdl, | lamint segiti a jatossagainak IKT eszkozoket
vesz az elokészités-| valamint ezek ter-| gyermekeketa | megfeleléen se- |hasznal.
ben és a kivitele- | vezésérdl, szerve- | megvaldsitasban. |gitséget nyujt a
zésben zéserdl, kivitele- feladat elvégzése-

z€sérol. ben.

Ismeri az €letkor-

nak megfeleld

miivészeti tevé- | A pedagogus ut-

Elokésziti a kiilon-
b6z miivészeti te-
vékenységet és
kozremiikodik a
megvaldsitasaban.

kenységeket és
azok alkalmazasa-
nak modjait
(gyermekiroda-
lom, ének-zene,
dramatizalas, kre-
ativ alkot6 tevé-
kenységek €s
mozgéskultara).

mutatasa szerint
elokésziti a miiveé-
szeti tevékenysé-
geket, valamint
segiti a gyermeke-
ket a megvalosi-
tasban.

Munk4ja soran ta-
mogatja a kreati-
vitast és az 6nallo
probalkozast

A muvészeti tevé-
kenységek eloké-
szitésében, kivite-
lezésében IKT
eszk6zoket hasz-
nal.

A gondozasi €s
egészségnevelési
feladatokat szak-
szerlien, a gyer-
mek, serdiilo, fiatal
sajatossagainak,
sziikségletének

megfelelden végzi.

Megnevezi az
egészséges fejlo-
dés jellemzdit a
kiilonb6z6 életko-
rokban. Meghata-
rozza a napirend-
hez kapcsolodo
gondozasi s

Kompetencianak
megfeleléen gon-
dozasi és egész-
ségnevelési fel-
adatokat végez.

Munkdja soran tii-
relemmel, empati-
kusan végzi gon-
dozési-egészség-
nevelési felada-
tait. Figyel a biz-

Egészségnevelési
feladataihoz kap-
csoloddan IKT
eszkozoket hasz-
nal.
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Biztonsagos kor-
nyezetet teremt a
gyermekek, serdii-
16k, fiatalok fejlo-
déséhez.

egészségnevelési
feladatokat.
Korszerli egész-
ségnevelési isme-
retekkel rendelke-
zik.

tonsagos kornye-
zetre és a balese-
tek megeldzésére.

Kozremikodik a
szabadidds progra-
mok tervezésében,
szervezésében &s
lebonyolitasaban.
A programokhoz
kapcsolodoan oGtle-
teket, javaslatokat
fogalmaz meg.

Ismeri a kiilon-
b6z6 intézmények
szokasos szabad-
1dds programjait,
rendezvényeit,
tinnepélyeit, vala-
mint az azokhoz
kapcsolodo terve-
z€sl1, szervezési
feladatokat.

Az itmutatasnak
megfelelden részt
vesz a szabadidds
programok, ren-
dezvények, linne-
pélyek tervezésé-
ben, szervezésé-
ben ¢s lebonyoli-
tasaban.

Megjelenésében
és viselkedésében
példat mutat a
gyermekek/tanu-
16k szamara a kii-
16nb6z06 progra-
mokon. Munkéja
soran tamogatja a
gyermekek tlinne-
pekhez, hagyoma-
nyokhoz kapcso-
16d6 értékrend;jé-
nek fejlodését.

A programok ter-
vezése, elokészi-
tése és kivitele-
zése soran IKT és
audiovizualis esz-
ko6zoket hasznal.

Kiegyensulyozott
interperszonalis
kapcsolatokat alakit
ki, adekvatan kom-
munikal, valamint

Széleskoru isme-
retekkel rendelke-
zik a csaladrol és
annak egészséges
miikodésérol.
Azonositja a disz-
funkcionalis csa-
lad, a csaladi kri-
zisek ¢€s a veszé-
lyeztetett, vala-

Tamogatja a ne-
veldé/pedagdgus
munkajat. Felis-
meri a veszélyez-
tetettség jellem-
z0it, sziikség sze-
rint jelzéssel él a

Munkajat empati-
kusan, toleransan
¢s elditéletmente-
sen végzi. Kom-
petencidjanak
megfelelden biz-
tositja a gyerme-

A csaladdal valo
egylittmiikdés
soran szlikség
szerint IKT esz-

eeyum KOdIka - minta hitrinyos | gyermekvédelem | kelotanulgk | <070kt haszndl
’ helyzetli ‘gyermek megfeleld szak- |egyenld banas-
jellemzdit, a pre- | embere felé. modjat.
vencio €s beavat-
kozas lehetdsé-
geit.
3.4.4.6 A tantargy témakorei
3446.1 ,»Kicsi vagyok én, majd megnovok én” 18/18 ora
A kiilonboz6 €letkoru (0-18 év) gyermekek, serdiilok, fiatalok fejlédésének jellem-
z01:
— testi és mozgasfejlodés
— gondolkodas fejlodése
— ¢érzelmi és akarati fejlodés
— beszédfejlodés
— szocializacio, énfejlédés
— Onkiszolgalas
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3.4.4.6.2 A gyermekek, serdiildk, fiatalok és az intézmények megismerésének le-
hetdségei 30/30 6ra

A bolesdde és a koznevelési és szakképzd intézmények, alternativ pedagdgiai intéz-
mények, civil szervezetek, stb. miikodésének megismerése (jogszabalyi hattér, intéz-
ményi rendszer, adott intézmény személyi feltételei, épiilet felépitése, miikddési fel-
tételei)

A gyermekek, serdiilok, fiatalok megismerésének modjai, a megfigyelés, a modszer
alkalmazaséanak pszichologiai, pedagdgiai €s etikai feltételei.

A jaték, munka, tanulds pedagogiai/pszichologiai alapjainak megfigyelése.

3.4.4.6.3 A gyermekek, serdiilok, fiatalok tevékenységének megfigyelése, iranyi-
tasa, problémahelyzetek elemzése 30/30 ora

A gyermekek, serdiilok, fiatalok fejlettségének mutatoi, életkoranak megfeleld fejlett-
ség (9-10. évfolyam; 13. évfolyam)

A tarsas kapcsolatok alakulasa, jellemzdi

A neveld és a gyermek/tanul6 kapcsolata

34464 Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa 12/12 o6ra

A gondozas szerepe a nevelési folyamatban

Az egészséges életmodra nevelés teriiletei: a gyermekek gondozasa, testi sziikséglete-
inek, mozgasigényének kielégitése

A harmonikus, 6sszerendezett mozgés fejlddésének eldsegitése

A gyermekek testi képességei fejlodésének segitése

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése; az egészséges ¢€let-
mod, a testapolés, az étkezés, az 61tozkodes, a betegségmegeldzés €s az egészségmeg-
Orzés szokasainak alakitasa

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet feltételei
Gondozasi tevékenység elemzése pedagogiai/pszichologiai szempontok alapjan

3.44.6.5 Tevékenységekhez kapcsolodo kreativ alkotés 36/36 ora

A kézmiives munkafolyamatok alkalmazasa (tervezés, anyag- és technikavalasztas, Ki-
vitelezés, diszités)

A természetes anyagok ¢s felhasznalési lehetdségeik, 6ko-design, Gijrahasznositas

A rajzolas, festés, mintazas alapelemei, kiilonbozd technikék alkalmazasanak maodjai
Dekoracid, ajandék- és jatékkészités lehetdségei

Bab-, makett- és diszletkészités, dekorativ felilletalakitas

Népmiivészethez és néphagyomanyhoz kapcsolodo targyak készitése

Szemléltetd eszkozok készitésének lehetdségei, technikai

A manualis tevékenységek szerepe a gyermek mozgas- és személyiségfejlddésében:
vizualis technikédk megismerése
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Javaslat a pedagdgiai gyakorlat megszervezéséhez:

A gyakorlati 6rak szervezése csoportbontasban torténik.

9. évfolyamon elsdsorban a kiilonbozd gyermekjoléti, gyermekvédelmi és kdznevelési,
szakképzO intézmények, alternativ pedagdgiai intézmények, civil szervezetek (bol-
csOde, 6voda, pedagogiai szakszolgalat, altalanos iskola, koznevelési, szakképzd intéz-
mények, stb.) miikodésének megismerése a cél, valamint a késébbi évfolyamok gyakor-
latanak elokészitése meghatarozott tananyag tartalmakkal, pl.: megfigyelés mddszere.
A gyakorlat iskolai gyakorlatként valésul meg. A tanuldk a pedagdgiai gyakorlat ok-
tatdjaval latogatnak el a gyakorlohelyekre. Alkalomszertien, monitorozo jelleggel, de
meghatarozott szempontok szerint latogatjak meg az intézményeket.

10. évfolyamon az elsddleges cél a bolcsdde belsd vildganak és a bolcsddés koru gyer-
mekek jellemzdinek megismerése. Az életkorhoz kotddve a gyermekirodalom, ének-
zene, jatéktevékenység megismerése, a neveld feladatainak megismerése €s segitése. A
bolcsédei gondozasi tevékenységekkel valo megismerkedés. A gyakorlat iskolai gya-
korlatként valosul meg. A tanuldk a pedagdgiai gyakorlat oktatdjaval latogatnak el a
gyakorlohelyekre. Havi rendszerességgel toltik a gyakorlatot a bolcs6dében.

1/13. évfolyamon els6sorban a kiilonb6z6 gyermekjoléti és kdznevelési, szakképzd in-
tézmények, alternativ pedagogiai intézmények, civil szervezetek (bolcsdde, 6voda, pe-
dagogiai szakszolgalat, altalanos iskola stb.) miikodésének megismerése a cél, valamint
a késobbi évfolyamok gyakorlatanak el6készitése meghatarozott tananyag tartalmakkal,
pl.: megfigyelés modszere. A gyakorlat iskolai gyakorlatként valésul meg (heti 1 nap,
napi 7,5 6ra). A tanulok a pedagdgiai gyakorlat iskolai oktatojaval latogatnak el a gya-
korlohelyekre.

— A képzés soran alkalomszerlien, monitorozo jelleggel, de meghatarozott szem-
pontok szerint latogatjak meg az intézményeket.

— A tanév elsd félévében elsddleges cél a bolcsdde belsd vilaganak és a bolcsddés
kort gyermekek jellemzdinek megismerése. Az €letkorhoz kotddve a gyermek-
irodalom, ének-zene, jatéktevékenység megismerése, a neveld feladatainak
megismerése ¢s segitése. A bolcsddei gondozasi tevékenységekkel valdé megis-
merkedés. A gyakorlat iskolai gyakorlatként valésul meg. A tanulok a peda-
gogiai gyakorlat iskolai oktatojaval latogatnak el a gyakorlohelyekre. Havi
rendszerességgel (lehetéleg havonta egyszer) toltik a gyakorlatot a bolcso-
dében.

— A masodik félévben a gyakorlat tartalma: az 6vodai gyakorlat tantargy temati-
kaja szerint folytatodik.
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3.4. Ovodai nevelési feladatok tanuldsi terilet

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az Ovodai nevelési feladatok tanulési teriilet oktatasanak célja, az 6vodai alapfeladatokbol
eredo tevékenységformak megismerése. A tanuld 6sszekapcsolja eldzetes pedagogiai, pszicho-
logiai ismereteit a gyermekek harmonikus nevelése érdekében. Képessé valik a kiilonb6z6 6vo-
dai nevelési folyamatok szakszer(i timogatasara, a gyermekek személyiségfejlédésének segité-

sére.

3.4.1 Ovodai nevelés tantargy

3.4.1.1. A tantargy tanitasanak f6 célja

724/699 6ra

147/147 6ra

A tantdrgy oktatdsanak célja, hogy a tanuldé megismerje az 6vodai nevelés, gondozas alapvetd
céljait, feladatait, a tevékenységirdnyitds modszereit, a tehetségfelismerés, -fejlesztés dvodai
lehetéségeit. A tantargy tanuldsa soran képessé valik arra, hogy onalldan tudja tdmogatni a

gyermekek 6vodai tevékenységeit az 6vodapedagogus iranyitasa alapjan.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo

specialis elvarasok: pedagdgiatanar, 6vodapedagogus

3.4.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

34.1.4

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, ké-

Onallosag és fe-

Elvart viselke-

Altalanos és
szakmahoz ko-

pessépek Ismeretek lelos:zl%emer- desmt(:,itzioﬁl;(, atti- t6d6 digitalis
kompetenciak
Az 6vodaskora | Onallo infor-
K& ik dik _ , K élet C e
OZremukodt Megnevezi az | Az o6vodapeda- gyetmex €€ | macio gy“!te,s ©
az ovodai neve- | , . . . ., | korl sajatossa- | és tajékozodas
. . ovodai nevelés | gogus iranyita- I e
1és feladatainak | .., ) . . 11 gait figyelembe | a digitalis tér-
r rer s céljat, feladatait, | sdval, Onalléan | 7, . ,
megvalositasa- e gy L. véve segiti az | ben az adatvé-
sajatossagait. végzi munkdjat. | , . C e
ban. ovodapedago- delmi ¢és etikai

gus munkdjat.

Figyel az egyéni

Azonositja a

Eszreveszi az

gyel a: i - ‘ni kiildnb- _
sajatossagokra. | korosztaly saja- :égy;?el:t ;lzoneli_ Empatikusan
Differencialtan | tossagait és a tér% ’fe'l(’)’ dési fordul a gyerme-
végzi munkajat. | gyermekek iitemhez ) . kekhez, egyéni
Egyénre szabott | egyéni sziikség- sodva  se itig a igényeikre rea-
fejlesztd jatéko- | leteit, igényeit, erekek gvo dai gal.
kat alkalmaz. szokasait. Ey® e

tevékenységeit.

Egyezteti a napi

Tudja az 6vodai

Az o6vodapeda-

nevelési/gondo- | napirendet és a | gogussal egyiitt- A n E%prlrend l1ésének eredmé-
zasi  feladatok | hozzd kapcso- | miikkddve, Onal- megvalos&tasa nyeit elektroni-
menetét az ovo- | 16d6  feladato- | 16an végzi mun- sorafl kove’t ke- kus dokumentu-
dapedagogussal. | Kat. kajat. zetesen, egyuttal mokban is tudja

szabalyok be-
tartasaval.

Az informécio-
forrasok kriti-
kus hasznalata.

A gyermekek,
megismerésé-
nek, megfigye-
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A helyes szoka-
sok kialakitasa-
ban aktivan koz-
remukodik.

rugalmasan
végzi munkajat.

Az dvodai prog-
ramok tervét ko-
veti. Bekapcso-
lodik a progra-
mok, tinnepi
események szer-

Megnevezi az
ovodai ¢let
programjait  a
programok, {in-
nepek szervezé-
sének alapvetd

Az 6vodapeda-
gogus iranyitasa
mellett 6nalloan
végzi munkajat
a programok le-
bonyolitdsa so-

Tiszteli az 6vo-
dai élet hagyo-
manyait, a gyer-
mekeket moti-
valja a progra-
mokban  valo

rogziteni €s
rendszerezni

Létrehoz és
hasznal digita-
lis tartalmakat.

A tevékenysé-
gek elokészité-
sében és kivite-

vezési feladata- . , ., lezésében IKT
) feladatait. ran. részvételre. o
iba. eszkozoket
Bekapcsolodik a hasznal.
gy.ermek,ek 6vo- Ismeri az ovoda}s Az évodapeda- Batorlt_]fl a gyer-
dai tevékenysé- | gyermekek tevé- |~ . ... | mekek 6nallo te-
. . L. . | gogus 1ranyita- | s

geinek tervezé- | kenységeit  és | ©, . 112 vékenykedését,

. R . . | saval  Onalloan o ;
sébe, elokészité- | azok megvalosi- o pozitiv megerod-

: ; ;o segitt a gyerme- |, , .
sébe, lebonyoli- | tasanak alapel- . . | sitéssel  moti-

. Iy . .. | kek tevékenysé- |,
tasdba,  segiti | veit, modszereit, it valja ket az ak-
azok megvalosi- | szabalyait. geit. tiv részvételre.
tasat.

3.4.1.5 A tantargy témakorei
34151 Az 6vodai nevelés alapjai 18/18 o6ra

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak megismerése
Ovodakép, gyermekkép
Az 6vodai nevelés feladata, célja, alapelvei, sajatossagai
Az dvoda személyi és targyi feltételei
Az dvodai nevelés szerepldi, szakmai kapcsolatrendszere
Az 6vodai neveld szerepe ¢és tulajdonsagai
Egyéni bandsmod az dvodai neveld tevekenységében
A csalddi és az 6vodai nevelés 0sszhangja
Egy konkrét 6voda pedagogiai programjanak megismerése
Balesetvédelem ¢€s biztonsdg megteremtése az 6vodai tevékenységek kdzben

34152

Nevelési teriiletek az 6vodaban

Az érzelmi, az erkodlesi és az értékorientalt kozosségi nevelés
Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Egészségnevelés, egészségfejlesztés
Kornyezeti nevelés
Napirendi tevékenységek és gondozasi feladatok segitése
Az 6vodai élet tevékenységi formai
Jaték (szabadjaték, nevelés a jatékban, viselkedési problémék a jatékban, a jaték-
segités altalanos alapelvei)
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolés, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas

49/49 6ra
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A kiils6 vilag tevékeny megismerése (kozlekedés, tajékozodas)

Munka jellegli tevékenységek

Tevékenységekben megvaldsuld tanulas (mesterségek megismerése, jatékos ma-
tematikai nevelés)

34153 Ovodai tevékenységiranyitas modszerei 49/49 6ra

Gyermekkozpontisag, jatékkozpontiusag

A didaktikai alapelvek érvényesitése (tudatossag €s aktivitas, szemléletesség, elmélet és
gyakorlat kapcsolata, az ismeretek tartos elsajatitdsa, a tanulds rendszeressége, kozos-
ségi ¢let és a gyermekkel valo egyéni banasmod, az 6voda ¢€s az €let kapcsolata, tudo-
manyossag, fokozatossag, a tanulas motivacidja, a tudas tartossaga)

A gyermekek motivalasa, cselekvésre késztetése

Iranyitott megfigyelésre €piild tanulas, tapasztalatszerzés

A felfedezéses tanulas lehetdségei

Az utanzdsos minta- és modellkovetéses magatartas és viselkedéstanulas

Spontan jatékos tapasztalatszerzés

Gyakorlati problémamegoldas

Cselekvéses tanulas

Gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil0 ismeretszerzes

Tarsas kapcsolatokra, egyiittmiikodésre €épitd modszerek (kooperativ és projektmunka
az évodaban)

Fokozatossag az 6nallosagra nevelésben

Pozitiv élettér kialakitasa az 6vodai csoportban (fegyelem, fegyelmezetlenség, tekintély)
A fegyelmezetlenség megeldzésének modszerei

34154 Tehetsegigéretek az 6vodaban 31/31 ora

Mi a tehetség? A tehetséggondozas indokoltsaga

Torténeti attekintés

Tehetségmodellek (Renzulli, Monks, Czeizel Endre)

A tehetségteriiletek megismerése (intellektualis, nyelvi, zenei, matematikai-logikai,
vizualis-téri, test-mozgasos, szocialis-interperszonalis)

A tehetségigéretek megtalalasa 6vodas korban, a tehetség felismerésének lehetdségei
A tehetségigéretek jellemz6i 6vodas korban

A tehetség és a kreativitas kapcsolata

Az egyéni és csoportos tehetségfejlesztés lehetdségei az Gvodaban

A tehetséggondozas soran felmeriild nevelési problémak

Az 6vodai nevel6 feladatai a tehetségfejlesztésben

3.4.2 Ovodai gyakorlat 577/552 6ra

3.4.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Az 6vodai gyakorlat célja, hogy a tanulok betekintést nyerjenek az 6voda szakmai munkajaba.
Legyenek t4jékozottak az itt végzendd pedagdgiai munka jellegével, az alkalmazott modsze-
rekkel. A megszerzett tapasztalatokat el tudjak helyezni a személyiségfejlédés rendszerében, a
megismert 4 elemekkel szélesitsék pedagogiai tudasukat.
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3.4.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: pedagogiatanar, felséfoku csecsemo- és kisgyermekneveld, 6vodapedago-
gus, tanito, szocidlpedagogus, gydgypedagdgus, pedagdogus végzettséggel rendelkezd egyéb

szakember.

3.4.2.3 A képzés orakeretének legalabb 30 %-at az 6vodai gyakorlati helyszinen kell lebonyo-
litani 12-16 fOs csoportokban.

3.4.2.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, ké-

Onallosag és fe-

Elvart viselke-

Altalanos és
szakmahoz ko-

A gyermekek
¢letkori és
egyéni sajatos-
sagainak megfi-
gyelését, megis-
merési modjait
szakszeriien al-
kalmazza mun-
kéja soran.

Azonositja a
gyermekek  és
gyermekcsopor-
tok életkori jel-
lemzdit és az el-
téré  fejlodési
jellemzoket.

A gyermekek és
gyermekcsopor-
tok megismeré-
sét az dvodape-
dagogus iranyi-
tasa mellett On-
alloan végzi.

A gyermek ¢és
gyermekcsopor-
tok  megisme-
rése soran kelet-
kezett adatokat
az adatvédelmi
és etikai alapel-
veknek megfele-
16en kezeli.

A kiilonleges
banasmodot

igénylé  gyer-
mek nevelésé-
hez kapcsolddo
gondozasi  fel-
adatokat ellatja.

Felismeri a kii-
l6nleges banas-
modot  igényld
gyermekek ne-
velési-gondo-
zasi  sajatossa-
gait, szlikségle-
teit.

Tamogatja  az
ovodapedago-
gus, gyogypeda-
gbégus specialis
gondozd-neveld
munkajat

Az egyéni ba-
nasmod tiszte-
letben tartasaval
végzi munkdjat.

pessépek Ismeretek leloss?g mér- desmoﬂdoﬂk, atti- t6d6 digitalis
téke tudok . x
kompetenciak
Tudja az 6voda Onall6o informa-
mikodésének ci6 gyljtése ¢és
. ... | személyi, targyi . tajékozodas a di-
Az dvoda mitko- | > , Y] gy Etikusan, a J 0z ,
.. .. | feltételeit, vala- . gitalis térben az
dési szabalyai- | . , . | Kompetenciaha- | gyermekek . .
mint, az 6vodai | ,, . vt . adatvédelmi és
nak  megfele- . , | tarait megtartva | sziikségleteit, o ,
P nevelés alapvetd . S SR etikai szabalyok
16en, szaksze- | felelésen végzi | igényeit figye- .
. L dokumentumait, .| betartasaval.
rlien végzi ne- L munkajat. lembe véve
. ‘e (pedagogiai . e
veld munkéjat. - végzi munkdjat. . L
program, hazi- Az informacio-
rend, nevelés forrasok kritikus
dokumentécio). hasznalata.

A gyermekek,
megismerésé-

nek, megfigye-
1ésének eredmé-
nyeit elektroni-
kus dokumentu-
mokban is tudja

rogziteni €s
rendszerezni.
Létrehoz és

hasznal digitalis
tartalmakat.

A tevékenysé-
gek elokészité-
sében és kivite-
lezésében IKT
eszkozoket
hasznal.
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Részt vesz az
intézmény ad-
minisztracios

Megnevezi az
ovoda admi-
nisztracios fel-

Az 6vodapeda-
gbgus iranyi-
tasa mellett On-

Feladatait,
munkdjat a
szakmai, etikai

Informacid
gyljtése, fel-
hasznalasa, ta-

feladataiban. adatait. Tudjaa | alléan végzi szabalyok be- rolasa.

Mulasztasi nap- | dokumentumok | adatgytjtéssel tartasaval

16t vezet. vezetésének ¢s dokumenta- | végzi. Digitalis, inter-
modjat és sza- lassal kapcsola- net alapti kom-
balyait. tos munkajat. munikécio.

Kreativan al- | Vicghatarozzaa A jatéktevé- o

kalmazza az kulonbo;o élet- kenységet a Digitalis tartal-

Sletkori saidtos. korokra jel- Az 6vodapeda- ermekek mak létrehoza-

savoknak gn co. lemz6 jatékte- gogus iranyi- 21{: tkori feilet- tala.

feli 18 'étéko—g vékenységeket, | tasa mellett 6n- séaének éi testi

Kat EJ szerll azok eszkdzeit, | alldan végzi 5 %é ének fi-

'été;kefgkézéket szerepiiket a munkajat. pelé:gmbevéte—

Ja o személyiségfej- gyererr .

készit. 16désben 1ével tamogatja.

- Széleskorti is- . ,
Segiti a gyer- Munkdja soran
o meretekkel ren- . . .
mekek jatek, delkezik a Az 6vodapeda- | tamogatja a
munka és tanu- . gogus Utmuta- kreativitast és . .
R . | gyermekek kii- p . ,, . s11s s A tevékenysé-

lasi tevékenysé- | o2 . L, tasa szerint el6- | az 6nallo pro- Wl 2 e

16nb6z0 jatek, gek elokészité-

geit.

A szakember
utmutatasi sze-
rint részt vesz
az elokészités-
ben és a Kivite-
lezésben.

munka és tanu-
lasi tevékenysé-
geirdl, valamint
ezek tervezésé-
rol, szervezésé-
rol, kivitelezé-
sérol.

késziti a tevé-
kenységeket,
valamint segiti
a gyermekeket
a megvalositas-
ban.

balkozast. A
gyermekek sa-
jatossagainak
megfelelden se-
gitséget nyujt a
feladat elvégzé-
sében.

sében és kivite-
lezésében IKT
eszkodzoket
hasznal.

El6késziti a kii-
16nb6z6 miivé-
szeti és kreativ
tevékenységet
és kozremiiko-
dik a megvalo-

Ismeri az élet-
kornak megfe-
lel6 mivészeti
tevékenysége-
ket és azok al-
kalmazasanak
modjait (gyer-
mekirodalom,
ének-zene, dra-
matizalas, krea-

Az 6vodapeda-
gbdgus Utmuta-
tasa szerint el6-
késziti a miivé-
szeti tevékeny-
ségeket, vala-
mint segiti a
gyermekeket a

Munkdja soran
tdmogatja a
kreativitast és
az 6nall6 pro-
balkozast.

A muvészeti te-
vékenysegek
elokészitésé-
ben, kivitelezé-
sében IKT esz-
kozoket hasz-

itasaban. . . r ron al.
sitésaban tiv alkoto tevé- | megvalositas- na
kenységek és ban.
mozgaskul-
tura).
A gondozasi és | Megnevezi az . Munkdja soran .
o o . Kompetencia- .. Egészségneve-
egészségneve- egészseges fej- tiirelemmel, . .
. r ... | nak megfele- . 1ési feladatai-
1¢ési feladatokat | 16dés jellemzoit | ., . . | empatikusan .
. N 16en gondozasi L hoz kapcsolo-
szakszerlien, a | a kiilonb6zo . . végzi gondo- .
o . ¢€s egészségne- o e doéan IKT esz-
gyermek saja- ¢letkorokban. it 74si-egészség- . .
. . velési feladato- o kozoket hasz-
tossagainak, Meghatarozza a . nevelési felada- .
w1 s - kat végez. - nal.
sziikségletének | napirendhez tait. Figyel a
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megfelelden kapcsolodo biztonsagos
veégzi. gondozasi és kornyezetre és
Biztonsagos egészségneve- a balesetek
kornyezetet te- | 1ési feladatokat. megeldzésére.
remt a gyerme- | Korszerli
kek fejlodésé- egészségneve-
hez. 1ési ismeretek-
kel rendelkezik.
Megjelenésé-
Kézremiikodik | - | bengésvisclke-
2 s7abadidds , eanevezl'( az Az tmutatas- désében példat
orogramok ter- 0V0b 311 _559 asos nrgk mfagfele- mutat a gyer:
vezésében Szabadi 'Os't 16en részt vesz me?e.k szamara A prog,ramolf
<pervezis é,ben pro(gl ramgal 3 a szabadid6s a kiilénbozd te’rverz,ese,,elot
és lebonyolité- ren eZ}ien}’elta programpk, progra’r‘nokor! : kfasz1te’se és k1’-
sabar. unlnep_e i’elta {endezrvenyek, I\{Iunkajz} soran Vltele’zese soran
A programok- va z?(rﬂln EZ unn’ep’elyek ter- | timogatjaa Ith'es aud.1.0\./.1-
hoz kanesolo. azoKnoz Kap- vezésében, gyermekek tin- | zualis eszk6z0-
P csolodo terve- szervezésében nepekhez, ha- ket hasznal.

doan oOtleteket,

javaslatokat fo- ?éISia Szeivezési é§ lebonyolita- gyomém’yo!d}oz
galmaz meg. eladatokat. saban. kapcsolpdo ér-
tékrendjének
fejlodését.
Erti a csaladi és | Tamogatjaa Munkajat em-
Kiegyenstlyo- | 4, ¢vodaineve- | csaladdal valé | patikusan, tole-

zott |’n'Ferper- 1és kapcsolatd- kapcsolfittartés— rz:lnsan és eldi- A csaladdal
szonalis kap- nak jelentdsé- ban az 6voda- téletmentesen , e
csolatokat ala- ; .| pedagdgus végzi. Kompe- valg egytttmii-
Kitki, adekve. | S orcBROVERl | nkdjat. Fel- | tencidjanak | K0dés sordn
tan kémmuni- a gyermekvede- ismeriJa V.eszé— me feJlel('ien sziikség szerint
4l coviittmit. | cmnez kapeso- | , B IKT eszkozoket
a ,'egyuttm,u- 16d6 prevencié 'yeztetest.seg iztositja a hasznal.
kodik a csalad- | g beavatkozas | Jellemzdit, gyermekek
dal. lehetéségeit. sziikség szerint | egyenld banas-
jelzéssel él. modjat.
) Az 6vodapeda- Kommunikaci-
T Meghatarozza 2 ovodapedt Ojaval példat

Bekapcsolodik | 55 anyanyelvi- | £0gus iranyita-

az anyanyelvi —
értelmi fejlédés

értelmi fejlesz-

saval alkal-
mazza a fej-

mutat. TAmo-
gatja a gyerme-

tés lehetdsegeit aan kek sokoldala

folyamatba. évodas korban. lesztes m9ds;e- megismerd te-
reit, eszkozeit. X ..

vékenységeit.

Felhasznalja a
kornyezettuda-
tos nevelés
6vodai lehetd-
ségeit, eszko-
zeit.

Erti a kornye-
zettudatos ne-
velés fontossa-
gat, feladatait.

Egyiittmiikddik
az 6vodapeda-
gogussal a kor-
nyezettudatos
nevelés felada-
tainak megva-
l6sitasaban.

Elkotelezett a
kornyezettuda-
tos szemlélet
kialakitasaban,
példat mutat.
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Bekapcsolodik
a mozgasfej-
lesztés folya-
mataba. Az
¢letkornak
megfeleld fej-

Megnevezi a
mozgasfejlesz-
tés lehetdségeit
¢és feladatait,

Az 6vodapeda-
gbdgus utmuta-

tasaval végzi a
mozgastejlesz-

Sokszinti moz-
gasos teve-
kenységre 6sz-

lesztd modsze- | modszereit téshez kapcso- LOIII(ZI a gyetine-
reket, eszkozo- | Ovodaskorban. | 16ds feladatait. | <o o
ket szakszeriien
hasznalja.
Erti a hagyo-

Részt vesz az
iinnepek, prog-
ramok elokészi-
tésében, lebo-
nyolitaséban.

manyOrzes, ér-
tékatadas fon-
tossagat; ismeri
ezek lehetdsé-
geit (jeles na-
pok, linnepé-
lyek, rendezvé-

nyek).

Az 6vodapeda-
gogussal
egylttmiikodik
a tervezes, szer-
vezés, lebonyo-
litds folyamata-
ban.

Elkotelezett a
hagyomanyok
megOrzésében
¢s atadasaban.

3.4.2.5 A tantargy témakorei

34251

Az 6voda mikodésének megismerése 18/9 ora

Az 6voda mitkddésének megismerése (az adott intézmény személyi feltételei, az épiilet
felépitése, miikodési feltételei)

Az dvoda pedagogiai programjanak, hazirendjének megismerése

mek fejlédését nyomon kovetd dokumentacio, felvételi és mulasztasi naplo)
Adminisztracios feladatok az 6vodaban

Felvételi és mulasztasi naplo vezetése

A csoportba jaro gyermekek adatainak kezelése, adatvédelem

3.4.2.5.2 A gyermek tevékenységének megfigyelése, tamogatasa, problémahelyzetek
elemzése 134/129 6ra

A gyermekek fejlettségének mutatoi, életkoranak megfeleld fejlettség

Az 6vodai befogadas folyamata, alapelvei, nehézségei

A tarsas kapcsolatok alakulésa, jellemz6i

A neveld és a gyermek kapcsolata

A jaték, munka, tanulds pedagogiai/pszicholdgiai alapjainak megfigyelése

A gyermek jatéktevékenységének alakulasa

Jatéktevékenység segitése

A gyermek rajz-abrazolas tevékenységének fejlodése, rajzok alapjan a gyermek fej-
lettségének mutatoi
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A kiilonleges banasmodot igényld gyermek: sajatos nevelési igényti gyermek, beillesz-
kedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, kiemelten tehetséges gyer-
mek
A gyermekek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése, véleménye-
zése
Az 6vodai élet tevékenységi formainak megfigyelése, segitése
Jaték (szabadjaték, nevelés a jatékban, viselkedési problémak a jatékban, a ja-
téksegités altalanos alapelvei)
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolés, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas
A kiilsé vilag tevékeny megismerése (kozlekedés, tajékozodas)
Munka jellegli tevékenységek
Tevékenységekben megvalosuld tanulds (mesterségek megismerése, jatékos ma-
tematikai nevelés)
3.4.253 Gondozasi tevékenység megfigyelése, irdnyitasa 103/98 6ra

A gondozas szerepe a nevelési folyamatban
Az egészséges életmddra nevelés teriiletei: a gyermek gondozésa, testi sziikségletei-
nek, mozgasigényének kielégitése
A harmonikus, 0sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése
A gyermekek testi képességek fejlodésének segitése
A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, meglrzése; az egészséges élet-
mod, a testapolés, az étkezés, az 61tozkddés, a betegségmegeldzés €s az egészségmeg-
Orzés szokasainak alakitasa
A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet feltételei
Gondozasi tevékenység elemzése pedagogiai/pszicholdgiai szempontok alapjan
Az dvodai neveléshez kapcsolodd gondozasi tevékenységek megfigyelése és Kivite-
lezése
Az egészséges ¢letmod igényének és szokasainak kialakitasa
A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
A testapolas, szobatisztasagra nevelés, a tisztalkodas, 6ltozkodés segitése €s
szokésainak kialakitasa
A kulturalt étkezés szokésainak kialakitasa
A nyugodt alvas, pihenés biztositasa
Az egészséges €s biztonsagos kornyezet megteremtése
Specialis gondozasi feladatok ellatasa

34254 Anyanyelvi és értelmi fejlesztés megfigyelése, segitése ~ 67/65 ora

A mondokak, versek, mesék kivalasztasa

A mesélés

Mondokak, versek bemutatasa, gyakorlasa a gyerekekkel
Eneklés, énekek bemutatasa, gyakorlasa a gyerekekkel
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Az elsajatitott el6készitd gyakorlatok alkalmazasa (a szakember iranyitasaval) az 6vo-
déasok korében

3.4.255 Tevékenységekhez kapcsolodo kreativ alkotas 67/64 6ra

A manualis tevékenységek szerepe a gyermek mozgés- és személyiségfejlodésében:
vizualis technikak megismerése

A kézmiives munkafolyamatok alkalmazasa (tervezés, anyag- és technikavalasztas, Ki-
vitelezés, diszités)

A természetes anyagok ¢€s felhasznalési lehetdségeik, 6ko-design, Gijrahasznositas

A rajzolas, festés, mintazas alapelemei, kiilonbozo technikdk alkalmazasanak modjai
Dekoracid, ajandék- és jatékkészités lehetdségei

Bab-, makett és diszletkészités, dekorativ feliiletalakitas

Népmiivészethez és néphagyomanyhoz kapcsolddo targyak készitése

Szemléltetd eszkozok készitésének lehetdségei, technikai

34.256 Kornyezettudatos nevelés, tevékenységek a kertben 51/49 6ra

Kornyezeti nevelés, szemléletformalas lehetdségei az 6vodai nevelés folyamataban
A kornyezet rendjének megtartdsa

Ismerkedés a Z6ld Ovodak Halozattal, az Erdei Ovodai Programmal stb.
Novények, allatok, élésarok gondozasa

Zoldséges- és viragoskert gondozésa, ismerkedés a gyogyndvényekkel

Kerti eszk6z06k, szerszamok biztonsagos hasznalata, Komposztalas

A kornyezet tevékeny megismerése és védelme a kirandulasok soran

A szelektiv hulladékgytijtésre nevelés, az Gijrahasznositas lehetdségei az 6vodaban
Energiatudatossagra, energiatakarékossagra nevelés a mindennapokban

Z61d jeles napok az 6vodaban (allatok, viz, f61d, madarak, fak napja, sth.)

3.4.25.7 Mozgésos tevékenységek dvodaskorban 51/49 ora

Mozgasfejlodés és -fejlesztés 0-6 éves korban

Mozgasfejlesztés a természetes mozgasok segitségével

Motoros képességek fejlesztése jatekokkal (utanzé jatékok, fogdjatékok, dobojatékok,
sor- ¢és valtoversenyek stb.) 6vodaskorban

Jaras- és gimnasztikai gyakorlatok vezetésének modszerei

Mindennapos mozgas tervezése, vezetése

Zenére végezhetd jatékos, tdncos mozgasformak, mozgasos jatékok
Sportfoglalkozasok szervezési feladatai (gyermekfutball, korcsolya, tszas, stb.)

3.4.258 Ovodan beliili és kiviili programok, a hagyomany®érzés lehetéségei

52/49 6ra

Az intézmény napirendje, a csoport tevékenységi teriiletei, csoportfoglalkozasok, szer-
vezési feladatok, elokésziilet, lebonyolitas segitése

A jeles napok, népszokasok, helyi szokasok a koznevelés €s a kozmiivelddés intézmé-
nyeiben
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Részvétel az 6vodan kiviili programok tervezésében, szervezési feladataiban
Unnepélyek, rendezvények (pl. nemzeti, vallasi iinnepek, csaladi nap, falu-, varosnap,
eléadasok, talalkozok, konyvgyiijtés, kozosségépités, kapcsolat generaciok kozott
sth.)

3.4.25.9 Csaladi nevelés és az 6vodai nevelés kapcsolata 34/40 o6ra

Egyiittmikodés a csaladdal, szakemberekkel (gyermekvédelmi felelds, szocialis mun-
kas, pszichologus, fejlesztépedagogus stb.)

Az 6vodai sziildi értekezletek szerepe, témai

A gyermek otthoni kdrnyezetének megismerése, csaladlatogatas

Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6, gondvisel6-gyermek-6vodapedagogus), a
konfliktuskezelés hatékony modszerei

Az 6voda prevencios munkdja (a jelzorendszer miikodése)

3.5 Gondozas és egészségnevelés megnevezésd tanuldsi terllet
A tanulési teriilet tantargyainak 6sszéraszdma: 90/90 o6ra
A tanuldsi teriilet tartalmi dsszefoglaldja

A Gondozas és egészségnevelés tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanulok megismerik az egész-
ségnevelés, egészségvédelem személyi gondozas feladatait, mddszereit, eszkozeit. Munkéjuk
soran a gyermekek, serdiilok, fiatalok életkoranak, sajatossagainak megfelelé gondozasi-neve-
1ési modszereket alkalmaznak. Tevékenyen részt vesznek a higiénés szokasrendszer kialakita-
saban, higiénés feltételek biztositdsaban, a kornyezet rendjének, tisztasaganak megteremtése-
ben. A gyermek, serdiild, fiatal napirendjéhez igazodva a pedagdgus/neveld iranyitasaval segi-
tik a gyermekek, serdiilok, fiatalok alapvetd sziikségleteinek kielégitését. Az egészséges gyer-
mekek gondozasan és nevelésén til képessé valnak a betegség tiineteit mutatd gyermek ellata-
saval kapcsolatos teenddk elvégzésére is. Gondozdi tevékenységiiket tdimogatdé kommunikéci-
oval képesek kisérni. Ismereteket szereznek a munkajukkal kapcsolatos dokumentacios felada-
tokat illetden is.

3.5.1 Gondozas és egészségnevelés tantargy 90/90 6ra

3.5.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy oktatdsanak célja, hogy a tanulok megismerjék az egészség €s az egészséges ¢let-
mod, valamint az egészségnevelés, mentalhigiéné alapfogalmait. Ismereteik birtokaban a tanu-
10k képessé valjanak a kiilonbozo sajatossagh és életkoru gyermekek, serdiilok, fiatalok alap-
vetd szlikségleteinek kielégitésére, valamint higiénés szokdsaik és egészségtudatos magatarta-
suk kialakulasanak timogatasara. A tanulok ismereteket szereznek a biztonsagos €s egészséges
kornyezet megteremtésérdl, valamint az oktatd neveld munka soran el6forduld balesetek meg-
el6zEésérol és az elsésegélynytjtas feladatairol. Megismerik a betegség tiineteit mutatd gyermek
ellatasanak alapvetd teendoit.
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3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: egészségtan tanar, egészségfejleszté-mentalhigiénikus, bioldgia szakos ta-

nar, egészségligyi tanar, egészségiligyi szakoktatd
3.5.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.5.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

Készségek, képessé- (")nfill(:)szig’ ¢ f,e- E’lvz’u:t Viselke: sga,l,( n:éh.O?
gek Ismeretek lelosségvallalas désmodok, atti- | kotodo digi-
mértéke tidok talis kompe-
tenciak
Pontosan, hatar-
id6re végzi el a Tanulmanyai

Szervezokészsége, ru-
galmassaga ¢és alloké-
pessége, valamint biz-
tos szakmai tudasa
birtokaban megold va-
ratlan helyzeteket is.

A gondozas és
egeészségneveles
tertiletén széles-
kora ismeretekkel
rendelkezik.

Ismeri sajat kom-
petenciahatarait
¢és ennek megfele-
16en jar el. A rabi-
zott feladatokat
onalloan elvégzi.

rabizott feladato-
kat.

Sziikség esetén az
elozetes tervektdl
eltérve rugalma-
san alkalmazko-
dik a valtozasok-
hoz.

Az egészségnevelési
¢s gondozasi feladatok
soran az aktualis hely-
zetnek megfeleld ver-
balis és nonverbalis
kommunikaciot alkal-
maz.

Azonositja a ver-
balis €s nonverba-
lis kommunikacid
sajatossagait.
Tudja a kapcso-
latteremtés for-
mait, lehetdségeit
a gyermekek-
kel/tanulokkal és
a csaladjukkal.

Kompetencidja-
nak megfeleléen
kommunikal a
sziilokkel, hozza-
tartozokkal. Koz-
nyelvi és szakmai
kommunikacidja
az adott helyzet-
nek és feladatnak
megfeleld, hiteles.

Kimondott és leirt
szavaiért felelos-
séget vallal. Mun-
kajat az etikai
szabalyok betarta-
saval végzi. Kom-
munikdacidja soran
betartja az udvari-
assag szabalyait.

Munk4dja soran felis-
Meri a rabizott gyer-
mekek/tanulok sziik-

Azonositja a kii-
16nb6z6 gyerme-

A gyermekek
sziikségleteit ké-

Hatarozott fellé-
pés és egylittérzo,

ségleteit és ezeket ké- | kek/tanulok élet- s nalléan Ki- (5K i
pes az egyéni sajatos- | kori sajatossagait, ple > onatioan Xi Segltor eﬁ,z maga
sagoknak megfelelden | sziikségleteit. clegitent. tartas jetlemzl.
kielégiteni.

) ) Meghatarozza az Egészségtudatos
Tamogatja a gyerme- | ooaq7ceovédelem, magatartas jel-

kek/tanulok egészség-
tudatos magatartasat
¢€s az egészséges ¢Elet-
mod kialakitasat.

mentalhigiéné fo-
galmait, modsze-
reit, eszkozeit és
ezek alkalmazasa-
nak lehetOségeit a

A munkajat ira-
nyitd szakember
utmutatasai alap-
jan részt vesz a

lemzi, elkotelezett
az egészseéges
¢életmod szokasai-
nak kialakitasa-
ban és az ezzel

soran digita-
lis eszk6zo-
ket hasznal
(példaul pre-
zentacio ké-
szitése, pro-
jektmunka
készitése).

Onallo infor-
macio gylj-
tése €s tajeé-
kozodas a di-
gitalis térben
az adatvé-
delmi szaba-
lyok betarta-
saval.

Az informa-
cioforrasok
kritikus hasz-
nalata.

Létrehoz és
hasznal digi-
talis tartalma-
kat.
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kiilonbozo életko-
rokban.

Megnevezi az
egészséges ¢let-
mod kovetelmé-
nyeit és az egész-
ségre karos szo-
kasok hatasait.

gyermekek/tanu-
10k egészségneve-
1ésében

kapcsolatos pél-
damutatasban.

Megteremti a gyerme-
kek/tanulok pihenésé-
hez sziikséges feltéte-
leket.

Tudja az egyes
¢letkorokra jel-
lemz0 aktiv €s
passziv pihenés
fogalmat, formait
¢s jelentdségét.

Biztositja a gyer-
mekek, serdiilok,
fiatalok pihenésé-
hez sziikséges
kornyezetet.

Munkéja soran to-
rekszik a nyugodt
kornyezet és a po-
zitiv neveldi 1ég-
kor megteremté-
sére.

Gondozasi munkaja
soran a beavatkozast
igényld helyzeteket
gyorsan felismeri. Fi-
gyelmét képes meg-
osztani a rabizott gye-
rekek kozott.

Meghatérozza az
egészséges ¢s biz-
tonsagos kornye-
zet megteremtéseé-
nek feltételeit és
lehetdségeit, vala-
mint az elsdse-

Gondoskodik az
egészséges és biz-
tonsagos kornye-
zet megteremteése-
rol.

Sziikség esetén

FelelOsséget val-
lal a rabizott gyer-
mekekért, serdii-
16kért, fiatalokért.
Torekszik a bal-
esetek megel6zé-
sére. Munkajat fi-

gélynyujtas teen- | elsOsegélyt nyjt. | gyelmesen és tii-
doit. relemmel végzi.
A gyermekek/ta- Elkotelezett a
Tevékenyen részt vesz nulok életkoranak | 9yermekek/tanu-
a gyermekek/tanulok Széleskorli isme- | &g egyéni sajatos- 16k egészséges
egészséges higiénés retekkel rendelke- sagainak megfe- | fejlédéséhez

szokasrendszerének zik a szemeélyi hi- | e]§ gondozési te- | Sztikséges higie-
kialakitasaban. giené teriiletén. | yekenységet vé- | nés szokasrend-
gez. szerének kialaki-
tdsaban.
e A betegség tiine-
. Tudja a betegség A munkdjatira- mugceslteég glyl/e?-
Ellatja a betegség tii- nyitoé szakember

neteit mutatd gyerme-
ket intézményi keretek
kozott.

tiineteit mutatd
gyermek ellatasa-
nak alapvetd fel-
adatait.

utmutatasai alap-
jan ellatja a beteg-
ség tlineteit mu-
tato gyermeket.

mek ellatasaval
kapcsolatos fel-
adatait feleldsség-
gel és empatiku-
san végzi.

Egyiittmiko-
dés a tanarral
¢és a tanulo-
tarsakkal di-
gitalis eszko-
z0k és inter-
net segitségé-
vel.

Az 6vodai neveléshez
kapcsolodo gondozasi
feladatokat szaksze-
rlien végzi. Azonositja
az 6vodas gyermek
specialis gondozasi
igényeit és ennek
megfelelden végzi
munkajat.

Megnevezi az
ovodai neveléshez
kapcsolddo gon-
dozasi tevékeny-
ségek alapelveit,
szabalyait. Azo-
nositja az 6vodas
korban eléforduld
specialis gondo-
zasi igényeket.

Az 6vodai gondo-
z4si tevékenyseé-
geket 6nalloan
veégzi.

A gondozasi teve-
kénységek soran
tiszteletben tartja
a gyermeke
egyéni sziikségle-
teit.
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3.5.1.5 A tantargy témakorei

35151 Egészségvédelem 18/18 ora

Az egészség és az egészségvédelem fogalma, célja, feladata

Az egészségnevelés fogalma, célja, modszerei, eszkozei

Az egészségnevelés feladata, teriiletei a kiilonboz6 életszakaszokban
Mentalhigiéné

A gyermek, a tanulo testi sziikségletei

A helyes életritmus

A taplalkozas egészségtana, a pszichés hatasok jelentdsége az étkezésben
A kulturalt és egészséges étkezési szokasok kialakitasa

Az aktiv és passziv pihenés és a mozgas szerepe jelentdsége

A prevencio fogalma, szintjei, szinterei, feladatai, eszkozei
Dohanyzas, alkohol és drogfogyasztas megeldzése

3.5.152 Személyi gondozas 18/18 ora

A személyi gondozas fogalma, teriiletei

A gondozas szerepe a nevelési folyamatban

A higiénés szokasok kialakitasanak teriiletei és szabalyai

Higiénés szokasok kialakitasa az étkezések eldtt, kozben és az étkezést kovetden
A gondozasi folyamatban elvart magatartas, kommunikacio

A személyi higiéné jellemzdi, kdvetelményei kiilonb6z6 életkorokban

3.5.153 Az 6vodai neveléshez kapcsolodo gondozasi tevékenységek 18/18 ora

Az egészséges ¢letmod igényének és szokasainak kialakitasa

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

A testapolas, szobatisztasagra nevelés, a tisztalkodas, 6ltozkodés segitése és szokasa-
inak kialakitasa

A kulturalt étkezés szokasainak kialakitasa

A nyugodt alvas, pihenés biztositasa

Az egészséges ¢és biztonsagos kornyezet megteremtése

Specidlis gondozasi feladatok ellatasa

35154 A betegség tiineteit mutaté gyermek gondozasa 18/18 ora

A betegség tiineteit mutatd gyermek ellatasa, elhelyezése

A nevel6 feladata a betegség tlineteit mutatd gyermek ellatasa soran

Teenddk hanyassal, hasmenéssel jaro betegségek esetén

Lazas gyermek ellatasa, a 14z okai, tiinetei, a lazcsillapitas médjai

Kapcsolatfelvétel sziilovel, gondviseldvel, orvossal, sziikség szerint mentdszolgalat-
tal

A tartés beteg gyermek ellatasa intézményi koriilmények kozott (cukorbeteg gyer-
mek, allergias gyermek, stb.)
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3.5.155 Elsdsegélynyujtas 18/18 ora

Az elsésegély fogalma, célja, a mentési lanc

Az elsdsegélynyujtas altalanos szabalyai

Mentdk igénybevétele, mentShivas szabalyai

A helyszin szerepe, kimentés €s a sériiltek allapotfelmérése
Ujraélesztés (BLS, AED)

Sebek vérzések tipusai, sebellatas, kotozések

Randulas, ficam, torés ellatasa

TeendOk allergias tiinetek, gércsroham esetén

3.6. Csaladpedagodgiai alapismeretek megnevezés( tanulasi terilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszéraszdma: 124/124 6ra
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja

A Csaladpedagogiai alapismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanulo megismerkedik a csa-
ladszociologia legfontosabb fogalmaival, a csaladdal kapcsolatos jelenségek torténeti valtoza-
saival, a mentalhigiéné szemléletmodjaval, a csaladi lelki egészségvédelem alapjaival. Megis-
meri, hogy bizonyos csaladi folyamatok kiszamithatoak, szocioldgiailag leirhatoak. Ertelmezni
tudja a csalad miikdésének, fejlddésének jellegzetességeit. Betekintést kap a csaladpedagogia
alapelveibe és modszereibe, valamint felkésziil a csaladok megismerésének sokoldalu lehet6-
ségeire, a csaladokkal valo kommunikaciora.

3.6.1 Gyermek, csalad, tarsadalom tantargy 62/62 ora
3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok ismereteket szerezzenek ¢és elemzéseket végezze-
nek a gyermeket koriilvevo tarsadalmi kozosségekrdl (elsésorban a csaladrol). Ismerjék meg a
csaladi miikodés és fejlodés jellegzetességeit, azokat a tarsadalmi tényezdket, folyamatokat,
amelyek hatéssal vannak a csaladra. Ertsék meg, hogy a csalad és a csalad mitkodése csak sok-
szinll értelmezési keret és kontextus figyelembevételével ismerhetd meg. A tantargy felkészit a
csaladok megismerésének sokoldalu lehetdségeire, a csalddokkal valé kommunikéciora.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz¢ specidlis elvarasok: szociadlpedagdgus, szocialis munkas szakot végzett pedagdgus, peda-

gogiatanar

3.6.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
3.6.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
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Onallosag és

Altalanos és

Készségek, képes- y Elvart viselkedés- | szakmahoz ko-
> Ismeretek  |felelésségvalla-| o e v A el sl
ségek A modok, attitiidok | todo digitalis
las mértéke .
kompetenciak
Tudja a szociolo-
gia  alapfogal-
mait, a tarsada-
lom fogalmat, a Adatokat . .
C . N Elfogadja a tarsa-
A szociologiai 0sz- tarsadalom 6ssze- gylijt, az ada- .
C . 12 N dalom sokszintisé-
szefiiggések felis- tételének muta- tokat Osszeha- ~, s
. X . .., 1. | g€t az egyen tarsa-
merése, értelme- t6it, az adatok sonlitja és ko- . ,
. e . ) dalmi meghataro-
z¢ése. gyljtésének mod-| vetkeztetése- .
. . zottsagat.
szereit, eszkozeit| ket von le.
A tarsadalmat
rendszerként ér-
telmezi.
Eszleli az 6vo-
daban megje-
Meafoaalmazza a Megérti a tarsa- lend tarsa-
, grog dalmi egyenldt-| dalmi problé{ Tolerans, elditélet-
tarsadalomban , e , Lo : .
. . lenségek, kiillono- makat és jelzi mentes viselkedés
megjelend egyen- . , ik ez fr
" . .| sen az oktatdsi az O6vodapeda-| az eltérd tarsa- Informacio gyij-
16tlenségek okait, . , . . . p . ,
. > egyenlOtlenségek| gdgus felé.| dalmi helyzetii csa- tése, felhaszna-
kialakuldsdnak fo- . , . . . o 1s .
lvamatat hatasat a csald-| Fellép a nega- ladokkal. lasa, tarolasa a di-
yamerat. dok életére. tiv  diszkrimi- gitalis eszkozok

nacio kialaku-
lasa ellen.

Atlatja azokat a
tarsadalmi  ténye-|
z6ket, amelyek ha-
tassal vannak a tar-
sadalom szerkeze-
tére, a tarsadalmi
mobilitasra és a né-
pesedési folyama-
tokra.

Azonositja a ma-
gyar tarsadalom|
szerkezetéhez, a
mobilitashoz, 4
demografidhoz
kapcsolodo alap-
fogalmakat.

A tarsadalmi
problémakat
elemzi, kdzben
felismeri, és
kritikusan
szemléli azok
keletkezésé-
nek okat.

A tarsadalmi prob-
lémak azonositasa
soran objektivitas
jellemzi.

Ertelmezi a kul-
tara, az értékek,
normdk egymasraj
gyakorolt hatasat.

Tisztaban van a
kultura, szubkulA
tara,  kulturalis
pluralizmus alap-
fogalmaival és az
egyén ¢letére
gyakorolt hatdsa-
ival.

Munkaja soran
figyelembe ve-
szi a gyerekek|
szociokultura-
lis, vilagnézeti
sajatossagait.

Tolerans és elfo-
gadd a kiilonbozd
kulturalis hattérrel
rendelkez0 csala-
dokkal.

Azonositja a devi-
ans magatartasfor-
makat.

Felismeri a devi-
ans  viselkedés|
megnyilvanula-

sanak jellemzdit.
Erti a deviancia

hatasat az

Jelzéssel €l az
ovodapedago-
gus felé, ha de-
vidns viselke-

Elkotelezett a devi-
ans magatartasfor-
mak azonositasa-
ban.

segitségével.

Digitalis tartal-
mak 1étrehozasa.

Digitalis, internet
alapti kommuni-
kécio.
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egyénre ¢s a tar-
sadalomra.

dési format ta-
pasztal a csalé-
doknal.

Munkaja soran
problémaérzéke-
nyen kozelit a pe-
dagogiai jelenségek
értelmezéséhez. Is-
meretei alapjan ké-
pes tobb szempontdl
elemzésre, szem-
pontok mérlegelé-
sére.

Felismeri a csalad
jelentdségét a
személyiség fejlo-
désének folyama-
taban.

Felismeri a csalad
elemi ¢életfel-
tételeinek hianyat.

Felelosen ke-
zeli a rabizott
informaciokat.
Szakmali isme-
retek birtoka-
ban 6nalldéan
végzi a rabizott
feladatokat.

Tiszteletben tartja a
gyermekek, vala-
mint csaladtagjaik
értékeit, autonomi-
ajat, Munkajat eldi-
téletmentesen, és a
titoktartas szabalyai
szerint végzi.
Betartja szakmai
kompetenciahata-
rait.

Nyiltan és hitelesen
kommunikal a part-
nerek életkoranak,
kultarajanak meg-
feleléen. Felismeri
¢s értelmezi
kommunikécios ne-
hézségeit és ezen a

Rendelkezik a
csaladdal valo
kapcsolattartashoz
szlikséges megfe-
lel6 modszertani
felkésziiltséggel.

Pedagogus
iranymutatésa
¢s szakmai uta-
sitasok alapjan
onalldan kez-
deményez ¢és
tart fenn kap-
csolatot a csa-
laddal, tolt ki

A csaladokkal és a
partnerekkel valo
eredményes kap-
csolattartas megva-
16sitasa érdekében
torekszik a haté-
kony kommunika-
ciora.

P e jegyzOkonyve- . .
teren 6nmagat fej ket és szakmai N}:lt?tt az egyutt
leszti. miuikodésre.

dokumentumo-
kat.
Alapvetd ismere-
Bizalmi légkort tekkel rendelkezik| A gyermekek

alakit ki és tart fenn
a gyermekkel és a

a csaladrol, a csa-
ladi nevelés el-

és a csaladok
érdekeit tiszte-

Képes 6nall6 in-
formaciogylj-

csaladokkal. s6dlegességér6l. |letben tartja, |Tevékenysége so- |tésre és tajékozo-
Segiti a kapcsolat- | Felismeri a csala- | munkatarsaival | ran tiszteletben dasra a digitalis
felvételt és fenntar- | dokkal valo kap- |egylittmiikodik.| tartja a személyi- | térben az adatvé-
tasat a munkajaban | csolat megterem- | Kommunikaci- | ségi jogokat és a | delmi szabalyok
érintett személyek- | tésének €s fenn- | 9ja nyitott, ha- | személyes adato- | betartasaval.
kel, csaladokkal. | tartasanak lehet6- | tékony. A tudo-| kat. Az informéacio-
Tamogatja a csalad | ségeit. Tudja a bi-| masara jutott forrasok kritikus
¢és az intézmény zalmi légkor ki- | informaciokat hasznélata.
kapcsolattartasat. | alakitasanak 1épé- | etikusan kezeli.
seit, feltételeit.
. Szakemberek- Informaci6 gytij-
A pedagodgiai e . . EYH
, . , kel egyiittmli- | Egyetért azzal, tése, felhaszna-
Tamogatja a munka soran fel- | "~ . 1 i s
. . . . .. |kodve elemzi a | hogy a személyi- |lasa, tarolasa.
konfliktuskezelés |ismeri a csaladi . Lo . T
, s 1s 1 feltart helyzete-| ségfejlesztés az Digitalis, internet
konstruktiv megol- | miikddés disz- . s , X
ket, szakmai | érintett partnerek | alapu kommuni-

dasait. Alkalmazza
a konfliktuskezelés
tanult modszereit.

funkcidjanak je-
leit, valamint az
egyéni €s csaladi
krizishelyzeteket.

iranyitas mel-
lett kdzremi-
kodik a problé-
mas helyzetek

komplex egyiittmii-
kodésére épiil. To-
rekszik a kialakult

kacio.

Digitalis tartal-
mak létrehoza-
tala.
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kezelésében, a
krizishelyzetek
azonositasaban,
a megfeleld
szakemberhez
valo eljutas ta-
mogatdsaban.

probléma hatteré-
nek feltérképezé-
sére.

Felismeri a csala-
dok tarsadalmi sze-

Erti a tarsadalom

Kompetencia-
hatarai betarta-
saval értelmezi

Toleransan és em-

repét, helyzetét, a , a csaladok patiaval kozelit a
, csaladokra gyako- o4 e 1o p (1
csalddokra vonat- (o helyzetét és ja- | kiilonb6zd csaladti-
Y . rolt hatdsat.
koz6 tarsadalmi vaslatot tesz a |pusokhoz.
normakat. problémak
megoldasara.
Azonositja és (1
~ A csalad és a
meghatarozza a - s
, ... | gyermek saja- | A rabizott gyermek
Cotgs . csalad funkcioit a L. s
Atlatja a csalad . tossagainak csaladjarol szerzett
, tarsadalomban, a N D .
funkciodinak vélto- o megfelelden ta-| informacidkat a
. ‘4 csaladi életciklu- . . .. ,
zasait, a csaladi mogatast nyujt | szakmai titoktartas

¢életciklusokat.

sok soran torténo
valtozasokat a ki-

a neveldi-gon-
doz6i munka-

szabalyai szerint
kezeli.

Képes 6nallo in-
formaciogytj-
tésre €s tdjékozo-
dasra a digitalis
térben az adatvé-

A szociologia fogalma, targya
A tarsadalom fogalma
Egyenldség-egyenldtlenség
A tarsadalom szerkezete

Tarsadalmi mobilitas
Népesség, népesedés
Az oktatés szerepe a tdrsadalomban, oktatasi egyenldtlenségek
Kulttra, értékek, normék, szubkultara, kulturélis pluralizmus

Deviancia

alakulo krizis- ban delmi szabalyok
helyzeteket. ' betartasaval.
Tudja a prevencio
fogalrmat ©a  |Preventiv jel-
. . hozza kapcsolddo Vo
El tud igazodni a . . legli tevékeny- e
A tevékenységeket. | . Munk4jat minden-
szocialis és gyer- o ségeket végez. | ., IV
. =7, |Tisztdban van a S féle megkiilonboz-
mekvédelmi intéz- e Betartja a jog- X s ,
. .. | szocidlis és gyer- . tetés, elditélet nél-
ményrendszer halo- . =: szabalyi €s ey .
. mekvédelmi in- P kil végzi.
zataban. o egyéb eldiraso-
tézményrendszer
VNN kat.
felepitésével €s
mitkddésével.
3.6.1.5 A tantargy témakorei
3.6.1.5.1 Gyermek, csalad, tdrsadalom 62/62 oOra
Szociologiai alapismeretek 15/15 ora
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3.6.1.5.2 Csaladszociologia 16/16 6ra
A csalad fogalma, csaladszociologiai alapismeretek
A csaladra hat6 legfontosabb folyamatok, tendenciak
A csalad torténeti alakulasa, valtozasai, csaladmodellek
A csalad szerkezete, csaladtipusok, csaladformak pluralizalodéasa
Parkapcsolatok, gyermekvallalas
A csalad funkcidi (reprodukcio, szocializacid, pszichés védelmi, gazdasagi, fo-
gyasztas)
Csaladi szocializacid, csaladi életre nevelés (csalad és iskola)
A csalad fejlodési életciklusai
A csalad mint tAmogatd rendszer és mint problémaforras

3.6.1.5.3 Gyermekvédelem 31/31 6ra
A gyermeki jogok és kotelességek
Sziiléi jogok és kotelezettségek
A gyermekjoléti és gyermekvédelmi rendszer, ellatds miikodése
Gyermekvédelmi beavatkozast igényld problémak
Hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet, veszélyeztetettség fogalma, ki-
alakulasanak okai
A gyermekszegénység kérdései

3.6.2 Mentalhigiéné tantargy 62/62 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A tantargy tanitdsdnak célja a mentalhigiénés szemléletmod megalapozésa, a megszerzett is-
meretek integracioja, a lelki egészség megdrzésének, a holisztikus szemlélet kialakitdsanak se-
gitése, a lelki egészségvédelem alapfogalmainak megismertetése, a csalddokkal valo segitd
munkdhoz kapcsolodo ismeretek elsajatitasa, elmélyitése. A tantargy tananyagtartalmanak él-
ményszeri €s gyakorlatias feldolgozasa tdmogatja a tanulok személyiséget védé megkiizdési
stratégiainak fejlesztését.

3.6.2.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: mentalhigiénikus, egészségfejlesztd, mentalhigiénés szakember, pszicho-
logus

3.6.2.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.6.2.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

., , Onallosag és fele- [Elvart viselkedés- , .
Készségek, képes- . r e, i ... |szakmahoz ko-
, Ismeretek losségvallalas mér-| modok, attitii- v vs e e
ségek . . t6do digitalis
téke dok .
kompetenciak
Megfogalmazza on- :
S8 . , Torekszik szemé-
oL maga tulajdonsa- ., -
Pedagodgiai helyze- lyisége elonyos

tekben ki tudja
hasznalni személyi-
ségének erdsségeit
az eredményes
megoldas kialakita-
saban.

Redlis Onismeret-
tel rendelkezik,
ismeri erdsségeit
¢és gyengeségeit.

gait, elfogadja ma-
sok visszajelzéseit
sajat magarol, s on-
allo javaslatokat fo-
galmaz meg a val-
toztatas sziikséges-
ségérol és lehetdsé-
gérol.

jellemzdinek erd-
sitésére.
Pedago6giai mun-
kajaban tisztelet-
ben tartja 6Gnmaga
¢s masok szemé-
lyiségjellemzdit.

Digitalis tartal-
makat hasznal
és készit.

Tanulmanyai
soran digitalis
eszkozoket
hasznal (pél-

Adott szempontok
alapjan megfigye-
1ést végez ¢s ta-
pasztalatait le-

Azonositja a csa-
lad megfigyelésé-
nek lehetséges
szempontjait.

Szakmai iranymu-
tatast kovetve onal-
léan vesz részt a
csaladrol szolo in-
formaciogylijtés-
ben, felveszi a kap-
csolatot a csaladdal:
telefonal, tizeno fii-

Magéra nézve ko-
telezOnek tartja a
tudomasara jutott
bizalmas informa-
ciok megtartasat.
Munkajat eldité-

daul prezentaciod
készitése, pro-
jektmunka ké-
szitése).

Onallé informa-
cio gytjtése €s
tajekozodas a

jegyzi. ., zetbe ir, személye- digitalis térben
. . |Tisztaban van a . letmentesen, a . )
Betartja szakmai sen konzultal. ) .. |az adatvédelmi
} _[tanult szakma . . csaladok értékeit ]
kompetenciahata- . . |Onalloan vezetia |, . ., szabalyok betar-
. kompetenciahata- , o €s autonomiajat o
rait. . csaladdal t6rténo . tasaval.
raival. o tiszteletben tartva
kapcsolattartas és a véozi
csaladlatogatas do- gzt Az informaci6-
kumentumait, jegy- forrasok kritikus
zOkonyveit. hasznalata.
Kozremiikodésével

eldsegiti az intéz-
mény ¢€s a csalad
hatékony és ered-
ményes kommuni-
Alkalmazza a konf-
liktuskezelés prob-
lémamegoldast el6-
segitd modszereit.

Felismeri és értel-
mezi a csaladon
beliili, valamint a
csalad és az intéz-
mény kozott ki-
alakult konfliktu-
sokat.

Elésegiti a szakem-
berek ¢s a csaladok
kozotti egylittmii-
kodést.

Masokkal torténo
szobeli ¢s irasbeli
kommunikécioja-
ban szem elott
tartja a pedagogiai
munka szakmaeti-
kai el6irasait.

Létrehoz és
hasznal digitalis
tartalmakat.

Egytittmiikodik a
tanarral és a ta-
nulotarsakkal di-
eitalis eszk6zok
€s internet segit-

Keresi a kialakult
probléma hattereit,

Felismeri a csa-
14di diszfunkcid-
kat.

Onalloan képes ér-
tékitéleteket és

Empatikus és ér-
z€keny a csaladi

ségével
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a segités lehetdsé-
geit és modjait.

megoldasi javasla-
tokat megfogal-

miikddés problé-
maira ¢és kész a

Tud pedagogiai mazni, szakmai kri- | csaladok tamoga-
megoldasi lehetdsé- tikékat €s segitséget| tasara a megolda-
geket megfogal- elfogadni. sok megtalalasa-

mazni a mikodési
problémak csok-
kentésére, illetve
tovabbi szakmak
bevonasara.

ban ¢és igénybeveé-
telében.

Problémafeltarast
végez, a felismert
probléméat megol-
dand¢ feladatként
értelmezi.

Eszleli a gyer-
mek, tanulo
pszichés allapota-
nak valtozésait.

A pedagdgus szak-
mai iranyitasa mel-
lett, és vele egyiitt-
miukodve tevéke-
nyen részt vesz a
probléma megolda-
saban.

Nyitott az egylitt-
mukodésre, tud
segitséget kérni €s
elfogadni.

3.6.2.5 A tantargy témakorei
Mentalhigiénés alapismeretek

3.6.25.2

Mentalhigiéné fogalma, szerepe
A mentélhigiéné fajtai, szintjei

A stressz hatasa
Krizis fogalma, tipusai, krizisintervencio
A lelki egészségvédelem feladatkorei

A kiéges jelensége
A mentalhigiéné szerepe az 6vodai prevencidos munkaban

31/31 ora

Interakcid (szocidlpszichologiai), kontaktus és a konzultacio fogalma, folyamata
A segitd kapcsolat jellemz6i, kommunikacidja, a segitd beszélgetés mint sajatos

kommunikécios forma
Csaladi mentalhigiéné
Csaladi szerepek €s konfliktusok

3.6.25.2

31/31 ora

Csaladon beliili nemi szerepek (férfi, nd, gyerek) és azok valtozasa

Csaladon beliili diszfunkciok és kovetkezményeik (konfliktusok a csaladban, csa-
ladon beliili erdszak)

Csaladi konfliktusok tipusai

A P.E.T. mddszer, a sziil6i hatékonysag fejlesztése (Gordon), a sziiléi eredmé-
nyesség tanuldsa

A csalad elégtelen, hibas miikddése és annak kovetkezményei (talkotés, elhanya-
golas, tulkovetelés, bantalmazas, agressziv attitlid stb.)

A gyermek lelki egészségvédelme, beilleszkedésének tamogatasa

Az esetmegbeszélés modszertana

Egyiittmiik6dés a csaladdal, szakemberekkel
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3.7 Jatékpedagodgia megnevezésl tanulasi terilet
A tanulasi teriilet tantargyainak osszoéraszama: 80/80 o6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja

A Jatékpedagbgia tanulési teriilet tanitasanak célja, olyan ismeretek kozvetitése, készségek és
képességek fejlesztése, amelynek eredményeként a tanuld képes jatéktevékenységeket kezde-
ményezni, megszervezni €s vezetni.

3.7.11

A tantargy tanitasanak célja elméleti és gyakorlati ismeretek kozvetitése a jatékpedagogia té-
makorében. A tanuldé megismeri az 6vodas korosztaly jatékait, jatéktevékenységeinek segitési
lehetdségét. Képessé valik a korcsoportnak megfeleld jaték kivalasztisara, tdmogatasara, a
gyermeki igények figyelembevételével. A jaték személyiségfejlesztd lehetdségeit kihasznalja.

A jatékpedagogia tantargy tanitdsanak f6 célja

3.7.1.2

natkozo6 specidlis elvardsok: pedagogiatanar, 6vodapedagdgus

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-

3.7.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
3.7.14 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. ) Onallosag és fele-| Elvart viselke- Altal:}nos s
Készségek, képes- e r vt vx ., . | szakmahoz ko-
; Ismeretek losségvallalas |désmodok, atti-| , ., .. . ...
segek o . t6dé digitalis
mertéke tidok .
kompetenciak
Ismeri a szabad- A programok
idével kapcsolatos tervezése, eloké-
. Iméleti-fogalmi A
A szabadids eltsl. | EIme eti-foga szabadidds szitése €s kivite

tésével kapcsola-
tos ismereteit ru-
galmasan alkal-
mazza és ezaltal
eldsegiti a gyerme-
kek személyiségé-
nek fejlesztését.

alapokat, valamint
tisztdban van az-
zal, hogy a gyere-
kek mely képesse-
geinek, készségei-
nek fejlédése ho-
gyan tdmogathatok]
a szabadidds teve-
kenység kereté-
ben.

Segiti a csopor-
tok, kozosségek
alakulasat és

azok fejlesztését a
kiilonb6z6 sza-
badidds progra-
mokban.

programok lebo-
nyolitasa soran
pozitiv 1€gkort
teremt, Figye-
lembe veszi a
gyermekek
egyéni sajatos-
sagait.

Az egyéni és cso-
portos szabadidds
tevékenyseégek
helyszinén megte-
remti a biztonsa-
gos koriilménye-
ket.

Azonositja a sza-
badid6 kiilonb6z6
szintereit és az
ezekhez kapcso-
16d6 lehetdsége-
ket.

A munkdjat ira-
nyitd szakember
utmutatasa szerint
gondoskodik a
szabadidods tevé-
kenység helyszi-
nének biztonsaga-
rol.

Az 6vodapeda-
gbdgus ttmutata-
sai alapjan egyé-
nileg tudja segi-
teni a gyerme-
kek tevékenysé-
get.

lezése soran
IKT és audiovi-
zualis eszk6z06-
ket hasznal.

Digitalis eszko-
zOket hasznal
(példaul prezen-
tacio készitése,
projektmunka
készitése).

Onall6 informa-
cio gytijtése €s
tajékozodas a
digitalis térben
az adatvédelmi
szabalyok betar-
tasaval.
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Hatékonyan kozre-
mikodik az egyéni
¢s a csoportos sza-
badidds tevékeny-
ségek elokészitésé-
ben és megvaldsi-
tasaban.

Tajékozott az
egyéni és csopor-
tos szabadidds
foglalkozasok ter-

vezésében és lebo-

nyolitasban.

A szabadidos
program céljanak
megfelelden és a
munkajat iranyitd
szakember utmu-
tatasai szerint
részt vesz az elo-
készitésben és ki-
vitelezésben.

Sziikség esetén
képes az eldze-
tes tervek meg-
valtozasahoz ru-
galmasan alkal-
mazkodni.

Az informécio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Egyiittmikodik
a tanarral és a
tanulotarsakkal
digitalis eszko-
z0Ok ¢és internet

segitségével.
3.7.15 A tantargy témakorei
3.7.151 Az ovodaskor jatékai 18/18 ora
Egyéni és csoportos tevékenységeket meghatarozo pedagogiai és pszicholdgiai jellem-
70k, feltételek
A jatékra vonatkoz6 pedagogiai-pszicholdgiai elméletek
A gyermekjatékok biztonsagi elbirasai és egészségiigyi kovetelményei
A jatékok altalanos jellemzdi
A jaték fajtai
A szabadjaték
Jatékeszkozok csoportositasa és készitése
A jatéktevékenység fejlodése a kiilonbozo életkori szakaszokban
A jaték célja, szerepe az 6vodasok életében
A jatékfajtak hatasai a gyerekre
Jatékfajtak a szabadban, zart térben jatszhato jatékok
A sport szerepe a személyiség fejlodésében
A sportjatékok fajtai, szabalyai, jellemzdi, szerepe, megvalasztasanak szempontjai
A jaték szerepe a személyiség fejlédésében €s onkifejezésben
A jatek ,,ongyogyitd" szerepe, a jat€ék mint terapias eszkoz
Onismereti jatékok fajtai, formai, a jaték pszichoterapias hatdsa
Versek, mesék, feldolgozasa szerepjatékkal
A jatékos csoportfoglalkozasokon részvevok csoportdinamikai fejlddése
Jaték — oktatds — szabadid6 Osszefiiggései, szerepiik a személyiség fejlesztésében
Konstrukcids jatékok
3.7.1.5.2 Jatéktevékenység, jatékkészség fejlodése és tamogatasa  31/31 ora

A jatéktevékenység fejlddése a kiilonbozo életkori szakaszokban
A kiilonb6z6 életkort (0-7 év) gyermekek fejlddésének jellemzdi és timogatasanak
lehetdségei a jatéktevékenységen keresztiil:
— testi és mozgasfejlodés
— gondolkodas fejlodése
— ¢érzelmi és akarati fejlodés
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— beszédfejlodés
— szocializacio, énfejlodés
— kozosségformalas
— Onkiszolgalas
Jatéksegités elvei
Szabad jatéknal az 6vodai neveld szerepe €s feladatai
Kiilonboz0 jatékfajtak jelentdsége a fejlodési folyamatban
Egyiittes jaték a gyermekkel, mintaadas
Kommunikaci6 a jatéktevékenység soran
Egyéni banasmad a jatéktevékenységekben
Jatékos lehetdségek a kognitiv képességek fejlesztéséhez

3.7.15.3 Jatékkezdeményezés €s a jaték segitése 31/31 6ra

A jatékvezeto feladatai
A jatéksegités altalanos elvei
A jatékvezetovel szemben tamasztott elvarasok
A neveld szerepe a jatéktevékenységben
Konkrét jatékok megtanitasa
Népi jatékok
Korjatékok
Udvari jatékok
Szabalyjatékok
Sportjatékok
A neveld feladata a szabad jatéktevékenység segitésében
Bekapcsolodas a jatéktevékenységbe
A jatékok karbantartdsa, javitasa

A jaték és a munka kapcsolata
Munka jellegii tevékenységek

3.8 Kommunikacio megnevezésl tanulasi terllet

A tanulési teriilet tantargyainak Osszéraszama: 103/103 6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A Kommunikacio tanulési teriilet tanitdsdnak célja a pedagogiai palyan meghatarozé hatékony
kommunikacios készségek és ismeretek aktiv, tudatos fejlesztése, olyan korszerti ismeretek el-
sajatittatasa, amelyek révén a tanulokban tudatosul a kommunikacié egyetemessége, a kommu-
nikéacios megnyilvanulasok kulturaltsdganak fontossaga.

3.8.1 Hatékony pedagogiai kommunikécio tantargy 103/103 ora
3.8.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy tanitdsanak {6 célja, verbalis €s nonverbalis kommunikacios technikék olyan szintii
elsajatittatasa, melynek birtokaban a tanuld képes lesz gondolatanak, véleményének a kozos-
ségi normak szerinti megfogalmazasara, allaspontjdnak megvédésére, indoklasra és érvelésre.
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A tanul6 ismerje meg és tudja hasznalni a konfliktuskezelési technikakat. Legyen képes érthe-
toen €s helyesen kifejezni magat.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: logopédus, kommunikacio6 szakot végzett pedagdgus, magyartandr, drdma-

pedagogus

3.8.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.8.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
ldsségvallalas mér-
téke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és
szakmahoz ko-
t6do digitalis
kompetenciak

Az eltéro szituaci-
Okban adekvatan
hasznalja a verba-
lis és nonverbalis
kommunikécios
csatornakat.
Erthetéen kommu-
nikalja javaslatait.

Tudja a kommuni-

kacids alapelve-
ket, a legfonto-

sabb alapfogalma-
kat, a kommunika-
ci6 mukodését, fo-

lyamatat, szerep-
16it, tényezdit,
helyzettipusait, a
kommunikacios
stilusokat.

Nyitott arra, hogy
kommunikacios ké-
pességeit folyama-
tosan fejlessze.

A gyermekek, tanu-
16k életkori és men-
talis allapotat figye-
lembe véve kommu-
nikal, meggy6zddik
a kommunikacid si-
kerességérol. Kom-
munikacidjaval ne-
vel, pozitiv példat
nyujt.

Az online térben a
beszédhelyzetnek
megfelelden kom-
munikal, ismeri és
alkalmazza a neti-
kett szabalyait.

Ismeri az online
feliileteket, azok
hasznalatat. Tisz-
taban van a neti-
kett szabalyaival.

Felel6s a nyilvanos
kommunikacidja-
ért, megosztasaiért
(képek, kommen-
tek, bejegyzések
sth.).

A netikett szabalyait
figyelembe véve
kommunikal, kello
Ovatossaggal és fe-
leldsségtudattal van
jelen az online tér-
ben, és masokat is
erre a magatartasra
0sztonoz.

Felveszi a kapcso-
latot a csaladtagok-
kal és adekvatan

Meghatarozza a
csaladdal valo
kapcsolattartas
szerepét, formait,

Munkdja soran be-
tartja a szakmai,

etikai szabalyokat.
Tajékoztatasi kote-
lezettségére a hite-

FelelOsséget érez az
objektiv, tudatos
megfigyelésekkel
alatdmasztott tajé-
koztatasra, részt val-

kommunikal. Szra‘t?a!yalt a Reda lesség ¢és tapintat | lal a segitd beszél-
gogiai munkaban. |. ,, .
jellemzd. getésben.
A helyzetnek meg-
Kepes megfeleld | smeri a beszéd- felelG hangszin.
1égzéstechnikaval, . . - . | hangerd, beszed-
gt s technika, beszéd- | Ugyel a helyes arti- .
artikulacioval, v 1 e p AR tempo, ritmus meg-
e mivelés fejlesztd, | kulaciora és 1ég- . s 1z
hangképzési tech- . . g valasztasaval és he-
. .. | gyakorl6 mddsze- | zéstechnikara. I,
nikakkal megnyil- |7 lyes artikulacioval,
. . reit. . oy
vanulni. 1égzéstechnikaval
beszél.

Digitalis inter-
net alapti kom-
munikacio is-
merete, haszna-
lata.

Digitalis eszko-
zoket hasznal
(példaul pre-
zentacio készi-
tése, projekt-
munka készi-
tése).

Onallé infor-
macio gyljtése
¢s tajékozodas
a digitalis tér-
ben az adatvé-
delmi szaba-
lyok betartasa-
val.

Az informécio-
forrasok kriti-
kus hasznalata.

Egyiittmkodik
a tanarral és a
tanulotarsakkal
digitalis eszko-
z0k és internet
segitségével.
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Képes kiils6 meg-
jelenésében egyé-
niségének ¢és hiva-
tasanak Ossze-
egyeztetesére.

A kiilsé megjele-
nést mint meta-
kommunikacios
eszkozt a helyzet-
nek megfeleléen
alkalmazza.

Igényes magaval
szemben, és ezt
masoktol is elvarja.

Megjelenésével is
nevel, pozitiv mintat
nyujt a rabizott
gyermek szamara.

3.8.1.5 A tantargy témakorei

3.8.15.1

Kommunikacios készségfejlesztés, beszédtechnika

49/49 6ra

A beszéd stilusa, a stilusok kommunikécios szerepe (helyzetgyakorlatok)

Hangsuly, hanglejtés, beszédtempd, hangerd, hangszin (helyzetgyakorlatok)

A leggyakoribb beszédhibak felismerése, rendszere, tipusai (helyzetgyakorlatok, fel-
ismer6 gyakorlatok)
Koncentracidt, 6sszpontositast erdsitd gyakorlatok

Fujo-, 16gz6- és ritmusgyakorlatok megismerése és elsajatitasa (helyzetgyakorlatok)
Hangképzési, artikulacids gyakorlatok megismerése €s elsajatitasa (helyzetgyakorla-

tok)

Nyilvanos megszolalas formai (hozzaszolas, felszolalés)
Komplex kommunikécios helyzetgyakorlatok

3.8.15.2

A kommunikacid és zavarai

A kommunikécié fogalma, jelentosége
A kozvetlen emberi kommunikacid csatornai

A szobeli és irasbeli kommunikécio (helyzetgyakorlatok)

A nonverbalis kommunikacio (helyzetgyakorlatok)
A mimika kifejezd ereje (helyzetgyakorlatok, képelemzés)
A gesztusok jelentésége (helyzetgyakorlatok)
A kiils6 megjelenés mint metakommunikacio6 (helyzetgyakorlatok, képelemzés)
A tér, a térkoz (elemzo- €s helyzetgyakorlatok)

A kommunikécié hatékonysagat fokozo tényezok

A kommunikaci6 zavarai, gatlo tényezoi

Az érzelmek viselkedésre gyakorolt hatasa

3.8.1.5.3

Konfliktuskezelés az 6vodaban

Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai, etikus viselkedés

Viselkedéskultura és illemtan
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentdsége
Ko6szonési formak, megszolitas, telefonalés illemtana
frasbeli, szobeli kozlések illemtana
A digitalis kommunikacié szabalyai (netikett, tdmegkommunikacio, média)
A meggy6z6 kommunikécio, az eredményes kozlésfolyamat feltételei
A sziilével, gondviseldvel torténd kapcsolatfelvétel formai, szabalyai

18/18 6ra

36/36 6ra
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Az asszertiv kommunikacid modszerei

Az interperszonalis kapcsolatok (sziild, gondvisel6-gyermek-pedagdgus) mitkodés-
mechanizmusa, csaladi konfliktusok, a konfliktuskezelés, a konfliktusfeloldas haté-
kony moédszerei

A konfliktuskezelési stratégiak a gyakorlatban (kommunikacios helyzetgyakorlatok)
A sziil6i, gondviseldi kapcsolattartas lehetdségei (csaladlatogatas szerepe, sziildi ér-
tekezletek, fogado ora gyakorisaga, a felkésziilés €s a lebonyolitas 1épései)

A nyilt napok szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés, és lebonyolitas 1épései

3.9 Gyermekirodalom megnevezés( tanulasi terilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszdma: 72[72 6ra

A tanulési tertilet tartalmi osszefoglaldja

A Gyermekirodalom tanulasi teriilet tanitdsanak kiemelt célja, hogy a pedagdgusok tisztaban
legyenek azon szépirodalmi muvek jelentéségével, a személyiségfejlodésben betdltott szerep-
¢vel, amelyek a gyermekek szamara irodtak. A gyermekirodalmi szovegek dramatizalasa segiti,
kiegésziti a megismerési és megértési, illetve a pedagdgiai folyamatot.

3.9.1 Gyermekirodalom tantargy 72/72 éra

3.9.1.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantargy tanitasanak célja a gyermekirodalom korébe tartozo szévegek rendszerének, miifa-
jainak, megjelenési lehetéségeinek ismerete. A tanuld legyen képes a gyermekek életkori saja-
tossagait, fejlodési szintjét figyelembe véve a nekik leghasznosabb konyveket, alkotasokat at-
adni az egészséges fejlddés, nevelddés érdekében. A dramapedagdgia modszereinek elsajati-
tasa, a dramajatékok kiprobalasa, atélése ,,e16veE™ teszi a torténeteket, ezzel megkdnnyiti a meg-
értést, és fejleszti a gyermekek egyiittmiikddési, kifejezoképességét, 6n- €s tarsismeretét.

3.9.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: magyartanar, draimapedagdgus, drama szakos tanar

3.9.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

65



3.9.1.4 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Onallésag és fe-
lelosségvallalas
mértéke

Elvart viselke-
désmaddok, atti-
tidok

Altalanos és
szakmahoz ko-
todo digitalis
kompetenciak

A gyermekirodalom
alkotasait az életkori
sajatossagoknak
megfelelden valo-
gatja, felhasznalja.

Ismeri a hazai és nem-
zetkOzi meseirodalom
kiemelkedo alkotasait.

Onalloan valaszt
az Unnepnapok,
jeles események
¢s napi tevékeny-
ségek témajahoz
igazodo alkotdst.

Torekszik a kiva-
lasztott alkotas
szemléletes, ¢él-
ményszeru eld-
adasara.

Az irodalmi alkotast
a nevelés (erkolcsi,
esztétikai stb.) szol-

Tisztaban van a tarsa-

dalmi, erkolcsi nor-

makkal, az esztétikai

Az altala valasz-
tott mavek kozve-
titsék az erkolcsi,

Magatartasaval
képviseli az elvart
tarsadalmi norma-

galataba allitja. alapelvekkel. esztétikai elveket. | Kat.

Rugalmasan al-
A milfai sajétossa- A nevelési célok | kalmazkodik a ne-
gokat felismeri és a | Tajékozott a gyermek- elérése érdekében | velési helyzethez,

kivalasztott mivet

irodalom miifajai te-

tudatosan hasz-
nalja a kiilonb6z6

odafigyelve a
gyerekek igénye-

nevelési célokhoz  |rén. e ; o
. mifaju szovege- |ire, problémaira,
rendeli. . g
ket. érzelmi allapo-
tara, hangulatéra.
Tudja a dramapedago-

A dramapedagodgia
modszereivel képes
az ¢lményen ala-
puld cselekvéses ta-
nulasra.

gia alapvetd modsze-
reit, a dramajatékok
formait, lehetdségeit.
A dramajatékokon ke-
resztiil megismeri az
ot kortilvevd vilagot,

A dramapedago-

giai ismeretei bir-
tokaban onalldan
alkalmazza mun-
kajaban az elsaja-
titott modszere-

Kezdeményezd
viselkedésével
hozzajérul a ko-
z0s dramatikus ja-
ték sordn a sze-
mélyiség pozitiv

ugyanakkor sajat ket. fejlédéséhez.
belsd vildgat is.
. . Az adott életkori
Elményszeriien Ismeri a beszéd meg- | 41 o 4o 0knak
eléad }é]s ezzel fel- sz0laltatasdnak eszko- mi: felelc’%en fele- | Kezdeményezben
. e zeit, a beszéd zenei eglele enyez
kelti érdeklodést, fi- . .| 16sen valogat az | szervezi az el6-
. . | eszkozeit és megfeleld| ., ... - .
gyelmet az irodalmi eléadoi modsze- |adasokat.

mértékben a nonver-

alkotdsok irdnt. balis eszkiziket. ;?ili, technikak ko-
. . Torekszik 1épést
. Ismeri a legltjabb mo- 1. oi%3 technikai
Bevonja az IKT esz- |dern technikai eszko- 1 x 1 .
kozoket az irodalmi | zoket, amelyek az iro- fejldes adta lehe-) Nyitott a legmo-
’ téségekkel és azt | dernebb technikak

miuvek megismerte-
tésébe.

dalmi alkot4dsok meg-
jelenitésében, eldada-
sdban felhasznalhatok.

az intézmény le-
hetdségeihez mér-
ten alkalmazza is.

alkalmazasara.

Digitalis eszko-
zOket hasznal
(példaul prezen-
tacio készitése,
projektmunka
készitése).

Onallé informa-
cio6 gylijtése és
tajékozodas a di-
gitalis térben az
adatvédelmi sza-
balyok betarta-
saval.

Az informacio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Egytittmiikodik
a tanarral és a
tanulotarsakkal
digitalis eszko-
z0k és internet
segitségével.
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3.9.15 A tantargy témakorei

3.9.151 Gyermekirodalom 72/72 6ra
A gyermekirodalom fogalma, kapcsolata az irodalommal
A gyermekirodalom jelentdsége, szerepe a gyermek életében
A kisgyermekeknek sz0l6 irodalmi alkotasok kivalasztasanak pedagogiai, pszicholo-
giai szempontjai
A gyermekirodalom miifajai, sajatossagai
A gyermekirodalom miifajainak rovid jellemzése (lirai-, dramai-, epika miifajok)
Az epikus gyermekirodalmi miivek szerkezeti felépitése (expozicio, bonyodalom, cse-
lekmény kibontakozéasa, megoldas)
A gyermekversek szerkezete, nyelvi, stilisztikai sajatossagai
Jellemabrazolas a gyermekirodalomban
Komikum és humor a gyermekirodalomban
Verses miifajok: mondokak, rigmusok, versek, nyelvtordk, talalos kérdések, szolasok
A versmondas, versbemutatas
A mese jellemzdi, hatdsa, erkolcsi tanitasai, meseterapia
A népmese, tipusai, eredete
Népmesék az anyanyelvi-kommunikécios nevelésben
Mesemondas, mesebemutatas, a fejbol mesélés ismérvei
A magyar gyermekirodalom klasszikusai és miiveik
(Benedek Elek, Heltai Gaspar, Mora Ferenc, Lazar Ervin, Jozsef Attila, Gazdag Erzsi,
Fekete Istvan, Varga Katalin, Tamko Siraté Karoly, Zelk Zoltan, Kanyadi Sandor,
Webres Sandor, Csukas Istvan, Nemes Nagy Agnes, Moricz Zsigmond és masok)
A modern magyar gyermekirodalom (Janikovszky Eva, Marék Veronika, Laczkfi J4-
nos, Berg Judit, Varr6é Daniel és mésok)
A kiilfoldi gyermekirodalom klasszikusai és miiveik
A nagy mesegyljtemények és hdseik (Grimm testvérek, Andersen, Ezeregyéjszaka
meseéi)
Animacids filmek (klasszikusok és modernek) — pl. Pinokkio, Micimackd, Bambi,
Kisvakond, Mésa és a medve, Bogyd és Baboca, A Mancs Orjarat
Képeskonyvek a leporellotol/lapozotol az illusztralt mesekonyvig
Hangoskonyv, CD, mesejaték
Gyermekujsagok, képességfejlesztd kiadvanyok
Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tanccal)
A dramatikus nevelés pozitiv hatasai
A babjatékok és alkalmazasi lehetdségiik
Torténetalkotas, rogtonzeés, sajat torténetek feldolgozasa
Szinjatékos tevékenység (vers- és prozamondas, jelenet, eléadas)
Szinhazi, babeldadas megtekintése
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IKT a pedagdgiaban tantargy

Oraszamok - ajanlés

Evfolyam Heti 6raszam | Eves 6raszam
9. évfolyam 1(2) 36 (72)
10. évfolyam 1 36
11. évfolyam 0(1) 0 (36)
12. évfolyam - -
13. évfolyam 2 62
1/13. évfolyam 1 36
2/14. évfolyam 1 31

A tantargy tanitdsanak f6 célja:

A Digitélis kultara (IKT a pedagdgiaban) tantargy célja korszerii és gyakorlatorientalt informa-
tikai ismeretek, szoftverek, programok hasznélatdnak megismerése, alkalmazasa. A tanulok is-
merjék meg azokat az IKT fogalmakat, eszkdzoket, melyek eredményeképpen azokat célzottan
képesek alkalmazni a neveld, oktaté munkat segitve.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkoz6 specidlis
elvarasok: informatika szakos tanar, ligyvitel szakos tanar

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztenddé kompetenciak

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Onallosag és
felelosségvalla-
las mértéke

Elvart viselke-
désmodok, attitii-
dok

Altalanos és
szakmahoz
kotodo digita-
lis kompeten-
ciak

Tudaselemeket ke-
res, szlr, rendszerez,
felhasznal.

Ismeri a grafika, az
adatbazis-kezelés
alapjait.

Instrukcio alap-
jén részben On-
alloan végzi.

Jellemzi a kivan-
csisag, okkeresés,
helyzetelemzés.

Képes a digitalis in-
terakciora, hasznalja
a digitalis tartalmak
megjelenitésére szol-
galo eszkozoket.

Ismeri a korszer(i
szemléltetd hardve-
rek és szoftverek
hasznalatét (lapto-
pok, projektorok,
smartboard-ok,
érintépanelek, in-
teraktiv tablak).

A kiilonb6z6
infokommuni-
kaci6s eszk6zo-
ket 6nalloan
hasznalja.

Torekszik arra,
hogy a digitalis és
infokommunika-
cios eszk6zokhoz,
valamint szoftve-
rekhez kapcso-
16d6 ismereteit,
képességeit folya-
matosan fejlessze.
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Képes kozos feladat-
megoldasra, alkoto-
tevékenységre, kap-
csolatteremtésre.

Vannak ismeretei
az e-Vilag — e-szol-
galtatasok, e-ligyin-
tézés, e-kereskede-
lem, e-allampolgar-
sag, IT-gazdasag,
kornyezet, kultura,
informaciovédelem
— biztonsagi és jogi
ismeretek teriiletén.

Instrukcié alap-
jan részben On-
alloan.

Tudatos felhasz-
naloéi, vasarloi
magatartas; Ko-
operacio.

Az informéaciokere-
sés soran gyljtott
multimédias alapele-
meket felhasznalja 0]
dokumentumok 1ét-
rehozésara.

Tudja a multimédia
allomanyok (kép,
hang, video) digita-
lis rogzitését — pél-
daul szkennerrel,
digitalis fényképe-
z6géppel, okostele-
fonnal.

Teljesen 6nal-
l6an.

Kitartas, alkoto
gondolkodas.

Jellemzi az élethosz-
szig tarto tanulds, a

Ismeri és tudja
hasznalni a célsze-
rien valasztott in-
formatikai eszkdzo-
ket és a mukodteto
szoftvereit, ismeri a
felhasznalasi lehe-

Teljesen 6nal-
l6an.

Alkalmazkodas a
valtoz6 kornye-
zethez, kritikus

flexibilitds. téségeket; koveti a szemlélet.
technologiai valto-
zéasokat a digitalis
informécioforrasok
hasznalataval.
A munkdjat iréa-
Ismeri az 6vodai, |nyit6 szakem-
Célzottan hasznalja a fskolat munka so- | ber 1_’1tmu_tatésa .
ran alkalmazhaté |szerint hivata- | Dokumentalasi

neveld, oktatd mun-
kat segit6 on- és off-

office programokat,

los levelet ir,

adatgylijtési mun-

L . szovegszerkesz-  |kimutatasok, |kajaban precizi-
line irodai szoftvere- (,, ey P A .
tok, tablazatkeze- |beszamolok, tasra torekszik.
ket. w2 ey s
16k és prezentacio- |bemutatok ké-
készitok). szitésében
veszt részt.
Kompetencia-
A kiilénb6z6 csopor-| Ismeri a tan- janak megfele-

tok munkajat digita-
lis eszk6zok segitsé-
gével nyomon ko-
veti, ellenérzi .

termi feliigyeleti
szoftvereket (Net-
Suort School, Lans
chool stb.)

16en 6nalléan
hasznalja a kii-
16nb6z6 tanu-
last tamogato
szoftvereket.

Tamogatja a tanu-
16k csoportos
egylittmiikodését.

Képes digitalis
tartalmak 1ét-
rehozasara, di-
gitalis eszko-
zoket hasznal
(példaul pre-
zentacio készi-
tése, projekt-
munka készi-
tése).

Felelosen
kommunikal
az online tér-
ben.
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A digitalis osztaly-
termeket hasznalja,
digitalis tananyagok
megosztasara €s az
online kommunika-
cidra.

Tudja hasznalni a
csoportmunka ta-
mogatasara ¢€s tan-
anyagok megoszta-
sara szolgald IKT
eszkozoket €s
szoftvereket. (Go-
ogle drive, Google
Classroom, Mic-
rosotf Teams,
Zoom, sth.)

A munkdjat ira-
nyit6 szakem-
ber utmutatésai
szerint részt
vesz digitalis
oktatési anya-
gok és tan-
anyag-tartal-
mak elokészité-
sében.

Etikusan kezeli a
letoltéseket és fel-
toltéseket, meg-
osztasokat, hoz-
zaszolasokat stb.

Digitalis feladatlapo-
kat, teszteket, tirlapo-
kat készit.

Tudja hasznalni az
ovodai, iskolai
munkaban hasznal-
hato feladatlapok
tesztek szerkeszté-
sére alkalmas esz-
kozoket (Red-
menta, Google Ur-
lapok Word-

wall, Kahoot, stb.)

Kompetencia-
jénak megfele-
16en részt vesz
az IKT tartal-
mak készitésé-
ben.

Munkaja soran
torekszik valtoza-
tos IKT moédsze-
rek alkalmaza-
sara.

Az e-napldban és
elektronikus nyil-
vantart6 rendszerek-
ben adatokat keres
¢és rogzit.

Tudja hasznalni a
koznevelési intéz-
ményekben napja-
inkban hasznalt
elektronikus nyil-
vantart6 rendszere-

Kompetencia-
jénak és a mun-
kajat iranyitd
szakember uta-
sitasdnak meg-
feleléen hasz-
nalja az elekt-

Betartja az adat-
kezelési szaba-

lyokat és a mun-
kaja soran tudo-
masara jutott in-
forméaciokat eti-

Ismeri és al-
kalmazza a ne-
tikett szaba-
lyait.

Ismeri a kii-
16nb6z0 digita-
lis informacio-
forrasokat és
Kritikusan
hasznélja azo-
kat.

Képes az 6n-
allo informa-
ciogyljtésre €s
tajékozodasra
a digitalis tér-
ben az adatvé-
delmi szaba-

ket (mozaNaplo,  [ronikus nyil- : .
KRETA napld) vantarto rend- kusan kezeli a;;k betartasa-
szereket. '
A tantargy témakorei
Az informatikai eszk6z0k hasznalata 10 ora

A szamitogépes periféridk megismerése, hasznalatbavétele, miikodésiik fizikai alapjai
Az 0sszetett munkahoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztasa
Az adatok biztonsagos tarolasa
Az informatikai kdrnyezet tudatos alakitasa

Az egészséges munkakornyezet megteremtése

frott és audiovizualis dokumentumok elektronikus 1étrehozasa

Nagyobb dokumentumok létrehozésa, atalakitasa, formazas

22 Ora

Korlevél készitése
Kiilonb6z6 formatumu produktumok készitése, a megfeleld formatum célszerti kivalasztasa
Személyes dokumentumok létrehozésa, atalakitasa, formazasa
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Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités 20 6ra

Tablazatkezelok (pl. Microsoft Excel, Microsoft 365, Google Tablazatok)
Problémamegoldas tablazatkezel6vel

Adatkezelés tablazatkezeldvel

Adatok tarolasdhoz sziikséges egyszerti adatbazis kialakitasa

Infokommunikacio 8 ora

Onallé informacidszerzés: informacio keresése, a hiteles és nem hiteles informacié megkii-
16nboztetése, az informacid mérlegeld értékelése

A feladatok elvégzéséhez sziikséges informaciok azonositasa, meghatarozasa, felhasznalasa
Online kommunikaci6 folytatdsa, csoportmunka végzése egy vagy tobb résztvevivel

A legtijabb két- vagy tobb résztvevds kommunikacios lehetdségek, valamint az elektronikus
médiumok megfeleld kezelése

Tovabbtanulashoz, palyavalasztashoz kapcsolodo weboldalak ismerete, hasznalata

Neveld, oktatd munkat segité on- és offline irodai szoftverek célzott hasznalata 22 6ra

Az 6vodai, iskolai munka soran alkalmazhatd hétkoznapi programok ismerete — hivatalos
levelek, kimutatasok, beszamolok, bemutatok készitése.

Szovegszerkesztok (pl. Microsoft Word, Libreoffice Writer, Google Dokumentumok)
Tablazatkezel Sk (pl. Microsoft Excel, Libreoffice Calc, Microsoft 365, Google tablazatok)
Prezentaciokészitok (PowerPoint, Google Slides, Canva)

Konyvtari informatika (Huntéka, Kistéka, Kiskonyvtar stb.)

Megjelenitésre és interakciora alkalmas eszk6zok 6 ora

A koznevelési intézményekben napjainkban hasznalt korszerli szemléltetd hardverek és
szoftverek megismerése.

Szamitogéphez csatlakoztathaté érintéfeliiletek (smartboard-ok)

Onall6 rendszert futtaté érintépanelek

Szoftverek, interaktiv tablakhoz

Szavazorendszerek, tabletek, laptopok

Csoportmunka kornyezetek, szoftverek, digitalis osztalytermek 10 ora

A digitdlis oktatas soran hasznalhatd fobb szoftverek, melyekkel hatékonyan kezelhetdk
tanul6csoportok.

Megosztasok kezelése Google Drive és OneDrive szolgéltatasokon
Digitalis osztalytermek Google Classroom, Microsoft Teams programokban
Zoom, Webex alkalmazasa videohivasok lebonyolitasara

Feladatlapok, tesztek, tirlapok készitésére alkalmas eszk6zok ismerete 6 ora

Az dvodai, iskolai munkaban hasznalhat6 hasznos alkalmazasok, melyekkel valtozatosabba
tehetd a gyerekek, tanulok foglalkoztatasa, ellendrzése.

Redmenta, Google Urlapok tesztek és kiértékelésiik
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ALF, Wordwall, Kahoot, LearningApps.org, Mentimeter
Educaplay, LearningApps, Classtools.net, Dragster, HotPotatoes

E-naplok 2 6ra

A koznevelési intézményekben napjainkban hasznalt elektronikus nyilvantart6 rendszerek
hétkdznapi hasznalata adminisztracids feladatokra.

mozaNapld
KRETA funkcioi, tanar-diak feliilet
Az informéciokezelés jogi és etikai vonatkozasai 6 Ora

Adatvédelmi fogalmak ismerete

Az informdacioforrasok hitelességének értékelése

Szerzdi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése

Az infokommunikaciés publikalasi szabalyok megismerése

Az informatikai fejlesztések gazdasagi, kdrnyezeti, kulturalis hatasainak felismerése

Tizujjas vakiras alapjainak elsajatitasa 22 ora

Amennyiben nincs lehetdség a tizujjas vakiras elsajatitasara, az 6raszam a tantargyon beliil sza-
badon atcsoportosithato.
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Zenei nevelés

Oraszamok — ajanlas

Evfolyam Heti éraszam Eves 6raszam
9. évfolyam 1 36
10. évfolyam 2 72
11. évfolyam 2 72
12. évfolyam 1 (szabad orakeretbol) 36
13. évfolyam 2 (szabad orakeretbdl) 62
1/13. évfolyam 1 36
2/14. évfolyam 1 31

A tantargy tanitasanak fo célja

A zenei nevelés tantargy tanitasa soran cél a gyakorlati tevékenységek és az ismeretek atadasa,
a tanulok azon készségeinek és képességeinek fejlesztése, melyek megszerzendd végzettségiik
gyakorlasa soran hozzajarulnak munkajuk gyermekkozpontti, magas szakmai szinvonala mii-
veléséhez.

Az 6vodasok zenei nevelése soran torekedni kell, hogy egyszert, vilagos, szamukra kdnnyen
atvehet6, értelmezheté formakat ismerjenek meg, példaul a motivikusan épitkez6 népi gyer-
mekdalokat, és ezeken beliil a kisebb zenei egységeken beliil vegyék észre az eltéréseket és
azonossagokat. A gyerekeket a kérdés-felelet és a zenei variabilitas vilagaba a letisztult formaju
gyermekdalokon keresztiil vezethetjiik be és tapasztalataik nyoman 6sztonézhetjiik rogton-
zésre.

Az alapozas korszaka: ez az az életszakasz, amelyben a legfogékonyabb a vilaggal ismerkedd
gyermek. Az é16 zene nélkiilozhetetlen ebben a korban. A gyermekeknek éneket, verset, mesét

eléado 6vond személyes kozvetitésével hozza kozel a miivészi élményt.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: ovodapedagogus, ének-zene szakos tanar

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Onallésag és fe-

Elvart viselke-

Altalanos és szak-

K’eszsegek, Ismeretek lelésségvallalas | désmodok, atti- . ,f‘“jfh‘fz. -
képességek o 1 kotodo digitalis
mértéke tidok g
kompetenciak
Birtokaban van Tisztaban van a A gyerekek képes-

az alapveto
kreativ és ge-

zenei képessé-
geket fejlesztd
mozgasos gya-

Zenei készségeit

ségeihez, fejlodési
szintjéhez alkal-

nerativ (Iétre- .. | folyamatosan fej- | mazkodik.
hozo, alkots) | Koratokkal, rit- o Kreativitisaval
zenei’ készsé- |1 étékoleaI, hozzaallasaval ioo-
geknek hangkeépzési zitiv példat mutat

' technikakkal. '
A zenei anya-

gokat az élet-
kori sajatossa-
goknak megfe-

Azonositja a ze-
nei nevelés
alapelveit, a ze-

Feleldsséget val-
lal a rabizott gye-
rekek esztétikai

Torekszik a leg-
hasznosabb zenei

leléen vélo- nei fejlodés sza- nevelefservel, £e a,” ){agok kivilasz-
. . nyességével kap- |tasara.
gatja, felhasz- |kaszait.
b csolatban.
nalja.
Dallamokat,
dalokat olyan Az cléadoi tech- | Kelld nyitottsag-

modon repro-
dukal, hogy
eléadasmod;a-
val felkelti az
érdeklodést a
zenei alkotasok
irant.

Tudja az ¢l-
ményszeri eld-
adas kritériu-
mait.

nikakbol feleld-
sen valogat, az
életkori sajatossa-
goknak megfeleld
miifajokat alkal-
mazza.

gal, empatiaval
fordul a gyerme-
kek felé. Szemé-
lyiségével, el6adoi
képességeivel is
hatast kelt.

Zeneérto és ze-
neérzd képes-
ségei a kelld

Azonositja a ze-
nehallgatas leg-
optimalisabb

Onalléan valaszt
a zene befogadoi-

Ramutat az esztéti-
kai mindséget kép-
viseld zenei alko-

szakértelmet et . nak fejlodési tasok hasznossa-
. koriilményeit, a| . .; N .
mutatjak. senei anvaaok szintjéhez, lelkial-| gara, de nyitott be-
Adekvat befo- ANYagox 11, hotahoz illé sze-| fogadéi hozzaal-
re i elemzésének . o o
gadoi attitlid . melvényeket. last igyekszik at-
: . eszkozeit. ot
jellemzi. orokiteni.
A nevelési célok |A gyerekek ér-
elérésének érde- |zelmi allapotahoz,
Eligazodik a | T4jékozott a ze-| kében feleldsség- |tudasszintjéhez,

zeneirodalom
korszakainak,
miifaji sajatos-
sagainak rend-
szerében.

nei alkotasok
korszakbeli,
miifajbeli saja-
tossagainak te-
rén.

tudattal hasznalja
a kiilonb06zo sti-
lusu, kiilonb6z6
korszakbol szar-
mazo szemelvé-
nyeket, dallamo-
kat.

sziikségleteihez al-
kalmazkodik. Ta-
Jjékozottsagaval
0sztonzoleg hat a
zenei kultara meg-
ismerésével kap-
csolatban.

Onall6 informacio
gyljtése €s tajéko-
z6das a digitalis
térben az adatvé-
delmi szabalyok
betartasaval.
Digitalis tartal-
mak létrehozasa.
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A zenemiveket
ért6 modon, el-
mélyiilten hall-
gatja és elemzi,
mas népek ze-
nei kultarajat
illetéen tajéko-
zott.

Vélasztott
hangszeres ja-
téka halado
szintl.

Azonositja a
zenei alkotasok
elemzési szem-
pontjait.
Rutinszertien
tudja a valasz-
tott hangszert
alkalmazni.

Zenei miivek be-
fogadasakor tuda-
tossag jellemzi,
onalldan képes
elemzéseket fo-
galmazni.

Adekvat befogadoi
attittiddel hallgat
zenei alkotasokat,
masokat is nyitott-
sdgra, tudatossagra
0sztonoz.

Nyitott arra, hogy
hangszerhasznalati
képességét folya-
matosan fejlessze.

A tantargy témakorei

Generativ, kreativ zenei készségek fejlesztése

Kreativ gyakorlatok valtozatos ritmusképletekkel, mondokak, verssorok ritmizalasa
Paros-paratlan metrumok valtakozasanak megéreztetése mozgasos gyakorlatokkal
Utéhangszeres ritmusjatékok

Motivumokhoz, dallamsorokhoz kapcsolédd azonossagok, hasonlosagok, kiilonb6zo-
ségek, ismétlodés, variacid (ritmikai, tempobeli, dinamikai, dallami, karakterbeli) meg-
figyeltetése €s tudatositasa

Kérdés-felelet jatékok funkcids kornyezetben, négy- és nyolciitemes egységekben
Megadott szovegekre (pl. mondokak, versek) ritmus és dallam rogtonzése

Megadott dallamokhoz variaciok flizése. Képekhez dallam és ritmus tarsitasa

Atmenet nélkiili vagy atmenettel torténd dinamikai valtozasok (forte, piano, crescendo,
decrescendo) érzékeltetése kreativ gyakorlatokkal

Jatékos memoriagyakorlatok megadott ritmus- és dallamfordulatokkal

Egyenletes liiktetés, mérd ¢€s dalritmus egyiittes hangoztatasa (testhangszerekkel, rit-
mushangszerekkel, szines csengettyiik, hangrudak)

Kiilonb6zd tancok metrikai és ritmikai jellemzdinek megfigyelése, reprodukcioja
(hangsulyok, pl. keringd, tang6, habanera vagy a swing egyenetlen nyolcad hang-
jai, mozgasos énekek, melyekben nem meghatarozott zenei formara, mozdulnak, fej-
lesztve ezzel az Onkifejezésiiket.)

Eneklés kozben az életkori sajatossagoknak megfeleld tiszta intonacié és helyes hang-
képzés (sziikség esetén egyénre szabott kezdShangrol), tovabba stilusos, élhangsu-
lyos kifejezo éneklésre torekvés

Zenei szerkesztOprogramok ismerete és felhaszndloszintli alkalmazésa (ne mindig ké-
szen 1évo zenéket ,,t0ltsenek le”’, hanem informatikai és zenei tudasukat latba vetve al-
kossanak akar sajat maguk altal megzenésitett verseket.)

Zenei nevelés alapelvei, Forrai Katalin modszertani utmutatasa alapjan

Az ének-zene szerepe, jelentdsége a gyermek ¢életében, a személyiségfejlodésben

A zenei nevelés alapelvei, helye az esztétikai nevelésben

Készségfejlesztés a hang ¢és a mozgas osszekapcsolasa

A tiszta éneklés — intonalas -, érhetd szovegmondas, artikulacio

A zenei fogalomparok megértése, alkalmazéasa: halk, hangos, mély-magas, lassu-
gyors)
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A gyermek zenei képességeinek fejlesztése (éneklés, zenei hallas, ritmusérzék, zenei
formaérzék, zenei alkotokészség, zenehallgatasra nevelés)

A gyermek zenei fejlédésének elemzése

A gyermekhang apolasa, védelme, fejlesztése: kozéperds éneklés, 1égzés, megfeleld
hangmagassag

A belso hallas fejlesztése: zenei emlékezet, dallambujtatas,

Mozgaskultura: tanc, testtartas, jatékos mozdulatok,

A zenei nevelést segitd szimbolikus eszkdzok: zsebkendd, kosar, kendd, kalap, korsé
stb.

A gyermeket koriilvevo hangok (a zorej, emberi hang a beszéd, a zenei hang)

A ritmusérzék fejlesztése: egyenletes liiktetés, mondoka, dal ritmusa, 6sszekapcsola-
suk, tempoérzékelés

A zenei formaérzék fejlesztése: motivumok, motivumhangsuly kiemelése (ritmus és
dallam motivum, visszhang jaték,

A zenei alkotokészség fejlesztése

Dalok kivalasztasanak szempontjai: életkornak megfeleld, hangterjedelem, dallamfor-
dulat, jatékformak, prozéddia

A zenchallgatasi zenei anyag eredete: népdalhagyomany, igényesen komponalt mii-
Zene

A kicsinyeknek valo dalok sajatossagai: hangterjedelem, hangkészlet, dallamképlet,
ritmus, jatéktipusok

Zenei reprodukcio és éneklés

Az élményszerli el6adas kritériumai: él6zene személyes, szines eldadas

Eneklés jatékhelyzetben, eszkoz nélkiil és jatékeszkozzel

Mondokak, gyermekdalok, népdalok tanuldsa, gyakorlasa

Jatékok, mondokak megismerése jatéktipus szerint: altatok, arc-, kéz-, ujj-, labjatékok,
lovagoltatok, kiolvasok, jatékba hivok

Korjatékok: guggolos jatékok, kergetdk, parbeszédes, felelgetds, szerepcsere, fordu-
16s, fogyd-gyarapodo korjatékok, parvalasztok, sor- és lanc-, kapu-, hidas jatékok, tré-
fas, csufolodo jatékok

Allatokrol sz616 dalok

Evszakok dalai

Unnepek: anyék napja, karacsony, Mikulds, 6voda bucsusztato

Jeles napokhoz, tinnepkorokhoz kapesolddo dalok

Megzenésitett gyermekversek

Dalcsokrok 0sszeallitasa

Zeneelméleti alapismeretek

Hangjegyiras (a ritmus, az litem, a kulcs, a modositojelek)

Szolmizacio (kottaolvasas)

Zenei ABC elsajatitasa

Elojegyzések (két # két b-iQ)

Dur-moll, magas-mély, halk- hangos, gyors- lassu relacio megkiilonboztetése

Zenei el6adésra vonatkozo jelzések: tempdjelzések és dinamikai jelek

A hangszerek megkiilonboztetése és azonositasa a kovetkezd szempontok szerint: dal-
lamhangszer, ritmushangszer, miizenei és népi hangszer (duda, tekerd, cimbalom, ci-
tera, heged, bracsa, csello, b6gd, fa- és rézflvosok, gitar, ukulele)
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Zeneérto és -érzo képesség fejlesztése és aktiv zenélés

Hangszeres el6éadas valasztott hangszerrel (ajanlott a furulya, metallofon, egyéb mo-
bil hangszer, amin az 6vond biztos tudassal jatszik: csattogdk, csengdk, ritmuspalcék,
ukulele, gitar, citera, népifurulya, kortemuzsika)

Zenei befogado kompetenciak fejlesztése - zenehallgatas

Kozismert klasszikus zenemiivek és népzenei felvételek, népdalfeldolgozasok meg-
hallgatasa

Kortars zenei produkciok, feldolgozasok

»Zeneovi” zenélo kiscsoportok 1étrehozasa (ritmushangszerek megismertetése, hasz-
nalata, produkciok bemutatasa csoportok eldtt, kiillonbdzo rendezvényeken)

A nyitott befogadoi attitid kialakitasa

A miivészeti korok legalapvetdbb szerzdinek, miiveinek megismerése, amelyek tamogatjak
a zenei nevelést (6skor, 0kor zenéje, kozépkor, reneszansz, barokk, a klasszicizmus, roman-
tika, a XX. szazad zenéje, Bartok és Kodalyon tal mai gyerekzeneszerzok, eléadok miivei-
nek ismerete: Kolompos, Kaléka, Szaloki Agi, Gryllus Déniel, Almaegyiittes) - 10-12. év-
folyamig

Mozgdskultura
Oraszdmok — ajanlas

Evfolyam Heti 6raszam Eves 6raszam
9. évfolyam 5/1 36
10. évfolyam 5/1 36
11. évfolyam 5/1 36
12. évfolyam 5/1 36
13. évfolyam 5/1 36
1/13. évfolyam 1 36
2/14. évfolyam 1 31

A tantargy tanitasanak fo célja

A testnevelés tantargy tanitdsa soran cél a gyakorlati tevékenységek €s az ismeretek atadésa, a
tanulok azon készségeinek és képességeinek fejlesztése, melyek hozzajarulnak munkajuk gyer-
mekkdzpont, magas szakmai szinvonali miiveléséhez. A tanuldk ismerjék meg a:

— atestnevelés személyiségfejlesztd rehabilitacios, rekreacios tevékenységét

— a gyakorlati mozgasanyagon keresztiil oktatasi, képzési feladatok ellatasat

— atestnevelés, a mozgasfejlesztés modszereit, oktatasi-nevelési torvényszeriiségeit

— altalanos iskolaban a tanorai és tandran kiviili neveld munkahoz sziikséges ismereteket
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jatékidoben megvaldsuld mozgashoz sziikséges ismereteket

az 6vodaban a szervezett mozgastevékenységhez, a mindennapos mozgashoz, a szabad

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok: 6vodapedagogus, tanitd, testnevelés szakos tanar

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Onallosag és fe-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-

Birtokaban van

Tisztaban van a
mozgasos ké-

Mozgasos készsé-

ségeihez, fejlodési
szintjé¢hez alkal-

az alal?veté pességeket fej- geit, testkultﬁréj_ét mazkodik.
Mmozgasos lesztd iatekos folya_matosan fej- o
készségeknek. ] leszti. Kreativitasaval,

gyakorlatokkal. hozzaallasaval po-

zitiv példat mutat.

A mozgasos FelelOsséget val- | Torekszik a gyere-
anyagokataz |Megnevezia |lal a rabizott gye- | kek szamara a leg-
életkori saja- |testnevelés rekek esztétikai | hasznosabb egész-
tossagoknak  |alapelveit, a mozgasra nevelé- | ségnevelési, moz-
megfeleléen | mozgasfejlodeés |sével, igényessé- | gasfejlodési fel-
valogatja, fel- |szakaszait. gével kapcsolat- | adatok valaszta-
hasznalja. ban. sara.

Bemutatja, be-
mutattatja a
feladatokat, ez-
zel motivalja a
gyerekeket a
jatékra, moz-
gasra.

Tudja a bizton-
sagos, esztéti-
kailag igényes
mozgas kritéri-
umait.

A bemutatott, be-
mutattatott moz-
gasanyagat feleld-
sen valogatja, az
¢letkori sajatossa-
goknak megfele-
16en alkalmazza

azokat.

Kell6 nyitottsag-
gal, empatiaval
fordul a gyerme-
kek felé. Szemé-
lyiségével, moti-
valo képességeivel
is hatést kelt.

Nyitottan fo-
gadja a valto-
zésokat.

Ismeri a moz-
gasfejlesztés,
egészségfejlesz-
tés eszkozeit,
modszereit.

Onalloan valaszt
a gyerekek élet-
koranak, aktualis
fizikai allapota-
nak megfelel? ja-
tékos feladatokat.

Ramutat az egész-
ségfejlesztés és a
mozgas hasznossa-
géra, a nyitott be-
fogadoi hozzaal-
last igyekszik at-
orokiteni.

ll{(ées:ssseége;(l; Ismeretek lel6sségvallalas modok, attitii- Iﬁ?;?szli(;?d;g:-
pesseg mértéke dok g omp
ciak
A gyerekek képes-

Onall6 informéacio
gyljtése és tajéko-
z0das a digitalis
térben az adatvé-
delmi szabalyok
betartasaval.

A mozgasos jaté-
kok kisérése digita-
lis tartalmakkal.
Digitalis tartal-
mak létrehozasa.
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Eligazodik a

Tajékozott az

A nevelési célok

teriileten az
egeész ¢leten at
tartod tanulasra.

keresi az Onfej-
lesztéshez sziik-
séges forraso-
kat.

kritikusan érté-
kelni.

szakirodalom- o e , A gyerekek ér-
., egészségfejlesz-| elérése érdekében ., ,
ban. Kivalo- ) A v zelmi allapotahoz,
. tés, mozgasfej- |felelosségtudattal .,
gatja a gyerme- , , . ... |tudasszintjéhez,
, , lesztés terén, hasznalja a kiilon-| .., .
kek életkora- o . . , sziikségleteihez al-
sziikségességé- | bozd mozgasos .
nak megfele- kalmazkodik.
,, ben. feladatokat.
18en.
Folyamatosan ke-
Tudja, ismeri, resi a digitalis foru-
Képes az adott | onalléan meg- . mokon a tantargy-
P £ Képes 6nmagat | Legyen igénye a 24

folyamatos fejl6-
désre, onképzésre.

hoz kapcsolodo
szakirodalmat, ze-
nei anyagokat,
egyéb bemutato
anyagokat.

A tantargy témakorei

A mozgasfejlodés segitésének alapjai
A mozgas jelentdsége a kiilonb6zo €letkorok fejlddésében
Természetes mozgas
Testi képességek a kiilonbozo ¢életkorban
Terhelés fogalma, 6sszetevoi
A testi épséget veszélyeztetd mozgasok
A motoros képességek fejlodésének segitése
A fizikai képességek fejlesztésének alapismeretei (erd, gyorsasag, alloképesség, 1€gz6-
gyakorlatok, mozgaskoordinacid, iziileti mozgékonysagot fejlesztd gyakorlatok)

A gyermekkorban el6fordul6 tartashibak és labstatikai rendellenességek megel6zésére
¢€s azok javitasara vonatkozo ismerete

Képességtejlesztd gyakorlatsorok

Természetes tdmaszgyakorlatok (cstiszas)

Kuszasok
Maszasok

Filiggésgyakorlatok
Egyensulygyakorlatok
Statikus, tartasos helyzetek (ujj-, kéz-, kartartasok és fogas modok)
Dinamikus gyakorlatok — hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok
Helyzetvaltoztatasokban megnyilvanulé mozgasok (emelések, lengések)
Hajlitasok és nyujtasok, korzések
Helyzetvaltoztatast eredményezd mozgasok
Jarasok, jarasgyakorlatok, futdsok
Szokdelések: ugrasok
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A testnevelési jatékok szerepe, a jatéktanitas elvei
Mozgésos jatékok rendszere
Modszertani alapelvek és ismeretek (egyéni sajatossagok figyelembevétele, motivalas,
biztonsagos eszkdzhasznalat és a gyakorlatok végrehajtasanak segitése, stb.)
Jatéktanitas elokészitése
Zenére végezhetd mozgasformak, a tanc szerepe a mozgaskultira fejlesztésében
Kapcsolddas mas tevékenységekhez (kiilso vilag tevékeny megismerése, matematikai tar-
talom, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, sza-
badjaték)

Ovodai jatékos gyakorlatok
Fogdjatékok
Futojatékok
Versenyjatékok
Sorversenyek
Vialtoversenyek
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